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Klinicka gerontologie, tedy geriatrie,
predstavuje jen jeden ze zdkladnich
proudil Siroké védni discipliny ge-
rontologie, vedle gerontologie social-
ni a experimentalni.

Z toho jasné vyplyvd komplexnost
problematiky seniorti a seniorské
populace a velmi tésnd provizanost
vSech aspektii na prahu 21. stoleti.

Demografie a demografové dnes jiz
darazné upozornuji na zasadni struk-
turdlni zménu spole¢nosti, ktera jasné
ukazuje na posun od 20. stoleti - sto-
leti mladi ke stoleti 21. - stoleti senio-
ri. Tyto posuny nejsou izoloviny
pouze na vyspélé zemé, dotykaji se ve
vétsi ¢i mensi mife vech zemi a vSech
kontinentil. Je pravda, Ze Evropa
asniiCeskd republika jsou timto de-
mografickym vyvojem poznamenany
velmi vyrazné, zmény vékovych pyra-
mid v ¢ase jsou zfetelné akcelerovany.

U nas k tomuto procesu pristupu-
je nékolik faktort, které jsou ddny
pomérné rychlou zménou model
demografického chovani, totiz od
modelu existujiciho prakticky do roku
1989 s pomérné vysokou a ¢asnou
state¢nosti, relativné vysokou porod-
nosti, pomérné nizkym vékem ma-
tek pfi narozeni ditéte a niz$i nadéji
na doziti, k modelu zdpadoevropskému,
s odkladanim snatkd, poklesem
siiate¢nosti, porodnosti, snizovinim
umrtnosti a starnutim populace.

Je naprosto nepochybné, ze na ty-
to skutecnosti nelze nereagovat a ne-
lze pfed nimi zavirat oci, jak se
déje napriklad v CR. Geriatfi mno-
ho let na tato fakta upozornuji, ale
neni jim dopfavino sluchu dal$imi
zainteresovanymi.

Jde o skutecnosti, které se nutné
museji promitnout do vSech sluzeb
onoho Sirokého a multidimenzio-
nélniho oboru - gerontologie.

Stojime tedy pied potfebou boura-
ni starych bariér rezortizmu, které se
jasné prezily, jsou kontraproduktiv-
ni, brzdi spolecenské moznosti
vhodnych intervenci smérem k velmi
rtiznorodé seniorské populaci.

Stojime rovnéz pred potiebou
uvolnéni nesmyslnych prekazek, kte-
ré jsou kladeny nejen gerontologii
experimentalni, ale i zdkladnimu
a aplikovanému vyzkumu v geriatrii,
prestoze je zndma velmi pozitivni vy-
uzitelnost téchto poznatkt v zemich,
v nichz spolecenska aroveri a kultur-
nost vedla k podpore vsech téchto
aktivit. Soucasné jsme vSak postave-
ni i pred tkol rozvolnéni uzavienych
strukeur jednotlivych disciplin a pfe-
sunem tézisté k pristuptim multidis-
ciplindirnim a interdisciplinarnim,
k préci Siroce tymové.

Oblast socialni gerontologie je rov-
néz mimofadné slozitd svou kom-
plexnosti a provdzanosti dovnitf
i navenek, a to ve vsech svych dil¢ich

¢astech od zajisténi adekvéarni social-
ni perspektivy az po otazky etické
a pravni.

Nemtize se nevymstit, pokud bude
tato oblast redukovdna na oblast
penzijniho zaji$téni byt reformované-
ho a pokud se soucasné nedotkneme
rodinnych a spolecenskych vztaht,
vzajemné Ucty generaci k sobé navza-
jem, nebudeme-li se zabyvat struktu-
rou jiz existujicich sidel a odpovida-
jicich sluzeb pro seniory v nich.

Nejsem si jist, zda pouze legislativ-
né, formou zdkont, bude mozno za-
jistit mezigenera¢ni solidaritu, pokud
nebude provizena odpovidajicim
vnitfnim spolecenskym konsenzem.

Toto vsechno jsou otazky, na které
je nutno hledat nejen odpovédi, ale
i odpovidajici feSeni. Snad by bylo
dobré, pokud bychom byli schopni
si uvédomit, ze v ¢ase se zvétsujici se
pravdépodobnosti nikoho z nds se-
niorsky vék a prislusnost k seniorské
populaci nemine.

Ceska geriatrie a Ceskd gerontolo-
gickd a geriatrickd spole¢nost Ceské
lékatské spole¢nosti J.E. Purkyné je
dnes k podilu na feseni vSech téchto
otazek pripravena.
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