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Z odborne literatury

Radovan Slezdk et al. Malé ilustrované repetitorium. Hradec Kralové: Ceska stomatologicka
komora — Nucleus 2004; 236 stran. ISBN 80-36225-55-0.

Vysetieni dutiny dstni patii k Gplné-
mu fyzikalnimu vySetfeni. Jako ucitel,
ktery 35 let prednasi propedeutiku
vnitiniho lékafstvi pro studenty vse-
obecného sméru, jsem se zdjmem ote-
vrel tuto publikaci autorského kolek-
tivu doc. Slezaka, vénovanou nalezim
v duting tstni a vydanou Ceskou sto-
matologickou komorou. A nebyl
jsem zklaman, ba naopak. Souhlasim
pouze s vyjadfenim MUDr. Jifiho Pe-
karka, prezidenta Ceské stomatolo-
gické komory, ze oznaceni ,,malé” je
nepatfi¢né, protoze 100 vyobrazeni
nélezl v dutiné astni s privodnim
textem svéd¢i o opaku.

Kniha m4 sice vétsi pocet spolu-
autorl (celkem 33), ale doc. R. Sle-
zak ma na ni nesporné podil hlavni,
ktery se promita do celkové koncep-
ce publikace. Repetitorium je urceno
predevs§im stomatologtim, ale to, ze
jsem se s nim sezndmil jako internis-
ta, mne rozhodné obohatilo. Sto
zobrazeni dutiny Gstni je v podstaté
100 kazuistickych sdéleni, jejichz
soudasti jsou vzdy kratka, ale z hle-
diska stomatologa a prislusného na-
lezu dtilezitd anamnesticka data, da-
le objektivni ndlez doloZeny barev-
nou fotografii a 2 az 4 zikladni
otazky, mezi které patii diagnoza,
navrh na dalsi vySetieni, pokud jsou
nutnd pro stanoveni diagndzy, prici-
na afekce, terapie a mnohdy i ze-
vrubnd diferencidlni diagnéza.

Jako internista jsem se zajimal pfe-
devsim o ndlezy majici urcity vztah
k mému oboru. Jsou to ty nalezy,
keeré by pri celkovém internim vySet-
feni nemély internistovi a praktické-
mu lékari uniknout, jako je obraz
karcinomu dolniho rtu, projevy Ren-

duovy-Oslerovy-Weberovy choroby
na rtech a jazyku (nazyvanou také
choroba Oslerova-Renduova v oce-
néni Oslerovy zasluhy, ktery v roce
1901 upozornil na familidrni cha-
rakter téchto teleangiektazii), kterd
muze byt klicem k nejasné priciné
krviceni do gastrointestinarniho
traktu pii soucasné lokalizaci této
afekce v GIT. Pro internistu je cenné
seznameni se se syndromem Steven-
sovym-Johnsonovym, dfive ¢asto se
vyskytujicim pfi terapii fenytoinem,
ale i dnes zastihnutelny jako nezi-
douci reakce na lé¢bu sulfonamidy,
zvlasté Biseptolem, ale i penicilinem
a tetracykliny (pozoroval jsem dvak-
rat u téhoz studenta mediciny s pre-
citlivélosti na penicilin sdruzeni této
afekce s balanitidou pravé po Bi-
septolu). Je prezentovan i herpes zos-
ter s postizenim 3. vétve trojklanné-
ho nervu s lokalizaci odpovidajici
pfislusnému dermatomu a postize-
nim dolniho rtu jazyka, Gstni spodi-
ny a bukalni sliznice. V obdobi pred
zavedenim virostatik vedla u nemoc-
ného s akutni leukemii tato lokalizace
herpes zoster k rozsiahlé nekrotické
devastaci tvare. Jsou demonstrovany
ndlezy medikamentézné indukova-
né hyperplazie gingivy s upozorné-
nim, Ze dnes se muze vyskytnout
u nemocnych lécenych blokdtory
kalciového kanalu a cyklosporinem A,
a také u akutni myeloblastické leu-
kemie (a zvlasté u akutni monoblas-
tické leukemie), pfi niz byva hyperpla-
zie gingivy ¢asto provizena soucasné
krvécivymi projevy nebo ulceracemi.
Velmi zajimavym pozorovanim je ne-
mocny uddvajici palcivost jazyka
s nalezem tzv. Moellerovy-Huntero-

vy glositidy (v internistické literatufe
najdeme zpravidla oznaceni Hunte-
rova glositida - Hunter 1888) s cha-
rakteristickym zarudnutim hibetu
jazyka vzhledu hovéziho masa. Jde
o presvédcivé dokumentovany nalez
svédcici pro diagnézu perniciézni
anémie vcetné nizké hodnoty vita-
minu B,, a priikazu autoprotilatek
proti bunkidm zaludeéni sliznice,
avsak dosud s normalnimi hodnota-
mi krevniho obrazu, pouze s mirné
zvySenym stfednim objemem cerve-
nych krvinek a s dstupem obtizi po
nasazeni vitaminu B,,. Je to objektiv-
né dolozeny ptipad znamy klinicky
jiz drive hematologtim, ze glositida,
podobné jako projevy neurologické,
mohou po mésice pfedchizet vzniku
anémie. Pouze tdaj o predcasném
Sedivéni vlasti u perniciézni anémie
prevzaty z jedné severské publikace
do starsich internistickych praci ne-
odpovida skutecnosti. Velkd pozor-
nost je vénovana aftlim, herpetické
stomatidé, projeviim kandidézy v du-
tiné dstni, nalezy, které obzvlasté
musi zajimat hematology vzhledem
k jejich vyskytu u akutnich hemo-
blastéz, neutropenie a u stavll po
transplantacich kmenovych bunék.
Hematolog se seznami se zménami
na sliznicich dutiny astni pfi chro-
nické formé GVHD u nemocnych [é-
¢enych transplantaci kmenovych bu-
nék, zminény jsou i zmény pii formé
akutni. Se zdjmem jsem si precetl ka-
pitolu vénovanou Kklasifikaci epulid,
zdufeni v oblasti alveoldrniho vybéz-
ku nenddorového ptvodu, snad
i proto, ze epulis gigantocellularis
byla otdzka, kterou jsem dostal od
prof. Kostecky pti zkousce ze stoma-
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tologie. Z vyvojovych anomalii jazy-
ka je zobrazena lingua plicata, lin-
gua geographica a ankyloglosie (lin-
gua acreta). V monografii jsou pre-
zentovany pouze ty afekce, které autor
a spolupracovnici sami nejen pozo-
rovali, ale mohli i dokumentovat na
barevnych fotografiich. Pozornost
neni zaostfena na krvacivé projevy
v dutiné ustni u krvacivych stavii.
Monografie poskytuje ale moznost
rozsifeni o dalsi pfipady pfi pristim
vydani v budoucnu.

V souvislosti s touto publikaci je
mozno upozornit na dal$i monogra-
fii R. Slezdka a I. Dfizhala Atlas cho-
rob tstni sliznice, Quintessenz 2004,
vénovanou naleziim v dutiné Gstni.

Vybral jsem jen nékolik kaminka
z bohaté mozaiky prezentovanych
nélezi, a to jen ¢ast téch, které maji
vztah k vnitfnimu lékafstvi.

Kniha je sepsana dobrou cestinou,
opatfena rejstitkem a vytiSténa na
kiidovém papiru, ktery umoznuje
dobrou reprodukei barevnych obraz-

ka. Repetitorium se jisté stane nepo-
stradatelnou priruckou pro stoma-
tology, ale méli by se s nim ve vlast-
nim zdjmu seznamit i internisté,
prakticti 1ékari a otorinolangologové.

prof- MUDr.. Ladislav Chrobdk, CSc.
oddéleni klinické hematologie

1L interni klinika LF UK

a FN Hradec Krdlové
chrobak@fnbk.cz

Doruceno do redakce: 16. 12. 2004

Pavel Seviik, Jana Skiitkovd, Vladimir Sramek et al. Zanéty plic v intenzivni medicin@. Praha: Galén 2004.

189 stran. ISBN 80-7262-278-1.

Predklddand monografie zaplnila vy-
znamnou mezeru v nasi odborné li-
teratufe a vycerpavajicim zptisobem
informuje o epidemiologii, etiologii,
diagnostice i 1é¢bé Siroké skaly plic-
nich zanéta, se kterymi se v soucasné
dobé setkédvaji 1ékafi v intenzivni me-
diciné. Multidisciplindrni problema-
tika je feSena vSestranné na vysoké
arovni, coz je dino peclivé vyvaze-
nym autorskym slozenim. K sepsani
se spojili pfedni anesteziologové,
pneumologové, infekcionisté a mi-
krobiologové, ktefi spolupracuji na
poli intenzivni mediciny. éirok)? za-
bér umoznuje klinicky i laboratorné
zameéfenym lékaftim vyhledat jaky-
koliv konkrétni problém a aplikovat
jeho doporucené optimalni feSeni na
arovni soucasné redlné mediciny.
Knizka by méla byt také prinosem
1 pro vSechny lékafe interniho a chi-
rurgického zameéreni, ktefi na jed-
notkach intenzivni péce ptisobi jako
konziliafi.

Aktudlnost zpracovaného tématu
je dana faktem, Ze nozokomidlni
pneumonie tvofi v intenzivni medi-
ciné polovinu v8ech nozokomidlnich
infekci. Jsou vyznamnou pric¢inou
mortality a jejich diagnostika i 1é¢ba
se neustale vyvijeji. Prohlubuji se ta-
ké informace o etiopatogenezi, v niz
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se uplatnuje mikroaspirace, kontami-
nace nemocni¢niho prostiedi, mig-
race svétové populace, celkovy stav
konkrétniho pacienta a fada dalsich
faktort, z nichz nékteré lze ovlivnit
prisnym dodrzovinim bezpecnost-
nich norem.

V monografii jsou informace
o diagnostickych moznostech z po-
hledu mikrobiologa i klinického 1é-
kare. Je uvedena moderni taxonomie
patogend, ale také nové zobrazovaci
a jiné diagnostické metody, je zdu-
raznén redlny pfinos jednotlivych
mikrobiologickych testtl s dtirazem
na cilené odbéry z dolnich dychacich
cest pomoci bronchoskopickych po-
stupll. Zna¢na pozornost je vénova-
na prognostickym faktoram, které
se uplatiuji mnohdy nezavisle na
zpusobu 1écby. Siroce je zpracovina
diferencidlni diagnostika
fekénich stavli a vyskyt komplikaci.
Podrobné je diskutovin predevsim
syndrom akutni dechové
(ARDS), a to z pohledu nejnovéjsich
nizort na jeho pri¢iny a moznou
lé¢bu. Najdeme zde informace o nej-
novéjsich ventilac¢nich rezimech a je-
jich aplikaci nejen u ARDS, ale i u ji-
nych kritickych stavtL.

Velice komplexné je pojata kapito-
la Lécba pnewmonii, kde lze ocenit

nein-

tisné

tdaje o antibiotické taktice a strategii
i u méné castych patogent. Podstat-
ny prostor je vénovan také oxygenote-
rapii, ventilaci, udrzovani homeosta-
zy, hemodynamice, vyzivé, podpoie
imunity 1 fyzioterapii. Zajimavé jsou
i samostatné kapitoly o prevenci za-
nétd a postizeni plic u infekce HIV/
/AIDS modifikované tézkou imuno-
kompromitaci nemocnych.

Nejvétsi prinos monografie lze vi-
dét v prolinani rtiznych klinickych
aspektt s laboratornimi postupy
a redlnd moznost aplikace ziskanych
informaci v kazdodenni praxi. Je ta-
ké treba vyzdvihnout didaktickou
uroven, ktera se opira o fadu nazor-
nych schémat, tabulek a velké mnoz-
stvi radiologické dokumentace. Mo-
nografie bude jisté jednim ze zaklad-
nich zdroji informaci pro studium
intenzivniho lékafstvi, v némz plati
vic nez kdekoliv jinde, Ze presnéjsi
poznani plicnich zanétd vyznamné
zvySuje Sanci na preziti velkého
mnozstvi ohrozenych pacientd.

prof. MUDr. Vitézslav Kolek, DrSc.

TRN-klinika LF UP a FN Olomouc
e-mail: kolek@fnup.cz

Doruceno do redakce: 2. 12. 2004
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