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Ve 20. stoleti doslo v biologickych vé-
déch k mnoha objeviim, z nichz né-
které zasadnim zptisobem ovlivnily
rozvoj transfuzniho lékafstvi. Patfi
k nim pouziti citratu sodného jako
antikoagulaé¢ni latky v roce 1915, ob-
jev ACD, ktery umoznil skladovani
odebrané krve po dobu 21 dni v roce
1943, vyvoj technik pro pfipravu ste-
rilni apyrogenni vody, vyvoj plastic-
kych hmot, které se zacaly pouzivat
k vyrobé vakii pro transfuzni pii-
pravky v roce 1949 a vyvoj komplet-
né uzavienych souprav pro odbér
a zpracovani krve. K témto poznat-
kam lIze pfifadit i objev plastikovych
materidlti na bazi polyolefint, které
propoustéji kyslik a oxid uhlicity. Vy-
roba vaki z téchto materiald umoz-
nila skladovani koncentritt krev-
nich desticek po dobu 5 dnt.

V dfivéjsich dobich se darovana
krev odebirala od darctt do sklené-
nych lahvi, systémy pro skladovani
krve nebyly uzaviené a velkd pozor-
nost se musela vénovat prevenci
mikrobidlni kontaminace krve. Pfes
tyto nesnadné postupy bylo darova-
ni a transfuze krve jiz tehdy velmi
bezpecné. V soucasné dobé se krev
od darcti odebira a zpracovava velmi
modernimi postupy, které vyuzivaji
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»high-tech® vybaveni. Krev se odebi-
ra bud standardnim zptisobem nebo
pomoci pristrojové in line-techniky -
pomoci separatorii krevnich elemen-
ta technikou hemaferézy.

Pii béZzném standardnim odbéru
déarci daruji 400 az 500 ml krve
a krev se odebird a zpracovava v sys-
témech uzavrenych vaku. K centrifu-
gaci krve na jednotlivé komponenty
se pouzivaji vysoce u¢inné centrifugy.
Separace odstiedéné krve na jednot-
livé komponenty se provadi pomoci
poloautomatické techniky a krev se
skladuje v prostorach s kontinual-
nim zaznamem teplot. Z odebrané
krve se obvykle pripravuji erytrocy-
tové koncentrity, plazma a koncen-
traty krevnich desticek. Vybér kom-
ponent krve ani jejich davku nelze
v pritbéhu zpracovani jiz vyznamné
ovlivnit.

Jinym zptisobem darovani krve je
»in line“ odbér krevnich komponent
pomoci separatorit krevnich elemen-
td. K separaci krve na jednotlivé sloz-
ky dochézi obvykle pomoci centrifu-
ga¢niho principu, méné casto se po-
uziva filtraéni technika. Dérci se pri
odbéru odebird krev ze zily, extra-
korporalné se antikoaguluje a vede
do pristroje, v némz se v gravitacnim
poli centrifugy rozdéli podle hustoty

jednotlivych slozek. Odebirané kom-
ponenty krve se poté sbiraji do
zvla$tniho vaku a krev ochuzena
o ¢&ast téchto slozek se vraci zpét do
cirkulace dérce. Predem lze navolit,
jaké komponenty krve se budou se-
parovat. Timto zptisobem se z krve
dérce odebiraji koncentrity krevnich
desticek, plazma, koncentraty erytro-
cytd, koncentrity granulocytt, lym-
focytt a koncentrity kmenovych
krvetvornych bunék pro transplanta-
ci. Kromé sirokého vybéru jednotli-
vych slozek krve lze ovlivnit separac-
ni technikou 1 jejich davku. Ve srov-
nani se standardnimi odbéry plné
krve 1ze technikou hemaferézy pii-
pravit béhem jednoho odbéru jedno-
duché, dvojité i trojité ,jumbo® dav-
ky plazmy, trombocytovych a erytro-
cytovych koncentrat, a Ize pfipravit
1 jejich rtizné kombinace, tzv. ,multi-
komponentni darcovstvi“ transfuz-
nich pripravki. Multikomponentni
darcovstvi (MCC) je novym postu-
pem, ktery vstoupil do transfuzni
mediciny v 90. letech 20. stoleti a je-
hoz dalsi rozvoj umoznila stile se
zdokonalujici separacni technologie.
Pouzivaji se separatory Haemone-
tics, Gambro BCT Trima, Gambro
BCT Trima Accel a Baxter Alyx. Tyto
pristroje jsou obvykle urcené jen pro
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darcovské odbéry a pravé pro jejich
specializované zaméfeni umoznuji
velmi rychly prabéh separace. Tim
Setfi cas darcli a stavaji se pro né
atraktivnéj$imi. V soucasné dobé se
jiz moznost multikomponentniho
darovani zavedla do rutinni praxe
mnoha transfuznich oddéleni. Nej-
Castéji se pripravuji dvojkombinace
plazmy a trombocytovych koncen-
tratd nebo plazmy a erytrocytovych
koncentratt, pfipadné i trojkombina-
ce plazmy, trombocytovych a erytro-
cytovych koncentratt. Je jiz sa-
mozfejmosti, Ze moderni vybaveni
vyuzivaji i deleukotiza¢nich techno-
logii, takze koncentrity krevnich ele-
mentd jsou Casné a velmi ucinné
zbavené leukocytovych piimési. Je-
jich kvalita je 1 z téchto diivodu vel-
mi vysokd. Krevni komponenty pii-
pravené technikou hemaferézy jsou
ve srovnani s pripravky ze standard-
nich odbért plné krve vice konzi-
stentni, lze je lépe kvalitativné a kvan-
titativné definovat, jsou snadno do-
stupné a vysoce ucinné. Prijemci
transfuzi jsou navic vystaveni expozi-
ci od mensiho poétu darcti.

I kdyz altruizmus darca je obvykle
hlavnhim motiva¢nim faktorem pro
darovani krve nebo krevnich kompo-
nent, ne vSichni darci jsou a budou
dostatecné motivovani pro pristrojo-
vé odbéry. Nékeefi darci nespliuji
pomérné narocnad vybérova kritéria
pro pfistrojové separace a je pro né
vhodnéjsi darovani plné krve stan-
dardnim zptisobem.

U multikomponentnich odbért
ma pro dérce velky vyznam moznost
pomoci vétsimu poctu prijemct
transfuzi. Pro mladé darce je atrak-
tivni , hihg-tech vybaveni a u jinych
neni na zavadu ani delsi doba pri-
strojové separace, kterou vyuzivaji
pro odpocinek, relaxaci nebo sledo-
vani filma béhem odbéru, pfi tom je
jim vénovana pozornost pracovniki
odbérového strediska. Mnoho pri-
strojovych systémt umoziuje poda-
ni infuze roztok a objemovou sub-
stituci odebranych elementt. Tim se
snizuje riziko nezddoucich reakci
z objemové deplece. Darci toleruji se-
paratorové odbéry velmi dobfe a né-
které studie udavaji dokonce nizsi
pocet nezddoucich reakei ve srovné-
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ni s odbéry plné krve a rovnéz nizsi
pocet méné zavaznych reakei.

Ve srovnani se standardnimi odbé-
ry plné krve je pristrojova technika
finanéné néroénéjsi. Multikompo-
nentni odbéry jsou v§ak ekonomicky
vyhodnéjsi nez monokomponentni
separace. I pfes tyto nesporné vyho-
dy, zvlasté multikomponentniho da-
rovani, je tfeba i naddle pocitat
s altruismem dércti plné krve a tento
typ odbértt podporovat. Darcovské
odbéry plné krve nejsou na dstupu.
Maji nadéle své velmi vyznamné mis-
to v transfuznim lékafstvi a v mnoha
klinickych oborech. Oba sméry dar-
covskych odbérti by se mély vyvijet
vedle sebe, doplnovat se a spolupra-
covat nejen v urgentnich situacich,
ale 1 pfi feSeni béznych problému
denni praxe.
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