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Souhrn: V prici je diskutovana problematika vyucovani filozofického oboru pro prirodovédecky uvazujici posluchace v kontex-
tu postaveni mediciny jako discipliny na pomezi mezi pfirodovédeckymi a humanitnimi védami. Jsou zvazovany jak tradi¢ni
etické problémy tykajici se svédomi, svobody a diistojnosti ¢lovéka, tak i nové otdzky oteviené soucasnou biologickou medici-
nou. Najit pfijatelnd feSeni pro tuto druhou skupinu problém je o to komplikovanéjsi, Ze se nelze opfit o reflexi filozofti mi-
nulych desetileti ¢i staleti. V zavéru je struéné popsana ¢innost pracovisté Ustavu lékaiské etiky na Lékatské fakulee MU.
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Courses on ethics in the faculty of medicine: A route from descriptive ethics to moral norms

Summary: The paper discusses a topic of lecturing a philosophical discipline to medical students that are oriented towards
a science in the broad context of the position of medicine as a borderline discipline between science and arts. Both traditional
ethical problems regarding to conscience, liberty and dignity of human beings and new questions asked by contemporary bio-
logical medicine are reflected. To solve the latter group of the problems seems to be much more complicated especially because
it is not possible to bank on the reflections of philosophers of past decades or centuries. In the final part of the paper there is

—— WWW.VNitrnilekarstui.cz

a brief review of the activity of the Institute of Medical Ethics in the Faculty of Medicine of Masaryk University.
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Medicina byla od svych prvopocatkii
na usvitu lidstva z dob lovcti a sbéra-
¢t vnimana jako obor umistény kde-
si mezi zemi a nebem, mezi svétem
hmotnym a duchovnim. Starovéky
lé¢itel byval povazovan za prostied-
nika mezi bohy a lidmi, vladl mimo-
fadnymi schopnostmi a jako takovy
byl i uctivan. I stredovék a nastupuji-
ci novovék jesté vnimali medicinu ja-
ko obor stojici kdesi na pomezi mezi
pfirodnimi a humanitnimi védami.
Jisté neni ndhodou, Ze i dnes je lékati-
stvi jako jediny z obort studovanych
na univerzitich vazany ptisahou.
Od dob Augusta Comteho se vsak
pohled na svét a spole¢nost zménil
a ani lékafstvi neunikd novému vidé-
ni véci. Comteho pozitivizmus si vsi-
ma vseho hmotného a méfitelného

a ma tendenci neméfitelno popirat
jako takové. V mediciné vznika ,evi-
dence-based medicine (medicina za-
lozend na faktech), ktera si v§imd pa-
cienta jakozto souboru tkani, ¢i jako
souboru organd, které je tieba pri-
padné opravit. Pokud naméfené pa-
rametry nejsou v normé, pak je tko-
lem lékate vratit ¢isla do mezi, které
lze povazovat za standardni. Pokud
jsou vSechny nameéfené veliciny ve
svych statisticky pfijatelnych manti-
nelech, pacient je prohlasen za zdra-
vého a jeho nafky a stiznosti jsou
klasifikovany jakozto subjektivni; coz
konec koncti jsou - jenomze to ne-
znamend, Ze by nebyly zavazné. V po-
slednich letech tak nastava udstup
z pozic biologické mediciny a pomy-
slné kyvadlo se priblizuje opét k ce-

lostnimu pohledu na pacienta, je zno-
vuobjevena psychosomatika a du-
chovni rozmér clovéka. Soucasna
medicina se tak obloukem vraci ke
svym pocatkiim: k védomi, ze paci-
ent ma krom ,soma“ rovnéz ,psy-
ché“, ktera je neméné dulezita.
Ztejmé neni ndhodou, Ze i na nasi
fakulté byla na posledni schuzi aka-
demického senatu konstatovana sice
dostatecnd trovenl znalosti obort
biologické mediciny a teoretickych
védomosti, tedy vseho co bychom
mohli zafadit do empirickych prirod-
nich véd, avsak naprostd nedostatec-
nost psychologické praxe mediki, ne-
schopnost komunikace s pacientem,
komunikace lékare se zdravotnickym
persondlem a komunikace lékart
mezi sebou. Dusledkem je, ze také
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stiznosti pacientt se nejcastéji tykaji
jednani zdravotnického persondlu
a ne kvality odborné prace. Znovu
tedy objevujeme to, co generace pred
Augustem Comtem velmi dobfe zna-
ly: 1ékafstvi se netyka pouze dokona-
1é znalosti méfitelnych fenomént,
ale téz nejméneé stejné tak dulezitych
znalosti neméfitelnych fenomént,
ucty k lidské bytosti, komunikace ver-
balni ¢i nonverbdlni - a pochopitelné
filozofie a etickych rozhodovani.

V semindfich 1ékafské etiky na na-
Sem ustavu je trend ,evidence-based
medicine“ a pfirodovédeckého vni-
méni svéta zfetelné patrny: nasim
studentd necini potize nastudovat
prislusné kapitoly z lékarské etiky,
jsou-li rozdéleny do boditi a podbo-
da, a naudit se, co fikd ten ¢i ktery
kodex nebo mezindrodni smlouva.
Co jim naopak potize ¢ini, je formu-
lace vlastniho stanoviska podeprené-
ho relevantnimi argumenty. Jinymi
slovy, nasi medici jsou schopni na-
studovat déjiny filozofie, ale nikoli
filozofovat. Neméfitelné fenomény,
jako je svédomi, svoboda ¢i dustoj-
nost ¢lovéka byvaji mediky uchopo-
vany jen ztuha.

V nasich semindfich se tedy jedna
o to napomoci studenttim identifi-
kovat etické problémy a dokazat je
odlisit od biologickych a legislativ-
nich. Cilem semindfti je pak snaha,
aby v pfipadé mordlni volby ¢inili
nasi budouci 1ékafi rozhodnuti spise
lepsi nez horsi. K tomu pfi vyuce na-
pomahaji i modelové kazuistiky, kte-
ré ilustruji etické postoje jednotli-
vych filozofickych $kol. Jde ovsem
nejen o deskriptivni etiku, rozkryti
problému a poukaz na to, co ten ¢i
onen filozof soudi, ale predevsim
hledani normativni etiky, identifika-
ce hodnot prijatelnych vSemi ticast-
niky dialogu a stimulace mordlni
predstavivosti posluchacti.

Zde se ovsem jedna o tradi¢ni otdz-
ky lékarské etiky, a tyto problémy by-
ly promysleny jiz mnoha generace-
mi filozofti pfed ndmi v prabéhu
stovek let.
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Krom toho se ale kazdy den setké-
vame s naprosto novymi problémy ¢i
celymi okruhy problému, které nikdy
nikdo pred nami nebyl nucen fesit.

A¢ se to nezda, lékarska etika je
jednim z nejboufivéji se rozvijejicich
se oborti, a obrazné feceno, s kaz-
dym novym zapnutim pocéitace jsme
konfrontovani s novymi skupinami
problému. Soucasné otizky by se da-
ly rozdélit do 3 skupin:

1. Etickd vyusténi novych poznat-
ka biologické mediciny, at se jiz ty-
kaji etickych dopadti poznani lidské-
ho genomu, genovych terapii soma-
tickych nebo i zdrode¢nych bunék,
reprodukéniho a tzv. terapeutického
klonovani, reprodukéni mediciny,
otazky tzv. nadbyte¢nych embryi, re-
dukei téhotenstvi, rozprodavini
oocytt, rozebirani nadbyte¢nych
embryi na ndhradni soucastky, celé
problematiky embryonalnich kme-
novych bunék ¢ novych poznatki
z genetiky chovdni, sociobiologie ¢i
evoluéni psychologie. Ve vSech vzpo-
menutych oblastech pfindsi kazdy
novy den nové, vétsinou eticky pro-
blematické objevy. Rika se, ze v celo-
svétovém projektu lidského genomu
predbéhla molekuldrni genetika na
chvili fantazii autor(t science-ficti-
on. Nanestésti se zda, Ze ve vySe uve-
denych oblastech vyzkum casto
predbiha i etickou reflexi problémui.

2. Sledovat nové dokumenty, které
reflektuji tyto poznatky, napt. Umlu-
va o lidskych pravech a biomediciné
Rady Evropy z Ovieda 1997, kterou
nase republika podepsala v cervnu
1998 a ktera byla jiz v roce 2001 rati-
fikovana, a ma tedy pro nas vyssi za-
vaznost nez statni zdkony, dokumen-
ty UNESCO, napt. VSeobecnd dekla-
race o lidském genomu 1997 nebo
Mezinarodni deklarace o lidskych
genetickych datech z roku 2003.

3. Ruseni matoucich pojmdi, jako
je tzv. pasivni vs aktivni eutanazie,
tzv. terapeutické klonovani a dalsich.

Na nasem ustavu se $tastné setka-
la skupina pracovnikd, z nichz kazdy
je diky své specializaci schopen po-
stihnout lékafskou etiku z jiného
uhlu pohledu: vedouci tstavu 1ékai-
ské etiky provadéla dlouhd léta kli-
nickou praxi na internich oddéleni
klinik, rovnéz tak jako onkologicky
vyzkum s tcasti lidskych subjeket,
dalsi pracovnik je psychiatr, oviem
Ph.D. slozil v oboru filozofie a jesté
dalsi je molekuldrni biolog. Je sna-
hou, aby kazdy z naSich pracovni-
kt mél ukoncené vzdélani jak v me-
dicinském ¢i prirodovédeckém obo-
ru, tak i ve filozofii ¢i pribuznych
vedach.

Praxe vyucovani lékarské etiky na
zahrani¢nich univerzitich vychazi ze
zkuSenosti, ze je tfeba tento pfedmét
vyucovat nikoli pouze jednou béhem
studia mediciny, ale v rtiznych obo-
rech v prabéhu celého studia. Vsich-
ni studenti tak ziskaji zakladni tvod
do problematiky jiz v prvnich ro¢ni-
cich studia, a postupné by se vsak
k etickym problémtam meéli vracet
v klinickych predmétech.

Stejnym zptsobem probihd vyuka
i na na$i fakulté, seznameni s obo-
rem probihd formou prednasek
pro studenty prvniho ro¢niku a for-
mou semindftt pro studenty ctvr-
tych ro¢nikd.

Rika se, Ze filozoftim jde zpravidla
lépe kladeni otdzek nez hledani od-
povédi. Pokud se nam pfi vyuce dafi
predevsim klast otdzky a pokud
z nasich blokovych semindft odché-
zi studenti znejistéli, ze véci mozna
nejsou tak priizra¢né, jak se domni-
vali na zac¢atku tydne, miizeme byt
spokojeni.
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