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XXIV. dny mladych internistii Ceské
republiky a Slovenska v Olomouci

Ve dnech 26.-27. kvétna 2005 se v Olo-
mouci uskutecnily XXIV. dny mla-
dych internisttt Ceské republiky
a Slovenska. Stiidavé konani této ak-
ce v Martiné a v Olomouci se jiz sta-
lo tradici a opét se ji ztcastnila fada
mladych lékart z obou republik.

Dny mladych internistt byly kona-
ny pod patronaci Ceské internistické
spole¢nosti (CIS), Slovenskej interni-
stickej spolo¢nosti (SIS) a pod zasti-
tou dékana LF UP Olomouc, feditele
FN Olomouc a Spolku lékatt v Olo-
mouci. Kongres organizovala III. in-
terni klinika LF UP a FN Olomouc
za pomoci Konferen¢niho centra UP
Olomouc, garantem setkani byl pted-
nosta kliniky prof. V. S¢udla, koordi-
natorem konference doc. P. Hordk.

XXIV. dnt mladych internistii se
aktivné tcastnilo 70 mladych lékait
se 77 prispévky s proporciondlnim
zastoupenim Gcastnikdl z Ceské re-
publiky a Slovenska. Ucast studenttt
lékatskych fakult byla v tomto ro¢ni-
ku nizka. Skute¢nost, ze kromé fa-
kultnich nemocnic také okresni a re-
gionalni nemocnice obou statt mély
na konferenci své zastoupeni, svéd¢i
pro pozitivni trendy v oblasti klinic-
kého vyzkumu. Abstrakta jednotli-
vych sdéleni, kterd ticastnici zaslali
do uzdvérky programu, byla diky
rozhodnuti redakéni rady Vnitiniho
lékafstvi a zejména pochopeni $éfre-
daktora prim. MUDr. P. Svaciny
publikovana v 5. ¢isle ¢asopisu (Vnitf
Lék 2005; 51: 595-632). Uvedené ¢is-
lo Vnitiniho lIékafstvi obdrzeli vsich-
ni Gcastnici pfi registraci.

Odborny program byl rozdélen do
jednotlivych bloku dle tematiky pii-
spévkt a probihal v malych poslu-
charnach Teoretickych tstavii LF UP

formou dvou paralelnich sekci. Tra-
di¢né byla vyrazné zastoupena kar-
diologicka (15 pfispévkil) a gastro-
enterologickd problematika (16 pii-
spévkt), samostatné sekce byly ale
vénovany také endokrinologii, hema-
tologii, nefrologii, metabolické a dia-
betologické problematice, revmato-
logii a ,variim*.

Konference mladych internista se
zUcastnila fada vyznamnych osob-
nosti - predsedové Ceské i Slovenské
internistické spolecnosti profesofi
K. Horky a J. Murin, spoluporadate-
1é letosni konference prof. M. Mo-
kan, doc. P. Galajda, prim. P. Mako-
vicky, MUDr. Pridavkova z I. internej
kliniky JFN v Martine a dal$i vy-
znamni predstavitelé ceské interni
mediciny, prof. P. Dité, prof. J. Rybka,
prim. P. Svacina a prim. A. Martinek.
Aktivni castnici setkdni méli po
oba dny velmi ndro¢ny odborny pro-
gram, rozdéleny vzhledem k poctu
prihldSenych jen kratkymi prestav-
kami. Uroven vétsiny piispévkil byla
neobycejné dobrd, vSechny prezenta-
ce byly dokumentovany kvalitni da-
taprojekci z Powerpointu. Ve vsech
sekcich panovala pratelska atmosfé-
ra a do vécné diskuze se zapojila fa-
da mladych internistd. Do predsed-
nictvi jednotlivych sekci se zapojila
mimo hosti také fada odbornikt
zFN a LF UP Olomouc. Spolecensky
vecer probéhl v Centru Best s moz-
nosti sportovniho a spolecenského
vyziti (sqaush, bowling, kule¢nik).

Na zavér patecniho programu ceka-
lo hodnotici komisi obtizné rozhodo-
vani pti vybéru ocenénych prednasek.
Ceny predsedt Ceské a Slovenské
internistické spolecnosti predstavo-
valy delegaci na Letni $kolu mladych

internist®t EFIM v Alicante ve Spa—
nélsku. Touto cenou byly ocenény
prednasky MUDr. R. Kroupy z Inter-
ni gastroenterologické kliniky FN
Brno ,Pfinos jicnové pH-metrie
a manometrie pro indikaci chirur-
gické lécby refluxni nemoci jicnu“
a MUDr. A. Terena z II. interni klini-
ky LF UK Bratislava ,,Séropozitivita
proti Chlamydophila pnewmoniae aso-
ciuje so zvySenou karbonylaciou pro-
teinov u pacientiek po kardiovasku-
larnej prihode“. Cenou dékana LF
UP Olomouc byla odménéna pred-
naska ,TNF polymorfizmus u rev-
matoidni artritidy® prezentovana
MUDr. P. Némcem z II. interni klini-
ky FN u sv. Anny v Brné. Cenu pred-
nosty III. interni kliniky FN Olo-
mouc ziskal student FN Olomouc
MUC. T. Pika za prednasku ,,Hodno-
ceni sérovych hladin volnych lehkych
fetézcli u mnohocetného myelomu
a jejich vztahu k vybranym ukazate-
[im nemoci.

Snahou po vétsi objektivité hodno-
ceni bylo vedeno rozhodnuti o udéleni
cen v ramci jednotlivych sekci. Ocené-
ni obdrzeli MUDr. S. Beran (,Moz-
nosti endovaskuldrni lé¢by syndromu
horni duté zily maligni etiologie,
II. interni klinika angiologie a kardio-
logie VEN Praha), MUDr. M. Caprn-
da (,Abdomindlna obezita a pri-
tomnost dalsich rizikovych faktorov
aterosklerézy v slovenskej popula-
cii,“ II. interna klinika LF UK Brati-
slava), MUDr. E. Machytka (,Lécba
krviaceni do horni ¢&asti zazivaciho
traktu u pacientlt po koronarni
angioplastice s implantaci stentu
uzivajicich clopidogrel - pilotni stu-
die“, Interni klinika FNsP Ostrava-
-Poruba), MUDr. M. Demeter (,,Stro-
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malne nadory zaludky - nase skiise-
nosti“, IL. interni klinika JLF UK Mar-
tin), MUDr. K. Krejéi (,Subklinické
rejekéni a toxické poskozeni trans-
plantované ledviny, vliv na rozvoj
chronické transplanta¢ni nefropa-
tie“, III. interni klinika FN Olomouc),
MUDr. D. Pridavkova (,Prevalencia
diabetes mellitus na Slovensku®,
I Interni klinika, JLF UK Martin),
MUDr. J. Polak (,Endokrinni funkce
tukové tkané v etiopatogenezi inzuli-
nové rezistence - vztah aerobniho
tréninku k plazmatické hladiné a ge-
nové expresi adiponectinu a leptinu
v podkozni tukové tkdni obéznich
zen“, Ustav télovychovného lékai-
stvi, III. LF UK Praha), MUD:r. J. Mi-
nafik (,Hodnoceni prolifera¢niho
a apoptotického potencidlu u myelo-
movych bunék a jejich vztah k akti-

vité onemocnéni, IIl. interni klini-
ka, FN Olomouc), MUDr. I. Linkova
(,Volumetrické méfeni patologickych
lozisek v bilé hmoté mozku u nemoc-
nych s neuropsychiatrikym systémo-
vym lupus erythematodes“, Revma-
tologicky tstav Praha) a MUDr. J. Fe-
rancova (,,Sekunddrni nekonvulzivni
epileptické zachvaty - opomijena
moznost v diferencidlni diagnostice
kvalitativnich poruch védomi - deli-
rif - u pacientt starsich 65 let, vySet-
fenf a terapie“, OLU neurologicko-
-geriatricky, Moravsky Beroun).
Setkani bylo uzavieno hodnocenim
konference obéma predsedy interni-
stickych spole¢nosti prof. K. Hor-
kym a prof. J. Murinem, ktef{ oceni-
li dvoudenni setkdni po odborné
i spolecenské strance i jako pfilezi-
tost neformalniho setkavani 1ékait

a vyzvedli vysokou troven prednasek
1 jejich vesmeés zdarilou prezentaci.
Vyjadrili rovnéz podékovani porada-
telam z III. interni kliniky za zdafi-
lou organizaci XXIV. dntt mladych
internistd a sponzortum setkdni za
finan¢ni podporu. Na zavér pozval
prof. M. Mokan vechny mladé léka-
fe na jubilejni XXV. dny mladych
internisttt pofddanych I. internou
klinikou Jesseniovej LF UK v Marti-
ne v pristim roce.

doc. MUDr. Pavel Hordk, CSc.
III. interni klinika LF UP a FN
L P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc
e-mail: pavel.horak@fnol.cz

Doruceno do redakce: 2. 6. 2005
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