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V predkladaném clanku pani profe-
sorky Sulcové je dan zakladni pre-
hled vyznamu endokanabinoidniho
systému v modulaci kardiometabo-
lickych rizikovych faktort. To, co
maji tyto rizikové faktory spole¢né-
ho, je skute¢nost, ze maji sviij pavod
v nadmérné stimulaci endokanabi-
noidniho systému. Diilezitou roli
v endokanabinoidnim systému ma
receptor CB,, ktery se nachazi v moz-
ku a v jinych castech téla, véetné tu-
kové tkdné. Rimonabant ptisobi jako
selektivni blokdtor receptort CB,
a napomaha optimalizovat funkci na-
ruSeného endokanabinoidniho sys-
tému. Z nejnovéjSich poznatkil vy-
plyva, napt. ze sdéleni kolektivu auto-
rt1 (Jean-Pierre Oespres, Andre Scheen,
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Luc Van Gaal, Xavier Pi-Sunver) na
leto$ni, 55. vyro¢ni konferenci Ame-
rické kardiologické spole¢nosti, kterd
se konala v Atlanté, Ze rimonabant
ve ¢tyfech RIO-studiich (zahrnuvsich
6 625 vySetfovanych) snizuje téles-
nou hmotnost a objem pasu, zlepsu-
je kardiometabolické parametry a je
vseobecné velmi dobie tolerovan. Po
yodectu“ vlivu samotného snizeni té-
lesné hmotnosti béhem sledovani,
terapie rimonabantem v ddvce 20 mg
denné signifikantné zvysuje hladinu
HDL-cholesterolu a adiponektinu
a snizuje hladinu triglyceridii. Podob-
neé se ukazuje i signifikantni zlepseni
u hladin glykovaného hemoglobinu
HbA1 u diabetikti 2. typu a hladin
inzulinu nala¢no u nediabetik.

Vysledky z uvadénych studii uka-
zuji, ze terapie rimonabantem ,vy-
lepsuje“ kardiometabolické para-
metry mnohem vice, nez by se dalo
zdiivodnit pouhym poklesem téles-
né hmotnosti a vysoce pravdépodob-
né je odrazem vlastniho ptisobent ri-
monabantu v perifernich tkanich.
Rimonanbant se tak stava velmi na-
déjnym, dalo by se fici az ,vysné-
nym* preparatem s komplexnim po-
zitivnim dopadem na kardiovasku-
larni rizikové faktory.
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