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XXV. Dny mladych internistu v Martiné

Ve dnech 25.-26. kvétna 2006 se
v Martiné uskuteénily XXV. Dny
mladych internist(i. Tento rok se se-
tkani konalo v Martiné a tradi¢né se
ho zdcastnila fada mladych 1ékaita
z obou republik.

Dny mladych internistt byly kona-
ny pod patronaci Slovenskej internis-
tickej spolo¢nosti (SIS), Ceské inter-
nistické spolec¢nosti (CIS), pod zasti-
tou dékana JLK UK v Martiné,
feditele Martinské fakultni nemoc-
nice a Spolku lékartt v Martiné.
Kongres organizovala L. interni klinika
JLK UK v Martiné, garantem setkdni
byl prednosta kliniky prof. M. Mo-
kan, koordindtory doc. J. Sadlonovi,
MUDr. Pridavkova a MUDr. J. Hasko.

XXV. dny mladych internistd se
aktivné Gcastnilo vice nez 60 mla-
dych lékait s 64 prihldSenymi pfi-
spévky s proporciondlnim zastoupe-
nim uéastniki ze Slovenské a Ceské
republiky. Ucast studentti 1ékaiskych
fakult byla v tomto ro¢niku nizk,
zaznéla pouze jedna studentska pra-
ce. Priznivym jevem byla skute¢nost,
ze se aktivné Ucastnili lékari nejen
z fakultnich, ale i z okresnich ne-
mocnic obou stitl. Abstrakta jed-
notlivych sdéleni, kterd ticastnici za-
slali do uzavérky programu, byla pub-
likovina v souboru abstrakt a téz
jako soucdst casopisu Vnitini 1ékai-
stvi (Vniti Lék 2006; 52: 513-542).

Odborny program byl rozdélen do
jednotlivych blokua dle tematiky pii-
spévku a probihal v poslucharné kli-
nickych obort JLF. Silné byla za-
stoupena kardiologickd (19 praci),

gastroenterologickd (9 prispévka)
a diabetologicka problematika, sa-
mostatné sekce byly vénovany také
endokrinologii, hematologii, nefro-
logii a variim.

Konference mladych internista se
Gcastnil predseda Slovenské interni-
stické spolec¢nosti profesor J. Murin,
za Ceskou internistickou spole¢nost
jeji mistopfedseda a spoluporadatel
Dnit mladych internistt prof. V. S¢ud-
la a doc. A. Martinek. Aktivni Gcast-
nici setkani méli po oba dny velmi
naroc¢ny odborny program, pferuse-
ny vzhledem k poctu piihlasenych
jen kratkymi prestiavkami. Uroven
vétsiny prispévkit byla neobycejné
dobra, prezentace byly dokumento-
vany kvalitni dataprojekci z Power-
pointu. Ve vsech sekcich panovala
pratelskd atmosféra a do nékdy vel-
mi zivé, ale vécné diskuse se zapojila
fada mladych internistli zejména
v kardiologické sekci. Predsednictvi
jednotlivych sekei se zhostila mimo
hosti také fada odbornika z JLF
v Martiné. Spolecensky vecer probé-
hl v krasném prostiedi Jasenské doli-
ny s moznosti bohatého obcerstveni
a tance.

Ceny predsedi Ceské a Slovenské
internistické spole¢nosti predstavo-
valy delegaci na Letni $kolu mladych
internistt EFIM v Sintfe v Portu-
galsku. Touto cenou byly ocenény
prednasky MUDr. R. Skulce (Praha)
yndukce mirné hypotermie u ne-
mocnych po srdecni zastavé - nova
nadéje“ a MUDr. M. Ja¢menikové
z Martina ,,C-reaktivni protein u ne-

mocnych s fibrilaci sini“. Dal§imi oce-
nénymi byly prednasky MUDr. M. Pyt-
liaka z Kosic (,Serotonin - novy
marker kardiovaskuldrniho rizika?,
MUDr. K. Starého z Brna (,,Primarni
hyperparatyreéza - 1écba a jeji tska-
li), MUDr. J. Minafika z Olomouce
(,Proliferace a apoptéza u mnoho-
¢etného myelomu a MGUS®) a ko-
necné studentska prace M. Pernické-
ho z Bratislavy (,Hodnoceni predo-
pera¢niho (ne)kardiovaskularniho
rizika nemocnych s kolorektidlnim
karcinomem®).

Setkani bylo uzavfeno hodnoce-
nim konference prof. Mokaném. Oce-
nil dvoudenni setkdni po odborné
i spolecenské strance i jako pfilezi-
tost neformdlniho setkavani 1ékart
a vyzvedl vysokou aroveri prednasek
1 jejich zdafilou prezentaci. Pfinos
setkdni jednoznacné prevysil nékteré
nedostatky (mala ticast na prednas-
kach, nékteré sekce s malou diskusni
aktivitou téastniki). Prof. V. S¢udla
podékoval jménem vsech zacastné-
nych poradatelim z I interni kliniky
JLF v Martiné za zdafilou organizaci
XXV. a pozval vSechny mladé lékare
k tcasti na XXVI. Dnech mladych
internisti, které se budou konat
v poslednim kvétnovém tydnu pris-
tiho roku v Olomouci.

doc. MUDr:. Pavel Hordk, CSc.
1I1. interni klinika LF UP a FN Olomouc
www.fnol.cz

e-mail: Pavel. Horak@fnol.cz

Doruceno do redakce: 30. 5. 2006

653

Zpravy z odbornych ak(i me—————



