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V tomto ¢isle ¢asopisu Vnitini [ékafstvi
je uverejnéna prace kolegti z Olomouce,
zabyvajici se problematikou pankreati-
kopleuralnich pistéli. Jedna se o ¢lanek,
ktery obsahuje prehled dané proble-
matiky, a nadto je doplnén popisem pfi-
padd 3 pacientd, ktefi byli hospitalizo-
véni na Klinice plicnich nemocf a tuber-
kulézy LF UP a FN Olomouc v letech
2001-2005. Téma je to vhodné pro
¢asopis Vnitini lékafstvi, predevsim
proto, Ze se jednd o mezioborovou pro-
blematiku, kterd v oblasti diagnostiky
i lé¢by vyzaduje interdisciplindrni p¥i-
stup, ve kterém ma pneumolog pod-
statnou Ulohu. O tom svéd¢&i fake, Ze
prvni dva autofi jsou z pneumologic-
kého pracovisté, ale dalsi z interni kliniky.

V dvodu autofi upozoriiuji na fakt,
Ze patologické zmény respiracniho sys-
tému doprovazeji fadu primarné mi-
moplicnich onemocnénti. Pokud se tyka
onemocnéni pankreatu, tak hned za
metastatickym postizenim plic a pleury
je postizeni dychactho systému v sou-
vislosti s akutnimi a chronickymi zanéty
pankreatu.

Autoti upozorniuji na casté pleuro-
pulmonalni komplikace (az 55 %)
u akutnich zanétd pankreatu. A dale
zdtraziuji, Ze pokud je mortalita na
akutni pankreatitidu 5-10 %, podili se
na ni plicni postizeni ve 22-29 %. Jako
hlavni patofyziologicky podklad uvadé-
ji ptimy toxicky ucinek pankreatickych
enzymd a syndrom zénétlivé odpovédi
(systemic inflammatory response syn-
drome - SIRS) s aktivaci zénétlivych
medidtor(.

Z plicnich pfiznakd se u akutni pan-
kreatitidy na prvnim misté objevuje hy-
poxemie, a to az u 43 % nemocnych, kte-
ra koreluje se zavaznostf akutni pankrea-
titidy. Casto byva jedinym respiraénim
priznakem. Funkénim vysetfenim plic je
dale nalézdna porucha difuze krevnich
plynt a snizeni vydechovych rychlostf,
které je zjistovano spirometricky.

Patologické radiologické nélezy se na-
chézeji u 14-20 % nemocnych a jejich
pritomnost signalizuje $patnou prognoé-
zu nemocnych s akutni pankreatitidou.

Pomérné ¢astym nalezem provézeji-
cim akutni pankreatitidu je pleuralnf
vypotek, ktery se nachazi u 3-17 % ne-
mocnych. Autofi upozoriuji na to, Ze
nemusi byt pouze levostranny, ale
i oboustranny nebo pouze pravo-
stranny. Vznikd nésledkem chemicky in-
dukovaného zanétu branice a pleury.

Nejobdvanéjsi plicni komplikaci je
rozvoj syndromu akutniho dechového
selhani (acute respiratory distress
syndrome - ARDS), ktery je se rozviji
u 10 % nemocnych s akutni pankreati-
tidou a byvd p¥icinou dmrti predeviim
v prvnich dnech onemocnéni.

Chronickd pankreatitida je na rozdil
od akutnf pankreatitidy komplikovdana
ze strany plic a pohrudnice jenom
pleuralnim vypotkem.

Pravé pleuralnim vypotek u chronické
pankreatitidy autofi popisuji u 3 ne-
mocnych s chronickou pankreatiti-
dou. Jednalo se o 3 muze ve véku 44,
55 a 26 let a u 2 z nich byl anam-
nesticky potvrzen abdzus alkoholu
a u 1z nich byl zjistén marker chronic-

kého abuizu alkoholu (karboxyl defi-
cientni transferin v séru byl zvySen),
i kdyz to sdm nemocny popiral. Autoti
velmi podrobné popisuji provedena vy-
Setfen( pleurdlniho punktatu, kterd byla
zaméfena predeviim na odlisenf exsu-
détu a transudatu, na vylouceni infekéni
etiologie, nddorové etiologie. Popisujf
nacasovani a prinos CT vy3etreni, zob-
razeni magnetickou rezonanci v kombi-
naci s cholangiopankreatikografii. Dale
autofi popisuji 1é¢bu pleurdlniho vy-
potku, kterd spocivala predeviim v od-
stranéni nebo zmirnéni jeho pfFiciny
(chronické pankreatitidy za uZiti prede-
viim endoskopickych metod v pripadé
pankreatolitidzy a pseudocyst). U 1 ne-
mocného byla po selhani konzervativn{
[é¢by indikovédna lé¢ba chirurgickd.

V diskusi autofi velmi podrobné roze-
biraji mozné komplikace, které vznikajf,
jestlize dojde k ruptufe pankreatickych
vyvod s nasledkem vzniku pseudocysty
nebo fistulce a pankreaticky sekret unikd
do okolf a vznikaji pankreatické pistéle.

PouZitd literatura je rozsahla, obsahu-
je vSechny podstatné zahrani¢ni préce
a také podstatné prace ceskych autord.

Clanek je prehledny, seznamuje nas
s problematikou, kterd nenf prili$ casta,
ale jeji opomenuti miZe vést k ohro-
Zeni Zivota nemocnych s akutni i chro-
nickou pankreatitidou.
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