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Druhé rozsitené a prepracované vy-
danf knihy ,,Peritonedlnf dialyza“ ces-
kych autor(i V. Bednarové et al prichdzi
v dobé, kdy se peritonealni dialyzou
zabyvaji prakticky viechna dialyza¢ni
strediska v CR a nefrologové i v ma-
lych méstech se neboji zahajit perito-
nedlni dialyzu u pacientd s chronic-
kym onemocnénim ledvin.

Vyddni této publikace bylo velmi
nutné, protoZe jiz od roku 1993 v CR
newysla zddna souhrnnd publikace
zabyvajici se peritonedln( dialyzou.

Nova monografie je v rozsahu
334 stran vcetné ilustraci a barevnych
pfiloh a je rozdélena obdobné jako
pfi 1. vydani do celkem 22 kapitol.
Kniha je rozsitena o nové aktudlni po-
znatky z literatury a z vlastnf klinické
praxe s metodou peritonedlni dialy-
zou na pracovidti kliniky nefrologie
1. LF UK a VFN Praha. Jsou probrdna
velmi uZitecnd témata pro praxi. Ve
srovndni{ s prvnim vyddnim jsou navic
kapitoly vénované problematice peri-
tonedlni dialyzy u déti, dloze sestry,
kvalité Zivota pacientl a psychologii
chronicky nemocnych. Samostatna
kapitola je detailné vénovédna rezimu
peritonedlni dialyzy, zejména auto-

matizované peritonealni dialyze. Tech-
nické aspekty peritonealni dialyzy, dia-
lyza¢ni roztoky véetné novych biokom-
patibilnich roztokd, volba peritonedlni
dialyzy jako metody prvni volby z me-
dicinskych indikaci a z pohledu pa-
cienta jsou dal3f témata, ktera jsou
velmi dobfe a srozumitelné vysvétlo-
vana. Dalsim velmi dilezitym tématem
je problematika adekvétnosti perito-
nedlni dialyzy, kterd je velmi pfehledna
i s konkrétnimi pfiklady stanoveni ade-
kvétnosti peritonedlni dialyzy. Dalsi
oddil je vénovdén infekénim a neinfeke-
nim komplikacim peritonedlni dialyzy
véetné peritonitidy a z neinfekénich
komplikaci nap¥. poruchdm akvapo-
rinovych kanaldl. Dale se kniha zabyvd
vySetfovacimi metodami uréenymi pro
pacienty |é¢ené peritonedlni dialyzou,
problematice nutriéniho stavu véetné
malnutrice. Dobfe jsou probrané po-
ruchy lipidového metabolizmu, obe-
zita, peritonedlni dialyza u diabetikd,
rendlni osteopatie, anémie, kardiovas-
kularni komplikace pfi peritonealnf dia-
lyze a transplantace ledviny u pacientl
léc¢enych peritonedln( dialyzou.
Jednd se o prehlednou publikaci
s ucelenou informaci o peritonealni

dialyze, urcenou nejen lékaftim-nefro-
loglim a sestram vénujicim se perito-
nedlnf dialyze. Publikace se opird o ev-
ropska doporuceni pro peritonealni
dialyzu (European Best Practice Gui-
delines) zroku 2005, americkd dopo-
ruc¢eni{ NFK DOQI (Dialysis Outcomes
Quality Initiative) z roku 2000 a je
doplnéna o vlastni zkusenosti z klinické
praxe. Kniha je doplnéna nazornymi
schématy a ilustracemi. Mimo jiné
mezi ilustracemi mé zaujal kryci pds
pro pacientky na peritonedlni dialyze,
ktery vypracovala médni navrharka.

Lze uzavfit, Ze se jednd o velmi dob-
rou monografii, ktera pomaha dobfre
se orientovat pri lé¢bé pacientd, ket
jsou lé¢eni nebo budou léceni perito-
nealni dialyzou. Nejedna se o dupli-
citn{ publikaci. Tuto knihu vfele do-
porucuji vsem nefrologlim a sestram,
ktefi se zabyvaji peritonedlni dialyzou,
a dal$im koleglim, ktefi maji o tuto
metodu zajem.
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Vychazi potfebnd publikace od prof.
MUDr. I. Dylevského ,,Obecna kine-
ziologie®, ktera vypliiuje mezeru za-
kladnich poznatk(i o pohybu na mik-
roskopické a submikroskopické drovni.
Je urcena kazdému, koho zajima po-
hyb lidského téla, ale pfedevsim léka-
rim, fyzioterapeutim a télovychov-
nym pracovnikdim. Kineziologie tvof{
biomedicincky zdklad fady navazuji-
cich obortl, zabyvajicich se rdznymi
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aspekty pohybu. D¥ive byla povazo-
vana za soucast biomechaniky a funkéni
anatomie. Soucasna definice kinezio-
logie ji vidf jako ,,védu o biologickych
komponentach, aspektech a atribu-
tech pohybu v procesu vyvoje a o vlivu
pohybu na biologické struktury®.

Uvodni kapitola zachycuje proces,
kterym se slovo ,kineziologie* stalo
pojmem a obor fenoménem. Odpo-

vida na otdzku, jaké ma kineziologie
zdroje, kofeny a souvislosti.

V kapitole ,,Kineziologickd propedeu-
tika“ jsou shrnuty dllezité poznatky
zmolekularni biologie, mikrokineziolo-
gie a morfogeneze tkdnf, organ( a or-
ganovych systémd. Zvlaseni diraz je
kladen na vyznam histogeneze mezen-
chymu a mezibuné¢né hmoty, kterd je
schopna plnit komunikaéni funkce
a mechanickou soudrznost tkant.
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Prenatdlni kineziologie popisuje
procesy, které startuji v embryonalni
obdobi diky pokroku, ktery pfinesla
ultrazvukova somatometrie. Prenatdln{
kineziologie popisuje a déle hodnoti
morfologické predpoklady pohybu
a kineziologii zarodku a plodu, vy-
svétluje evolu¢ni teorii opory, osy
a télnich ¢lanka.

V dalsich kapitolach je popsan
vznik a vyvoj kostni tkané, kostnich
spoji a kosternich svalti s jejich pre-
natdlnim a postnatdlnim vyvojem,
ristem a modelovanim jednotlivych
struktur, s poukazem na evoluéni teo-
rii vyvoje.

Publikace prof. MUDr. I. Dylev-
ského je ptinosem pro vsechny klinické

obory a praktické lékare, ktefi si chtéji
rozsifit poznatky o pohybu lidského
téla.

prim. MUDr. Jitka Svobodovd
www. fausa.cz
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