Contra vim mortis non est medicamen in hortis
Proti sile smrti se v zahradé nenachdzi Zddnd lécivd bylina

V pondéli 30. cervence 2007 zemrel ve
véku 81 let emeritni prednosta inter-
ntho oddéleni A Krajské nemocnice
T. Bati, a.s., ve Zliné, prim. MUDr. Ros-
tislav Lukastik.

Prim. MUDr. Rostislav Lukastik se na-
rodil 6. dubna 1926 v Prerové. Po vy-
studovani Lékarské fakulty Palackého
univerzity v Olomouci v ¢ervnu roku
1951 zadal pracovat na internim od-
déleni ve vsetinské nemocnici u prim.
MUDr. Vejrosty, na kterého po cely Zivot
vzpominal a vzdy se povazoval za jeho
#éka. Zivotni cesta prim. MUDr. Lukas-
tika nebyla lehkd, protoZze jeho tatinek
byl sokolsky starosta, za valky plsobil
v odbojové organizaci Obrana naroda
a v roce 1948 byl odsouzen na 10 let
vézeni v Leopoldové. Do Zavodniho
Ustavu narodniho zdravi v Gottwaldo-
vé (Zliné) byl poslan v roce 1955 jako
odborny internista a kardiolog. Odtud
presel na misto zdstupce prednosty In-
terniho oddéleni Batovy nemocnice
prim. MUDr. F. Fojtika. Dalsi desetiletf
pak pusobil jako ordinaf pro kardiologii.
V roce 1968 se stal inicidtorem vzniku
Kardiologickych dnd, které proslavily
Zlin po celé republice a sam byl opako-
vané zvolen za ¢lena vyboru Ceské kar-
diologické spole¢nosti. Prof. MUDr. Zde-
nék Fejfar, vyznamny cesky kardiolog,
ve své Zivotopisné knize Ceskd kardio-
logie a kardiologové o panu primafi
MUDr. Lukastikovi piSe jako o zakla-
dateli Vyrocnich kardiologickych dnii
ve Zliné. V roce 1971 se interna v Bato-
vé nemocnici rozdéluje na dvé &asti.
Prednostou Interniho oddéleni A se
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stal MUDr. Lukastik, oddéleni B vedl|
prim. MUDr. Jaroslav Rybka, CSc.

Interni oddéleni A se pod vedenim
MUDr. Lukastika zaméFilo na kardio-
logii. Jako aktivni ¢len Ceskoslovenské
kardiologické spolec¢nosti byl ocenén
nejvyssim kardiologickym vyznamena-
nim ,Libenského medaili“. V roce
1971 pti prilezitosti konani kardiolo-
gickych dni byla na jeho oddélenf ne-
mocnice okresniho typu oteviena prvni
koronarni jednotka. Stala se vzorem
pfi budovani dalsich koronarnich jed-
notek v okresnich nemocnicich.

Dal3im zésluznym pocinem v jeho zi-
voté bylo otevreni kardiostimulaéniho
centra v Batové nemocnici (1982), které
bylo urc¢eno pro spadovou oblast celého
Zlinského kraje. Na jeho internim od-
déleni byl v roce 1989 instalovan prvn{
echokardiograficky pfistroj v okrese.
Jeho celoZivotni price byla ocenéna
Cestnym ¢lenstvim v internistické a kar-
diologické spolec¢nosti J.E. Purkyné.

Vychoval celou fadu zlinskych kar-
diologli a internistd.

V roce 1983 pod jeho patronacf zvi-
tézil MUDr. Jif Bakala na Dni mladych
kardiologti v Praze s pfedndskou ,Moz-
nosti nuklearni kardiologie®. V historii
téchto dni poradanych Ceskou kardio-
logickou spolecnosti to bylo to jediné
1. misto udélené kardiologovi z okres-
niho pracovisté.

Primar Lukastik miloval svou internu
a své pacienty. Jeho prace mu byla koni¢-
kem, coz dokazuje i jeho vyrok: ,,Co mys-
lite, Ze jsem délal, kdyz mi bylo t&zko? Sel
jsem za svymi pacienty do nemocnice.”

Osobni zpravy

Vzpominka na emeritniho primare interniho
oddeleni Krajské nemocnice T. Bati, a.s.,
ve Zliné, prim. MUDr. Rostislava Lukastika

Ve swych 65 letech predal vedeni in-
terniho oddéleni prim. MUDr. Frantisku
Kelovi. Dlouhou dobu se pak vénoval
své milované kardiologii v ambulanci.

Myslim, Ze v tomto obdobf vsichni,
ktefi méli problémy se srdickem, prosli
jeho oddélenim nebo ambulanci.

Z jeho blizkych pratel bych jmeno-
val prim. doc. MUDr. Karla Kubénu
a MUDr. Frantiska Bakalu, které spo-
jovala laska k hudbé, vytvarnému
uméni a vira. Dovolim si citovat jeho
slova: ,,Kdyz se jako jd denné ocitdte v bliz-
kosti smrti, musite v néco véfit. Drzite-Ii pa-
cienta za ruku a ta ruka ndhle klesne, musi-
te vérit, Ze ten clovék odchdzi do néjakého
krdsného svéta.

V roce 2006 byla prim. Lukastikovi
udélena Cena mésta Zlina za celoZivotnf{
obétavou praci ve sluzbé lidem pfi péci
o jejich zdravi v oboru interniho a kar-
diologického lékarstvi, za lidsky vnimavy
a zodpovédny pfistup k pacientim a za
vynikajici vysledky v uvedeném oboru
mediciny.

PFi ptilezitosti 80. vyrodi zalozeni Kraj-
ské nemocnice T. Bati, a.s., bude dne
14. 9. 2007 v Méstském divadle jeho
prace ocenéna pamétni medaili, pan
priméf si ji, bohuzel, jiz nevyzvedne. Po-
stavi se tak do fady velkych osobnosti
Krajské nemocnice T. Bati, a.s., vedle
prvniho feditele MUDr. B. Alberta,
primaie MUDr. J. Cernoska a dal3ich.

Pokud nékde existuje kardiologicky
Olymp, a on jisté existuje, tak tam
pan primar Rostislav Lukastik urcité je
a diva se na nas.

prim. MUDr. Jif{ Bakala
www.bnzlin.cz
e-mail: bakala@bnzlin.cz
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