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Publikace Estrogennf deficit se vénu-
je klinickému vyznamu estrogent
v organizmu Zeny. Popisuje vyznam
estrogentl ve fyziologii Zeny v jednotli-
vych obdobich Zivota, od novoroze-
neckého obdobi, pfes pubertu, obdobi
pohlavni zralosti, az po klimakterium
a senium. Popisuje mechanizmus
Ucinku estrogen(i prostfednictvim
estrogenovych receptortl v organizmu.
V dalsi casti se vénuje diagnostickym
a lécebnym algoritmdm u primarnich
hypoestrinnich stav(i u divek s opoz-
dénou a nenastupujici pubertou,
popisuje indukci puberty a taktiku
hormonalni substitu¢ni [é¢by u ado-
lescentek s pfechodnym i trvalym hy-
pogonadizmem, jako napt. Turnerdv
syndrom.

V nasledujicich kapitolach popisuje
diagnostickou a lé¢ebnou strategii
sekundarnich hypoestrinnich stav

z vyhasnuti ovaridlni funkce. Hodnoti
vyznam hormondlnf substitu¢ni tera-
pie vobdobi perimenopauzy, v§ima si
ejtho vlivu na jednotlivé orgdnové
soustavy a popisuje rizika hormondln{
terapie ve svétle novych poznatkd, ze-
jména s akcentacf indikovaného po-
davani této terapie, ¢asného startu
lécby a daldich racionalnich trendd
|é¢by v menopauze. Nedilnou soudasti
klimakterické mediciny je osteologic-
kd problematika, které se vénuje pub-
likace v samostatném oddile, s hod-
nocenim moznosti prevence a |écby
postmenopauzalni osteopordzy.

Daéle je v publikaci vénovana pozor-
nost endokrinnim zméndm u pacien-
tek s mentalni anorexif, zejména v kon-
textu s dlouhodobou amenoreou
a jejimi negativnimi vlivy na kostni
denzitu. Uvadi vysledky studie s estro-
genovou substituci v rdmci komplex-
ni |é¢by téchto stavd.

V poslednich ¢astech (nikoli vyzna-
mem) se publikace zabyva vyuzitim
estrogent v reprodukéni mediciné
a klinické dermatologii. Na zavér se
zmiriuje o indikaci a schématech hor-
monalni terapie sexageny ve specific-
kych pripadech transsexualizmu.

Multioborovym a komplexnim p#i-
stupem muze byt publikace pfinosna
gynekologtim, endokrinologlim dét-
ského a dospélého véku, internistiim,
geriatrdm i praktickym lékartm, ktefi
se v ramci kontaktu s pacienty v prvn{
linii setkdvaji se stavy vyzadujicimi
estrogenni substituci.
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Dostava se nam do rukou kniha, jejiz
vydani povazuji za velmi prospésné.
Celé roky chybéla ceskym lékardim
ucelena publikace radia¢ni onkologie,
kterd by slouzila pro orientaci v tomto
oboru jinym odbornym lékardim, ale
predeviim by vyrazné prospéla jako
ucebnice pro postgradudlni vyuku
lékatd v oboru radiaéni onkologie.

Tato je jednoznacné timto chybéjici
materidlem.

Publikace je prehlednd, vystiznd
a dobte srozumitelnd, coz je nezbytné
pro edukaéni cil. Md mnoho ilus-
tracnich fotografif, schémat a tabu-
lek, které vhodné doplriuji text a které
jsou v oboru radia¢ni onkologie
nezbytnosti pro dokonalé pochopenf
problematiky.
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Kniha zacind zajimavou kapitolou
o historii oboru radioterapie, v niz jsou
vzpomenuty slavné osobnosti svéto-
vého i ceského lékarstvi a lékaFské
fyziky, které se vyznamné zapsaly do
vyvoje oboru.

V dalsi kapitole jsou shrnuty zdk-
ladni principy radioterapie v historic-
kém vyvoji az po soucasny stav a per-
spektivy oboru, véetné radiaéni och-
rany a nezbytného zajisténi kvality
|écby. Text je opét jasny, pfesny a pre-
hledny a velmi dobfe muze slouzit
postgradudlni vyuce.

Nasledujici ¢4st specidlni radiotera-
pie je clenéna klasickym zplsobem
do kapitol podle lokalizace nadoro-
vého postizeni. Struktura jednotlivych

kapitol je jednotna a popisuje prob-
lematiku nddorovych diagnéz od epi-
demiologie, etiologie, diagnostickych
pFistupl k stanoveni lécebné strate-
gie. Stanoveni |écebné strategie vy-
chézi z citaci zavért vyznamnych klinic-
kych studii a lécebnych standardd,
které jsou respektovany a dodrzovany
svétové proslulymi pracovisti. Cenné
jsou pro praxi podrobné popisy
lé¢ebnych postupt jak v oblasti che-
moterapie, konkomitantni chemora-
dioterapie, tak predevsim v oblasti pla-
novani a vlastniho provadéni lécby
zafenim.

Publikaci nechybi i velmi ddlezitd
kapitola paliativni |é¢by zaFenim, ¢ast
o nenddorové radioterapii a |é¢bé
détskych nadora.

313




