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Vazené damy a panové, kolegyné a kolegové,

dnes jiz snad nikdo nezpochybriuje vyznam diabetologie jako explicitniho p¥ikladu mezioborové mediciny. Siroky obo-
rovy rozsah diabetologie neni pouze dlisledkem diabetickych komplikaci, které zasahuji do nejriiznéjsich oborfi, ale
predeviim komplexni metabolické poruchy, kterd souvisi s hyperglykemii.

Dosud stéle z&asti pretrvava zjednoduseny vyklad diabetologie jako tizké specializace, kterd se vztahuje pouze k pu-
soben(jediného hormonu - inzulinu. To samoziejmé stéle Zivi diskuse o spravnosti zatazeni diabetologie k nékterym sub-
specializacim vnitfniho lékafstvi, napt. k endokrinologii ¢i metabolizmu a v posledni dobé i napt. ke kardiologii. Pfi tomto
pohledu bychom ale mohli diabetologii pFipojit k znaénému mnozstvi obord, napt. nefrologii, oftalmologii atd. To po-
tvrzuje, Ze pohled na diabetologii jako samostatny obor v ramci vnitfniho |ékafstvi s presahem do vétsiny ostatnich
medicinskych obori md své opodstatnént.

Mezioborovy charakter diabetologie byl také diivodem k poraddni pravidelnych kazdoroc¢nich interdisciplinarnich
symp®zii, jejichz ticelem je uz 10 let komplexni probrani uréitého problému. Tématem tradi¢niho, jiz 9. celostdtniho dia-
betologického sympdzia v Hradci Krdlové v roce 2007 byl Diabetes a urogenitdlni systém. Pfedndsky v tomto disle
Vnittniho lékarstvi, které byly svymi autory - prednimi odborniky - upraveny do tisténé podoby, jsou tedy zaméreny na
diabetes a urogenitaln{ systém. U diabetikd jde o navysost aktudlni problém - poruchy urogenitélniho systému jsou pro-
jevem mikroangiopatickych, makroangiopatickych, neuropatickych i metabolickych zmén, které diabetes provazej.

Mikroangiopatie je diivodem diabetické nefropatie, neuropatie se u diabetik 1. i. 2. typu podili na infekcich a poru-
chach kinetiky mocovych cest i na sexudlnich poruchach. Makroangiopatie ma tizky vztah k hypertenzi, metabolickému
syndromu a hypertenznimu postiZzeni ledvin. Nelze opominout ani proliferativni zmény, at uz jde o zvétSeni ledvin
v raném stadiu nefropatie, ¢i o vznik nadord.

Nemohu nepfipomenout, Ze moznost publikovani prednasek v prestiznim ¢asopise Vnitini |ékaFstvi je jiz 6. rokem zas-
luhou prim. MUDr. Petra Svaciny, vedouctho redaktora Vnittniho lékarstvi, kterému patii muj velky dik.

Damy a panové, tématem leto3niho, jiz 10. sympdzia je Diabetes a klinickd farmakologie. Doufdm, Ze i toto téma bude
pro Vds zajimavé a Ze se spolu v Hradci Kralové opét sejdeme, tentokrt 6. a 7. ¢ervna 2008.
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