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Mozna bude ctenafi pripadat ponékud zvlastnf, Ze toto tematické cislo ¢asopisu Vnitini lékafstvi je vénovano jediné, a navic nepfilis
&asté hematologické nemoci, jejiz incidence v Ceské republice nepfevysuje 20 nové diagnostikovanych piipadi roeng.

Akutni promyelocytarni leukemie (APL) je sice pomérné vzacnym typem malignity, ale v fadé aspektdl jde o vyjimec¢né onemoc-
néni. Tento typ akutni leukemie byl kdysi povazovan za nejhor3i, vétsina pacientl béhem nékolika dndi ¢i tydn(i umirala na kompli-
kace a dosazeni remise bylo spiSe vyjimkou. V soucasnosti dokdZzeme APL pfesné diagnostikovat béhem nékolika hodin a leukemo-
geneza je velmi dobfe objasnénd. Vcasnd diagnéza a moderni komplexni [é¢ba znamend dosazeni kompletni remise u vét3iny
pacient(l a diky efektivité standardnf tvodnf indukénf terapie se stala rezistentni leukemie raritou. Postindukéni [é¢ba nenf pFilis
toxickd a ptitom téméf vichni pacienti dosdhnou molekularni remise, ktera je spolu s dlouhodobou udrzovacf terapii pravdépo-
dobné diivodem, pro¢ je incidence relapsti u APL vyrazné niZsi nez u jinych akutnich myeloidnich leukemif.

Tak zdsadni zmény v diagnostice, [é¢bé a prognéze u pacientl s APL samozrejmé nenastaly automaticky, ale jsou vysledkem pi-
kladného sepéti laboratorniho a klinického vyzkumu, mezindrodni a bez nadsazky i mezikontinentélni spoluprace, svou roli jisté
sehrdlo i urcité Stésti. Historie pozndni je v pfipadé APL témé¥ fascinujici a vénujeme ji pomérné velky prostor, nebot pokladame za
velmi uZite¢né a ptikladné se s ni seznamit. Vzdyt s vyzkumem a [é¢bou APL souvisi fada priorit v oblasti onkologie. Diferencia¢ni
lé¢ba APL pomocf all-trans retinové kyseliny predstavuje prvni ptiklad cilené 1écby (chcete-li transkripéni terapie) - mnoho let pred
inhibitory tyrozinkindz, které se dnes tak tispésné pouzivaji u chronické myeloidnf leukemie. Dal$im zvld$tnim a p¥itom velmi tcin-
nym lékem necytostatické povahy je u relapsu APL standardné pouZivany oxid arzenity. APL byla prvni malignitou, u které se stra-
tegie onkologické lécby Fidila vysledky molekuldrné biologickych vySetteni. Cilem byla molekuldrni remise nemoci. P¥i vyzkumu APL
se podatilo vyuZzit velmi pfesné model bunéénych kultur a poprvé byly natolik presné a v takové mite vyuZity zvifeci modely pro
poznanf etiologie a |é¢by maligntho onemocnéni.

Nékdy se mize zdat, Ze o akutni promyelocytarni leukemii vime tolik, Ze uz vice védét snad ani nepotfebujeme. Jak uz bylo feceno,
umime ji diagnostikovat morfologicky i pomoci pratokové cytometrie, molekuldrni biologie a cytogenetiky, p¥i¢emz tato diagnos-
tika je v hematologickych centrech béznd a zavedend. Zname rizika floridni APL, ovldddme zasady podpurné terapie, lé¢ba vlastnf
choroby je témé¥ standardizovéna a p¥inasi uspokojivé vysledky, pacienti relabuji mélo a navic nejde o ¢asté onemocnéni. Presto
nemuzeme byt stdle jesté spokojeni, a to ze dvou dlvody.

Prvni diivod je vcelku jasny: na fadu otazek jesté stdle nemame jasnou ¢&i uspokojivou odpovéd. V tomto pfipadé jde viak spise
o specializované problémy, které pali jen pomérné tzky okruh odbornika, ktefi se problematikou diagnostiky a lé¢by APL zaby-
vaji do hloubky.

Druhy diivod je mnohem palcivéjsi a souvisi s tim, Ze stale fada pacientd neni diagnostikovana v¢as, protoZe se na toto onemoc-
néni nepomysli. Pacienti se tak do hematologického centra dostdvaji az ve velmi vazném stavu, s rozvinutou leukemif a Zivot ohrozu-
jicimi komplikacemi. Takové pacienty pak také bohuzel ztracime, protoZze pres veskerou péci nezvlddnou prekonat dvodni lécbu.

Cilem publikace nasledujicich ¢lankd v ¢asopise Vnitini [ékafstvi proto nebylo pouze zmapovat historii a souc¢asnost poznanf
a léc¢by u APL, ale také zaujmout Sirsi odbornou vefejnost a predstavit ji z riiznych pohledd jednu trochu vyjimeénou a trochu typic-
kou akutnf leukemii. Doufame, Ze tato publikace zaujme nejen hematology a Ze pfispéje k tomu, aby nasi pacienti ptichazeli dive,

vy,

abychom jich méné ztraceli p¥i tvodni [é¢bé a aby byly dfive odhaleny ptipadné relapsy. Véfime, Ze vysledkem bude nakonec vice

o « . ) ) the Cz€ch (eukemia
Soubor praci o akutni promyelocytdrni leukemii vznikl za podpory CELL (Ceskd leukemickd skupina — pro Zivot) study group for life

spokojenych a vylécenych pacient(.
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