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Osobní zprávy

Pred ni ekoľkými týždňami, dňa 13. de -
cembra 2008, nás navždy opustil 
doc. MUDr. Tomáš Hildebrand, CSc., 
vo veku 71 rokov, bývalý prednosta 
I. internej kliniky FNsP a Lekárskej fa-
kulty Univerzity P. J. Šafárika v Koši-
ci ach. Napri ek tomu, že sme vedeli 
o tom, že bol dlhodobe chorý, správa 
o jeho smrti nás všetkých prekvapila 
a zarmútila.

Menovaný absolvoval základnú školu 
v Liptovskom Hrádku a gymnázi álne 
štúdi um v Liptovskom Mikuláši. V ro-
koch 1955– 1961 študoval na Lekárskej 
fakulte UPJŠ v Košici ach.

Od roku 1962, t.j. od tej doby, čo 
doc. MUDr. T. Hildebrand, CSc., pri-
ši el pracovať na I. internú kliniku 
FN KÚNZ z Vysokých Tati er, som mal 
možnosť pozorovať jeho odborný a ve-
decký rast. Po rýchlom zvládnutí klinic-
kých základov vnútorného lekárstva sa 
doc. MUDr. T. Hildebrand, CSc., ve-
noval veľmi intenzívne gastroenteroló-
gii, a to pod vedením jedného z našich 
spoločných učiteľov prim. MUDr. J. Cí-
gera, CSc. V roce 1967 s úspechom 
vykonal atestáci u I. stupňa a roku 
1976 atestáci u II. stupňa z vnútor-
ného lekárstva. V roce 1974 sa stal 
kandidátom lekárskych vi ed a od roku 
1988 bol docentom vnútorného lekár-
stva. V rokoch 1989– 1991 bol prode-
kanom pre vedecký výskum na LF UPJŠ 
[1]. Doc. MUDr. T. Hildebrand, CSc., 
bol ženatý a mal tri deti, Igora, Andre u 
a Tomáša.

Doc. MUDr. T. Hildebrand, CSc., 
bol jedným z najvýznamnejších inter-
nistov a gastroenterológov ni elen na 
Slovensku, v Čechách, ale aj v zahra-
ničí. V roce 1995 sa stal čestným čle-
nom Českej gastroenterologickej spo-
ločnosti a roku 2002 aj Slovenskej 

gastroenterologickej spoločnosti. Me-
novaný bol po celý svoj život veľmi ak-
tívny, usilovný, pracovitý, zavádzal nové 
di agnostické a terape utické metódy na 
klinike a bol veľmi obľúbený u poslu-
cháčov Lekárskej fakulty. Prednášal 
na rôznych kongresoch v bývalom Čes-
koslovensku, na Slovensku, ako aj na 
mnohých mi estach v Európe. Okrem 
toho jeho mnohé práce boli uverej-
nené v rôznych domácich a zahranič-
ných časopisoch. Doc. MUDr. T. Hil-
debrand, CSc., bol veľmi aktívny 
v Spolku lekárov v Košici ach, kde v ro-
koch 1968– 1990 pôsobil ako vedecký 
sekretár. Táto jeho činnosť sa prejavo-
vala na vedeckých pracovných schô-
dzach Spolku lekárov v Košici ach a pri 
organizácii Východoslovenských lekár-
skych dní (celkove 22krát) v Novom 
Smokovci, vo Vysokých Tatrách, ktoré 
založil náš učiteľ prof. MUDr. Franti-
šek Pór a ktoré sa v jeho intenci ách or-
ganizujú do súčasnej doby.

V tejto súvislosti treba poznamenať, 
že zosnulý získal dva razy zlatú me-
dailu Slovenskej lekárskej spoločnosti, 
a to v roce 1999 a roce 2002. V roce 
1994 bola doc. MUDr. T. Hildebran-
dovi, CSc., udelená Dérerova cena za 
jeho zásluhy vo vnútornom lekárstve 
a v roce 2007 medaila „Společnosti Le-
kařsko- Slowanskej“, organizaci e zalo-
ženej roku 1833 v Budapešti.

Dňa 7. 1. 1966 sa doc. MUDr. T. Hil-
debrand, CSc., zúčastnil so mno u 
na uskutočnení prvej hemodi alýzy 
s po užitím doskového hemodi alyzá-
tora Ni echai, na vtedajšej I. internej kli-
nike FN KÚNZ, ako aj pri ďalších hemo-
di alýzach a peritone álnych di alýzach 
[2]. Naša spoločná práca sa prejavila 
aj pri ni ektorých prednáškach a publi-
káci ach [3,4]. Na jednej z nich, ktorá 

bola uverejnená v nemčine, sa zosnulý 
podi eľal aj ako prekladateľ, vďaka jeho 
výborným znalosti am nemeckého ja-
zyka [4].

Mimori adne veľkú pozornosť veno-
val doc. MUDr. T. Hildebrand, CSc., 
ako gastroenterológ, chorobám ezo-
fagu, o čom svedčila aj jeho pred-
náška „Význam porúch motility pri 
vzniku chorôb ezofagu“, ktorá odznela 
v rámci Spolku lekárov na VI. memori áli 
prof. MUDr. F. Póra roku 1998 v Koši-
ci ach. Choroby ezofagu boli predmetom 
aj jeho mnohých publikáci í, ni e ktoré 
z nich uverejnil spolu s MUDr. M. Du-
dom v monografi i prof. MUDr. Z. Ma-
řatku, DrSc., Gastroenterológi e, ktorá 
bola vydaná nakladateľstvom Karoli-
num roku 1999 v Prahe [5].

Všetky iné aktivity a rôzne poduja-
ti a, ktoré organizačne zabezpečoval
doc. MUDr. T. Hildebrand, CSc., boli 
atraktívne, vždy organizačne veľmi dobre 
pripravené a s obľubo u navštevované 
členmi aj nečlenmi Slovenskej lekár-
skej spoločnosti. Doc. MUDr. T. Hil-
debrand, CSc., bol vždy dôsledný a pre-
cízny v práci a čo je najdôležitejši e, bol 
optimistický a pri ateľský pri všetkých 
príležitosti ach v pri ebehu mnohých 
rokov, aj keď ni e vždy mu pri ali rôzne 
okolnosti a udalosti.

Slovenská lekárska spoločnosť 
a klinická interná medicína smrťo u 
doc. MUDr. T. Hildebranda, CSc., 
stratila jedného zo svojich najväčších 
osobností a najlepších reprezentantov, 
ktorí pôsobili na prelome 20. a 21. sto-
roči a. Doc. MUDr. Tomáš Hildebrand, 
CSc., zostane dlhodobe v pamäti svo-
jich spolupracovníkov a pri ateľov v Slo-
venskej a Českej republike.

Česť jeho pami atke!

Za docentom 
MUDr. Tomášom Hildebrandom, CSc.  
*Praha, 5. marca 1937, †Košice, 13. decembra 2008
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