Editorial

VyuZiti farmakogenetiky pri

editorial

A. Vaska

Ustav patologické fyziologie Lékarské fakulty MU Brno, prednostka prof. MUDr. Anna Vaskd, CSc.

Tomek A et al. Vyuiiti farmakogenetiky pfi

Ié

Unitf Lék 2009; 55(6): 565—-569.

Farmakogenetika je velmi slibnd dis-
ciplina, od které ocekdvame prilo-
movy ptispévek k rozvoji tzv. persona-
lizované mediciny. Tento relativné novy
obor interdisciplindrné kombinuje pfi-
stupy farmakokinetické, farmakody-
namické a genetické/genomické, coz
umoziuje detailné analyzovat u po-
davanych 1ékt individudlni odpovéd
pacienta na terapii véetné vyskytu ved-
lejSich pFiznakdl. Tim se dostavame aZz
k moZnosti terapie ,,8ité na miru“ kon-
krétnimu pacientovi, coZ s sebou nese
v dlouhodobém horizontu i nemalé
efekty farmakoekonomické.

Studie Vyuziti farmakogenetiky pti
lécbé warfarinem (Tomek et al) jiz
poukazuje na tento aspekt u vieobecné
velmi rozsitené antikoagulaéni terapie
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warfarinem. Autofi v této préci rozebi-
raji podil rizikovych genetickych (geny
CYP2C9 a VKORCT) i negenetickych fak-
torl na znamé variabilité Gc¢inku warfa-
rinu. Jak ukazuje jejich graf 2, provedli
uz analyzu poctu rizikovych alel pro war-
farin v ¢eské populaci, s vyskytem jedné
rizikové varianty u 40,8 % nasi populace.
S mnoZstvim rizikovych alel stoupa také
riziko krvacent, které je nutno snizovat
redukei davky warfarinu. Je proto ticelné
pokusit se zformulovat obecnéjsi vzorec,
ktery by vypocital optimalni individudlnf
denni davku warfarinu s ohledem na
pokud mozno viechny faktory, které
se na podileji na individudlni variabi-
lité jeho Gcinku. Tento tkol jesté nenf
uspokojivé vyfesen, jak autofi doklddajf
v prehledné tab. 1.

thé warfarinem.

Tato préce, ¢aste¢né originalni a ¢as-
te¢né souhrnnd, sympaticky demon-
struje velkou snahu uplatnit bez zbytec-
ného respektu moderni trendy v praxi.
Lze se tésit, Ze se brzy setkdme s jesté
validnéjsimi vysledky ziskanymi v Sir-
$ich studiich, které budou nasi autofi
sami realizovat a které povedou k nale-
zeni optimélniho modelu vypoctu indi-
vidudlni dennf dévky warfarinu s ohle-
dem na v3echny faktory, které mohou
ovlivnit individuélni variabilitu Gcinku
tohoto nezbytného léku.
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