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Prehledovy ¢lanek autort Ganovska et al podava velice
aktudlni pohled na pouziti natriuretickych peptidd (NP)
v klinické praxi. Na ¢lanku je tfeba ocenit, Ze se nesou-
stfedi pouze na aplikaci vysetfeni NP u pacientu se srdec-
nim selhanim, ale podava uceleny prehled o vyznamu
NP v diferencidlni diagnostice akutnich stav{i ve vnitfnim
lékarstvi (akutni koronarni syndromy, plicni embolie).
Velkou prednosti ¢lanku je dosud opomijena oblast, a to
hodnoty koncentraci NP ve zvlastnich situacich a u ko-
morbidit (vliv obezity, diabetes mellitus a onemocnéni
ledvin na koncentrace NP).

Podivejme se na chvili do historie. Jiz pfed vice nez
20 lety de Bold ukazal, ze intravendzni podani extraktu se
srdecnich predsini vede u potkant k vyznamnému zvy-
Seni natriurézy [1]. Tato prace zahdjila intenzivni vyzkum
endokrinni aktivity srdce, ktery vedl k objevu skupiny
strukturdlné podobnych, ale geneticky rozdilnych pep-
tid{, které se Gcastni regulace objemu cirkulujicich teku-
tin a soli. Natriuretické peptidy maji v organizmu opacny
ucinek k systému renin-angiotenzin-aldosteron (RAAS)
a predstavuji tedy fyziologické antagonisty efektu an-
giotenzinu Il na cévni tonus, sekreci aldosteronu, rendlni
tubularni reabsorpci sodiku a vaskularni bunécny rist.
Prvni poznatky o fyziologickém vyznamu NP pochazeji
z praci o atrialnim NP (ANP) [2-4]. Soucasné probihal
vyzkum B natriuretického peptidu [5].

K vzestupu koncentraci NP dochazi vzdy v odezvé na
volumovou expanzi a tlakové zatizeni srdce, tedy jako
reakce na stavy, které jsou se zvySenou aktivitou RAAS
spojeny. Natriureticky Gc¢inek NP je komplexni. V ledvi-
nach na urovni glomerul vedou NP ke konstrikci vas
efferens a dilataci vas afferens, ¢imz zvysuji intraglome-
luldrni tlak, a tim i glomerularni filtraci. V oblasti tubull
zajistuji ucinek NP jednak cirkulujici BNP a ANP a dale
parakrinné plsobici urodilantin. V proximalnim tubulu
inhibuji BNP a ANP angiotenzinem Il stimulovany trans-
port sodiku a vody. V oblasti sbérného kandlku antago-
nizuji efekt vazopresinu: snizuji reabsorpci sodiku. Efekt
na natriurézu a diurézu je zprostiedkovan i nepfimo in-
hibici sekrece aldosteronu.
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Lokalné produkované BNP a ANP v centralnim nervo-
vém systému zpétné inhibuji sekreci vazopresinu v neu-
rohypofyze a v mozkovém kmeni snizuji tonus sympa-
tiku. Tim je zajisténa centralni a periferni kontrola vodni
a elektrolytové homeostazy.

Je jisté potésujici, ze se problematika NP objevuje
v poslednich vice nez 10 letech i v ¢eském pisemnic-
tvi [6-10]. Clanek Ganovské et al vhodné na pfedchozi
prace navazuje a doplriuje novymi informacemi.
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