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Aktualni pocin edice Farmakoterapie pro praxi nakla-
datelstvi Maxdorf je vénovan syndromu polycystickych
ovarii (PCO), tedy onemocnéni, které je povazovano za
jednu z nejcastéjsich endokrinopatii zen ve fertilnim
véku. Jiz tento samotny fakt, tedy vysoka prevalence
syndromu, ziskava body pro vyznam publikace. K vy-
znamnosti rovnéz prispiva Sirokd heterogenita projevt
syndromu, kterd znamena zéjem o onemocnéni napfic¢
nékolika obory mediciny.

Autorsky kolektiv je zvolen naprosto optimalné. Autofi
J. Vrbikové a M. Fanta se timto syndromem systematicky
zabyvaji mnoho let a jsou v této oblasti povazovani za
oborné autority. J. Vrbikova jakozto interni endokrino-
log je zamérena vice na metabolickou stranku syndromu
- problematiku inzulinové senzitivity, metabolickych
aspektq, 1écbu senzitizatory inzulinovych receptort atd,
M. Fanta jako gynekologicky endokrinolog se vénuje
gynekologickym projeviim vcetné kontroverzni otazky
onkogynekologickych pozdnich rizik a hormonalini tera-
pii. Autorsky tym doplriuje D. Koryntova, dlouholeta spe-
cialistka v oblasti asistované reprodukce, ktera se vénuje
problému anovulacni sterility a jeji 1écby.

Publikace tak neni zdaleka zaméfena pouze na sa-
motnou farmakoterapii, ale pokryva problematiku syn-
dromu PCO z celé Site. Kromé definice syndromu a kapi-
toly farmakoterapie obsahuje kapitoly o epidemiologii,

diagnostickych kritériich, etiopatogenezi, klinickych pro-
jevech, diagnostice a pozdnich komplikacich.

Velmi pfinosné pro |ékare, ktefi chtéji v ambulantni ¢i
nemocnicni sféfe terapeuticky intervenovat u pacientek
se syndromem PCO, jsou kapitoly zamérené na strategii
|é¢by a doporuceni pro pacientku. Rovnéz velmi prak-
tické jsou podkapitoly ,Chyby a omyly” a kazuistiky.

V neposledni fadé je tfeba vyzvednout fakt vysoké
aktudlnosti publikace. V podkapitole tykajici se dia-
gnostickych kritérii jsou jiz zminéna zcela nové morfo-
logickd ultrasonograficka kritéria, jez zdaleka jesté ne-
vesla do povédomi odborné verejnosti.

Sympaticky format publikace, ktery ovsem neopomiji
zaddnou podstatnou informaci o syndromu a podava
komplexni pohled na onemocnéni, si jisté najde misto
v knihovnach gynekologt, internich endokrinologt
a diabetologC, dermatologt i praktickych Iékar(, tedy
vsech obord mediciny, kterych se onemocnéni v rizné
mife dotyka.
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