standardem). Spolec¢né s ostatnimi modernimi metodami
(jako napf. vicebarevnou pratokovou cytometrii) se mdze
stdt vyznamnym nastrojem v diagnostice a lé¢bé MG
a pravdépodobné si upevni svou pozici v diagnostickém
panelu. Stejné tak bude jisté vyuzivana kromé diagnostiky
myelomu a monoklondlni gamapatie nejasného vyznamu
i v pfipadech méné castych plazmocelularnich dyskrazii,
jako je amyloidéza, Waldenstromova makroglobulinemie
a fada dalsich lymfoproliferativnich chorob.
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Redakce casopisu

Tab. 2. Hlavni vysledky studii VARO a ATRACTIV

ATRACTIV? VARO®
vychozi hodnota zména (%) vychozi hodnota zména (%)

doba trvani studie 12 mésich 6 mésicl
pocet respondentul 4427 3105
vék (roky) 63 61
diabetes mellitus 47 % 20 %
kouteni (%) 35% 17 %
TC (mmol/l) 6,6 -23 6,3 -20
LDL-C (mmol/l) 4,0 -28 379, -28
HDL-C (mmol/l) 1,37 +4,5 1,43 +7,0
TG (mmol/l) 2,5 =27) 2,4 E2.5)
STK (mm Hg) 152 -13 152 -12
DTK (mm Hg) 91 -1 88 -1
BMI (kg/m?) 29,9 -2,0 294 -2,4

Procentudlni zmény pro kazdou proménnou vypocitané jako rozdil mezi posledni a vstupni navstévou
TC - celkovy cholesterol LDL-C - LDL-cholesterol HDL-C — HDL-cholesterol TG - triglyceridy STK - systolicky krevni tlak DTK - diastolicky

krevni tlak BMI - body mass index
Zdroje dat: » Vrablik et al [36], ® Ce$ka et al [37]



