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Za nedlouho oslavi 80. narozeniny prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. Profesor Marek
© | se narodil v Praze, zakladni a stfedni $kolu vystudoval v Berouné a Léka¥skou fa-

~ kultu UK v Plzni. Prvni 4 popromoc¢ni roky stravil v klatovské nemocnici, pak pso-
bil rok nainterniklinice v Plzni. Na klatovska i plzeriska |éta rad vzpomina. Od roku
1965 pracuje na ,své” 3. interni klinice postupné jako sekundarni |ékaf, odborny
asistent, docent a profesor. Od roku 1990 do roku 2001 byl pfednostou kliniky. Po
dvou atestacich z interny obhdjil v roce 1975 kandidatskou praci na téma ,Nékteré
klinické a laboratorni projevy akromegalie”, v roce 1979 habilita¢ni praci na téma ,Prolaktin” a v roce 1984 doktor-
skou disertacni praci na téma ,Ristovy hormon, somatomediny a prolaktin v klinice”. Profesor Marek se tak po-
stupné stal nejvyznamnéjsim ¢eskym klinickym endokrinologem. Publikoval vice nez 400 praci, z tohoto poctu
bylo celkem citovano 310 ¢lank a jejich celkovy cita¢niindex je 1 500, soucasny H-index je 23. Profesor Marek navic
zastaval vice nez 20 vyznamnych funkci, napt. funkci pfedsedy védecké rady ministerstva zdravotnictvi, viceprezi-
denta Ceské lékarské komory, pfedsedy oborové rady IGA MZ CR a mnoho dal3ich. Byl a je funkcionafem nékolika
odbornych spolec¢nosti, zejména spole¢nosti endokrinologické, jejimz predsedou byl dlouhych 12 let (2002-2014)
a nyni je jejim ¢estnym pfedsedou. Nejvyznamnéjsim domacim ocenénim pana profesora je nepochybné titul Rytif
Ceského lékarského stavu, kterym byl poctén jiz v roce 1997. Nejvy3ssim mezindrodnim ocenénim je cestné ¢lenstvi
Evropské endokrinologické spole¢nosti v roce 2014. Profesor Marek je také ¢estnym ¢lenem Slovenské a Polské en-
dokrinologické spole¢nosti. Jako ¢len tzv. Acromegaly Consensus Group publikoval opakované mezinarodni dopo-
ruceni pro l1é¢bu akromegalie. Byl a je hlavnim fesitelem a spolufesitelem fady védeckych grantl a hlavnim fesite-
lem vyzkumného zdméru.

Profesor Josef Marek svym pfikladem Siroce zaméreného internisty, zkuseného endokrinologa, svym korektnim,
trpélivym a etickym pfistupem k pacientdim i studentdm naudil klinickou medicinu celé generace studentt i mla-
dych lékard. Byl a je zcela nepochybné jednim z nejvyznamnéjsich 1ékafd nasi fakulty i nasi republiky na pfelomu
tisicileti. Z mnoha publikaci pfipomerme monografii Klinicka farmakologie, ktera se dockala jiz nékolika vydani.
Stala se neprodavanéjsi knihou zdravotnickych edic nakladatelstvi Grada a zavrsuje jednu z nejvétsich zélib pana
profesora, farmakoterapii. Pan profesor je i ptes blizici se osmdesatku stéle velmi aktivni jak ve své ambulanci, tak
i v pedagogické a védecké ¢innosti.

Prejeme mu do dalSich let hlavné zdravi a at ma moznost ovlivnit vychovu jesté mnoha medik( i [ékard.

Ad multos annos!
prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., MBA,

prednosta lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN Praha,
predseda Ceské Iékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné
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