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V uvodu je tfeba ocenit ideu editorky zpra-
covat tuto tematiku s ohledem na jeji mimo-
fadnou hodnotu pro neurologickou praxi.
V pribéhu poslednich desetileti se totiz neu-
rologie z oboru po vytce kontemplativniho,
vénujiciho se témér vylu¢né detailni topické
diagnostice a pozorovéni vesmés neutése-
ného pribéhu celozivotnich chorob, stala
oborem s natolik bohatou a komplikova-
nou farmakoterapii, ze si dokonce vyzadala
vytvoreni fady center specializovanych na
Ié¢bu jednoho onemocnéni, syndromu ¢i symptomu.
Kolektiv spolupracovnikd obsahuje 21 jmen vesmés re-
nomovanych odbornikl ze viech 3 Lékafskych fakult
Karlovy univerzity, ale také z mimoklinickych prazskych
nemochnic, 2 spoluautofi pak pracuji mimo Prahu (Jih-
lava, Pardubice).

Clenéni textu je klasické, odpovida vétsiné ucebnic
specialnineurologie s tim, ze zavérecné kapitoly jsou vé-
novany terapii nejcastéjsich symptomu neurologickych
onemocnéni, tj. bolesti, depresi, zavrati a spasticité. Jed-
notlivé kapitoly, resp. popisy jednotlivych chorob, maji
didakticky hodnotné ¢lenéni na klinické repetitorium
s oddily uvadéjicimi definici, etiologii a patogenezi,
klinicky nélez, diagnostiku a diferencialni diagnostiku
a déle klicovou lécebnou ¢ast s pododdily, zabyva-
jici se ptipadnymi chybami a omyly, managementem
a pfipadné progndézou choroby. Kazda z kapitol je za-
koncena seznamem pouzité literatury. Po strance obsa-
hové nelze textu prakticky nic vytknout, dokumentuje
hluboké znalosti jednotlivych autorl v popisované pro-
blematice i zkusenosti s tvorbou vyukovych textl. Ze-
jména klicové ¢asti vénované farmakoterapii jsou zpra-
covany natolik perfektné, Ze jsem nalezl pouze jedinou
chybicku - u jednoho preparatu chybi gramaz doporu-
cené tablety, pficemz vyrobce nabizi vybér ze 3 moz-
nych. Nékde jsou uvadéna terapeutickd schémata uzi-
vana spise v zahranici nez u nas (bolesti hlavy), to viak
nelze pokladat za pochybeni. Editorce se témér poda-
filo vyhnout se nejcastéjSimu nedostatku autorsky ko-
lektivnich text(, kterym je opakovani stejného v néko-
lika kapitolach. Vyjimkou jsou tzv. parkinsonské plus
syndromy, které jsou zde popsany dokonce 3krét (v ka-

pitolach o demenci, Parkinsonové chorobé
a neurodegnerativnich chorobéch), coz je
v hrubém kontrastu k jejich skute¢nému vy-
znamu v bézné praxi, a zejména k tristnim vy-
sledkiim pouzité farmakoterapie. Nicméné
s pfihlédnutim k tomu, ze kniha bude spise
nez k systematickému studiu slouzit jako pfi-
rucka k nahlédnuti pripadé terapeutickych
rozpakd, Ize i tento nedostatek pokladat za
nepodstatny. Za obsahové pfinosnou pokla-
dam takeé lékovou prilohu.

Po strance jazykové je Urovern textu vysokd a pozo-
ruhodné homogenni. Zejména oceriuji, Ze autofi byli
zdrzenlivi v pouzivani anglickych termind zamotuji-
cich v poslednich desetiletich nasi odbornou literaturu
i tam, kde lze v ¢estiné nalézt dokonaly a jednoduchy
ekvivalent. Po strance formalni je textu vénovana mi-
moradna pozornost. Uziva se nékolik typl a velikosti
pisma, a dokonce barev. Velmi zdafilé je hojné uziti ta-
bulek, které jsou vesmés prehledné a obsahové bez-
chybné. Seznamy literatury jsou bez vyjimky poctem
umérené, obsahujici prdce z nejnovéjsiho obdobi
a potésitelné také publikace domaci véetné vlastnich.
V zavéru mohu konstatovat, ze text knihy Stétkarové
et al je podle mého soudu az nadstandardné kvalitnim
didaktickym produktem, pouzitelnym jak v bézné am-
bulantni, tak nemocni¢ni neurologické praxi. Své uziva-
tele sinepochybné nalezne také mezi praktickymi lékafi
pro dospélé i déti, piipadné mezi zvidavéjsimi pracov-
niky ze sptiznénych obord, tj. rehabilitace, psychiatrie,
a zejména vnitiniho lékafstvi. Nakladatelstvi Maxdorf
je tfeba pogratulovat k vybéru, mimoradné peclivému
technickému zpracovani a s predstihem i k podle mého
soudu nepochybnému komerénimu Uspéchu pfipravo-
vané knihy.
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