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Po dlouhé době se k nám dostává kniha o ul­
trasonografii hrudníku, která dosud chy­
běla na trhu s odbornou literaturou. Hradečtí 
autoři se zhostili nelehkého úkolu. V  obo­
rech, jako je kardiologie, gastroenterologie, 
gynekologie a další má sonografie své stálé 
a  nezastupitelné místo. Stejně tak i  v  pne­
umologii si sonografie hrudníku hledala 
a hledá své místo. Kniha se věnuje sonografii 
hrudníku komplexně a je dělená do 3 celků.

První a  nejobsáhlejší část bude asi zají­
mat nejširší odbornou veřejnost, protože 
popisuje základní nálezy při „transtorakální“ ultrasono­
grafii hrudníku, její principy a výběr té správné „pneumo­
logické“ nebo „intenzivistické“ sondy a  je v  našem pro­
středí novinkou. Tato část se věnuje popisu normálního 
nálezu, který vidíme u  zdravého člověka a  dále různých 
patologických nálezů, které popisuje od povrchu hrud­
níku – hrudní stěnu, přes pohrudniční dutinu – pleurální 
výpotek a pleuru až do hloubky – plicní parenchym. Další 
kapitoly popisují využití sonografie při intervenčních vý­
konech – kanylace žil, biopsie, a při diferenciální diagnos­
tice v intenzivní péči. Sonografie hrudníku je jedinou zob­
razovací bed side metodou, která zobrazuje v  reálném 
čase a prakticky nemá kontraindikaci. Navíc diagnostika je 
rychlá, řádově několik minut. To ji předurčuje k širšímu vy­
užití a je výzvou pro klinické lékaře.

Další kapitola je už pro úzkou skupinu od­
borníků, kteří se setkávají s endobronchiální 
ultrasonografií. Ta nám umožňuje „vidět“ 
za stěnu bronchů, zejména při nálezu lym­
fatických uzlin nebo tumorů a  jejich biopsii 
tenkou jehlou pod přímou kontrolou. Tato 
část knížky popisuje vývoj metody, její kli­
nické aplikace, techniku odběrů a její limitaci.

A poslední část přibližuje pro širší skupinu 
základy echokardiografie, zejména její vyu­
žití v intenzivní péči a u kriticky nemocného. 

Tato publikace je určená především 
pneumologům, ale i internistům, intenzivistům a všem, 
kteří pečují o pacienta s onemocněním plic a hrudníku. 
Sonografii jako takovou už známe řadu let, ale sonogra­
fie hrudníku si zatím pomalu ale jistě nachází své místo 
pro svoji jednoduchost, rychlost a  výtěžnost při dia­
gnostice plicních onemocnění, zejména akutních stavů. 
Přeji čtenářům, ať jsou tyto informace pro ně obohace­
ním při péči o pacienta.
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