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Milan Kolar. Respiracni infekce a jejich lecba
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Respiracni infekce patii mezi nejcastéjsi one-
mocnéni lidské populace, jejich vyskyt bude
stale narGstat a je otazkou, zda se diky pre-
venci, Uc¢innéjsi 1é¢bé a hygienickym opatie-
Kazda nové informace o situaci v této oblasti
mediciny je pou¢nd a potiebna. V tomto smyslu
je prinosem i publikace prof. MUDr. Milana
Kolare, Ph.D., ktera pfistupuje k 1é¢bé respi-
racnich infekci z pohledu mikrobiologa a od-
bornika na antibiotickou Ié¢bu.

Monografie vychazi z dlouhodobych zku-
Senosti autora z kazdodenni praxe antibiotického stre-
diska fakultni nemocnice, ve kterém pfichazi do stalého
kontaktu s klinickymi lékafi rliznych profesi a posuzuje
problematiku konkrétnich pacientd. Re3eni klinickych
probléma se vsak opira o rozsahlé teoretické znalosti
a samostatny vyzkum v oblasti mikrobidlnich rezistenci,
vlastnosti antibiotik, jejich kombinacii moznych vedlej-
sich ucinkd.

Znacny prostor je vénovan mikrobiologickym testim,
které jsou podstatou Uspésnosti antibiotické 1é¢by. Autor
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se zabyva jejich interpretaci a postavenim v kli-
nické praxi, a to i pfi rutinnim pouzivani empi-
rické lécby. Je zdlraznéno, Ze je potreba dife-
rencovat strategii antimikrobni lé¢by u lehcich
infekci feSenych v ambulantni péci a u infekci
tézkych, véetné septickych stavd. Pozornost je
vénovéana nozokomidlnim infekcim, u nichz je
ndrdst rezistence patogend zvlasté varovny.
Tato problematika je doloZzena nazornymi
grafy potvrzujicimi nebezpecdi rezistence v ce-
lostatnim méfitku i na zakladé podrobné ana-
lyzy prof. Kolare z jeho vlastniho pracovisté.

Grafickd Uprava textu zvysSuje atraktivitu a aktualnost
celé monografie, kterou Ize doporucit 1ékafim z ambu-
lantni praxe i na pracovistich intenzivni mediciny.

prof. MUDr. Vitézslav Kolek, CSc.
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Martina Vasakova, Jaroslav Polak,
Radoslav Maté|. Intersticialni plicni procesy

Maxdorf: Praha 2016. 420s. ISBN 978-80-7345-488-3
Intersticialni plicni procesy tvoii rozsahlou sku- e
pinu onemocnéni plic, jejichz diferenciaini dia-
gnostika a lé¢ba vyzaduji mezioborovy pfistup
zkuseného tymu. Pilifi tohoto odborného se-
skupeni jsou pneumolog, radiolog a patolog,
ktefi posuzuji anamnézu, klinické a radiolo-
gické nalezy v kontextu s histopatologickymi
zménami, které jsou pozorovany ve vzorcich
ziskanych pfi plicni biopsii. Dllezité je i vyhod-
nocovani funkéniho stavu plic, imunologickych
projev(, genetickych vysetreni a celé fady dal-
sich parametrd. Tato pomocna vysetieni mohou v celém
kontextu a na zakladé zkusenosti nékdy nahradit nut-
nost biopsie, kterd se provadi bronchoskopicky nebo chi-
rurgicky. Mnohé projevy intersticidlnich plicnich procest
souvisi se systémovymi nemocemi, které fesi revmatolo-
gové, nefrologové, kardiologové nebo dermatologové.
Pri zlepsené Uspésnosti terapie kloubnich nebo koznich
pfiznakli se poskozeni plic stavd pro osud nemocnych
stdle vyznamnéjsim. Vlastni péce o nemocné vyzaduje
i velmi dobrou organizaci a tvlr¢i zapojeni véech ucastné-
nych, coz je pfedpokladem dal3iho rozvoje poznani. Pravé
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takovy kolektiv se rozvijel fadu let v Thomaye-
rové nemocnici pod vedenim prof. MUDr. Mar-
tiny Vasakové, Ph.D., a jeho vyzralé zkusenosti
vedly k napsani prvni monografie o intersti-
cidlnich plicnich procesech pred 5 lety. Nyni
je predkladano 2. vydani se vsemi novinkami,
které se v poslednich letech objevily a posunuly
teoretické znalosti i klinickou praxi. Nejedna se
jen o drobné zmény, ale pfi rychlém rozvoji byly
definovény i nové jednotky, byly zaznamenany
zasadni zmény v poddvané lécbé a v nazvo-
slovi. Kniha tedy zaujme pneumology i odborniky jinych
obord, ktefi se diagnostikou a lé¢bou intersticidlnich plic-
nich procest zabyvaji, véetné téch, ktefi doposud postu-
povali podle informaci obsazenych v prvnim vydani.
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