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Respirační infekce patří mezi nejčastější pří-
činy nemocnosti dětí i  dospělých. Předsta-
vují i  značnou ekonomickou zátěž, a  to jak 
z důvodu nákladů na léčbu, tak z důvodu pra-
covní neschopnosti postižených. Jedná se 
tedy bezesporu o  jednu z  nevýznamnějších 
oblastí medicíny. Této problematice se aktu-
álně věnuje publikace autorského kolektivu 
vedeného prof. Kolkem a dr. Vágnerovou. Pro 
oba hlavní autory i většinu spoluautorů je do-
movským pracovištěm FN Olomouc. 

Dílo má rozsah 138 stran. Po úvodu věno-
vaném základním principům antimikrobiální 
terapie následuje 16  kapitol s  jednotlivými 
klinickými jednotkami se standardním členěním. Anti-
mikrobiální léčba s  ohledem na nejčastější původce je 
v nich zpracována do přehledných tabulek. V publikaci je 
nutno ocenit zpracování někdy opomíjené problematiky 
bronchiolitid či exacerbací bronchiektázií, stejně jako 
dnes opět aktuální problematiky černého kašle. V  dal-
ších oddílech pak kniha přináší souhrnný pohled na roz-
poznání a léčbu respirační infekce v ordinaci praktických 
lékařů a pediatrů a také poznámky k očekávaným tren-
dům v  této oblasti. Závěr je tvořen přílohami věnova-
nými léčivým přípravkům a vhodnosti jejich použití u tě-
hotných a kojících žen.

Jedinou drobnou výtkou může být bro-
žované provedení díla s deskami z měkkého 
papíru. Nejde totiž o knihu, která by jen tak za-
hálela. Předvídatelné časté používání ji takto 
bohužel předurčuje k  rychlému opotřebení. 
Zpracování ve stylu „Oxford Handbook of …“, 
tedy vázané s deskami z měkkého plastu při 
obdobném kapesním formátu by mohlo být 
inspirací pro další edice této příručky.

S Kapesním průvodcem respiračních in-
fekcí se lékařům dostává do rukou publikace, 
která stručně a jasně informuje o problema-
tice infekcí horních i dolních dýchacích cest, 
jejich diagnostice a nejvhodnější antimikro

biální terapii. Jako každodenního rádce ji lze jedno
značně doporučit specialistům v  oboru pneumologie 
a  otorinolaryngologie stejně jako praktickým lékařům 
a pediatrům.
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