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Po rozebraném prvnim vydani z roku 2013
je o druhé, rozsitené vydani neobycejné
potiebné publikace kolektivu autord vede-
ného prof. MUDr. Martinou Vasakovou, Ph.D.

Cilem autord bylo podrobné, ale pre-
hledné probrat farmakoterapii jednotlivych
plicnich nemoci z pohledu nikoli farmako-
loga, nybrz z pohledu pneumologa, ktery
plicni nemoci 1é¢i. Kniha je v3ak urcena také
alergologiim, intenzivistim, internistdm
a praktickym lékardim, ktefi v ni najdou prak-
tické navody pro plicni lé¢bu v rdmci svého
oboru.

Jetfeba vyzvednout prakti¢nost a pfehlednost knihy:
misto dlouhych narativnich stati je celd kniha dtsledné
strukturovana odrazkovym systémem; cetnd témata
jsou doplnéna grafy nebo pfimo zpracovana v podobé
prehlednych algoritma a grafd. Na 483 stranach je tézké
najit nadbytecnou vétu nebo slovo.

Vétsina kapitol je ¢lenéna podle nozologickych jedno-
tek. V obsirnych kapitolach vénovanych lécbé je ¢tenaf
veden zasvécenymi radami a doporucenimi od volby
prvniho léku az po nastin 1é¢by komplikovanych klinic-
kych stavd, pokud mozno i se zohlednénim rdznych
zvlastnich situaci, které v pribéhu lé¢by mohou nastat.
Navzdory nazvu Moderni farmakoterapie, ktery urcuje
tézisté knihy, jde o komplexni projekt: ¢tenaf, zvlasté
pokud neni pneumolog, zde najde vystizny uvod do
kazdé kapitoly v podobé stru¢ného klinického repetito-
ria dané nozologické jednotky a prehledu patogenetic-
kych mechanizm0 (opét vétsinou ve formé prehlednych
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schémat). Nechybi ani prehled nefarmako-
terapeutickych lé¢ebnych modalit (chirur-
gicka lécba, metody intervencni broncho-
logie, radioterapie, torakocentéza, podpora
plicni ventilace, 1é¢ba kyslikem, rehabilitace,
dietni opatieni, podpurna psychoterapie).

V Uvodni obecné ¢asti je podan prehled
Ié¢iv pouzivanych v pneumologii a cest jejich
podani (zddraznény jsou druhy inhalacnich
systém). Protoze ne vzdy muze klinik vyjit
z hotové diagndzy, velmi uzitecny je i prehled
zakladnich respiracnich symptomd, jejich di-
ferenciadlni diagnostiky a 1é¢by. Samostatna
kapitola patfi respira¢ni insuficienci, kterd je vyusténim
mnoha plicnich onemocnéni.

Specidlni ¢ast pak obsahuje nasledujici kapitoly: nemoci
broncht a bronchiolt (tj. hlavné astma a CHOPN); nadory
plic a mediastina; netuberkuldzni infek¢ni nemoci plic
a pohrudnice; tuberkuléza a netuberkulézni mykobakte-
riézy; intersticialni plicni procesy; postizeni plic u systémo-
vych onemocnéni pojiva a vaskulitid a nemoci plicniho
obéhu.
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