322 ‘ osobni zpravy

Odesla Jana Musilova

Vazené kolegyné, véazeni kole-
gové,

brzy po zacatku nového roku nds
bohuzel zasahla velmi smutnd
zprava. V pondéli 29. ledna 2018
zemrela pani doc. MUDr. Jana

.
™4 Musilovg, DrSc,, dlouholeta vé-
T " decka sekretarka Ceské inter-
1‘)\ 4 nistické spolec¢nosti, vynikaji-
L A

ci internistka, skvéla kolegyné
a pedagozka.

Jana Musilova se narodila 2. zafi 1944 v Praze a jeji
matkou byla nase predni radiolozka doc. Malkova.

Fakultu vieobecného lékafstvi Univerzity Karlovy ab-
solvovala v roce 1967 a v témze roce nastoupila na lll. in-
terni kliniku Fakultni nemocnice 2 s poliklinikou na Kar-
lové ndmésti. V roce 1971 slozila |. atestaci z vnitfniho
|ékafstvi a posléze v roce 1975 atestaci Il. K témto atesta-
cim pridala v roce 1975 jesté atestaci z klinické genetiky.
V roce 1971 obhdjila kandidatskou a v roce 1996 doktor-
skou disertacni praci. Docentkou pro obor vnitini nemoci
byla jmenovana v roce 1990.

Janu Musilovou jsem poprvé potkal za svych studii na
Iékarské fakulté, ale osobné jsem ji vice poznal az v fijnu
roku 1989, kdyz jsem nastoupil na lll. interni kliniku a byl
jsem zafazen na oddéleni D1, které tehdy vedla. Vzhle-
dem k politicky turbulentnimu obdobi mé kromé medi-
cinskych kvalit zaujala také svymi vyhranénymi moral-
nimi a politickymi postoji, které zastavala cely zZivot, jak
pred listopadem roku 1989, tak i po ném a jasné se vy-
hranovala proti tém, kteii jejim predstavdm a narokim
neodpovidali.

Vratme se ale k mediciné. Jana Musilova byla jednim
z nejviestrannégjsich internistl, které jsem poznal.
Rozsah jejich znalosti byl neuvéfitelny a zabiral prak-
ticky celou internu s pfesahy do pfibuznych oborl. Tyto
znalosti pak uméla prakticky aplikovat na konkrétni pa-
cienty. Byla neuvéfitelné pilnd a pracovita, do detaill
znala vsechny pacienty na oddéleni. Ndm sekundardm
tak ¢asto pripravovala horké chvile, kdyz se nés na vizi-
tach ptala na Uidaje o pacientech a jejich vysledky. Kdyz
jsme tapali, nebo fekli néco 3patné, ihned nés opra-
vila. Neméli jsme 3anci. Ona opravdu do detailu znala
vsechny pacienty na oddéleni. Pokud nékdo néco ne-
védél, nestacil, nebo nejevil o obor ¢i pacienty zdjem,
dala mu to jasné najevo. Déni na oddéleni ¢asto trefné,
vtipné a casto i pro ,postizené” tvrdé glosovala a né-
které jeji vyroky se staly kultovnimi a dodnes jsou na
klinice citovany. Tato jeji naro¢nost a duslednost méla
své velké vyhody. Koho medicina zajimala a snazil se ji
naucit, pro toho byla prace pod Janinym vedenim inspi-
raci a nedocenitelnou $kolou, byt nékdy i ponékud na-
ro¢né;jsi. Pro maj vyvoj v profesi internisty byla zcela kli-
¢ovou osobou a jsem ji a vzdy budu za to velmi vdécny.

Kvality a schopnosti Jany Musilové ocenila nase in-
ternisticka obec tim, Ze ji opakované zvolila do vyboru
Ceské internistické spole¢nosti (CIS) Ceské Iékaiské spo-
le¢nosti J. E. Purkyné. V letech 1991-2002 vykondavala
funkci védecké sekretarky. Pro internistickou spole¢nost
odvedla velmi mnoho nesmirné piinosné prace a byla
pro jeji ¢innost dllezitym ¢lankem. Obec internistd si ji
velmi vazila a oceriovala jeji praci. Za jeji zasluhy ji bylo
v roce 1998 udéleno cestné ¢lenstvi v CIS v roce 2014,
u prilezitosti jejich 70. narozenin, ji bylo udéleno cestné
¢lenstvi v Ceské lékaFské spole&nosti J. E. Purkyné.

| kdyz obdivuhodnym zptsobem ovladla celou in-
terni medicinu, prece jen ji nékteré oblasti byly blizsi.
Na tomto misté bych rad zdlraznil endokrinologii. En-
dokrinologickych pacientd méla ve své ambulanci celou
fadu s Sirokym spektrem diagnéz. Komplexné se, kromé
jinych diagnéz, vénovala pacientiim s feochromocy-
tomy. Vzdy ndm vstépovala jejich nebezpecnost, nutnost
centralizovat pé¢i a také se Ucastnit operaci. U¢astnila se
prakticky vsech operaci pacientd trpicich feochromo-
cytomy a dohlizela na jejich zajisténi a prabéh a nas
tehdy mladé brala s sebou. Byla to pro mé velka zkuse-
nost, a kdyz ¢lovék na vlastni o¢i vidi dramatické poru-
chy srdec¢niho rytmu a ¢asto enormni kolisani tlaku per-
operacnég, po cely dalsi Zivot to nezapomene a dd mu to
mnohem vice, nez kdyz si o tom jen precte v ucebnicich.

Kromé interny a endokrinologie se Jana Musilova vé-
novala i genetice, zejména klinické cytogenetice, a to
po strance klinické i védecké, a jeji aplikaci zejména
u hematologickych onemocnéni, myelodysplatického
syndromu a myeloproliferaci. Ve své ambulanci pak
kromé vieobecné internich a endokrinologickych paci-
entl pecovala o pacienty s gonadalnimi dysgenezemi,
predevsim Turnerovym a Klinefelterovym syndromem.

Jana s manzelem a synem rada jezdila o vikendech
a o dovolené na chalupu v Cernovicich, ktera se stala jejim
druhym domovem. Kromé chalupy v Cernovicich zrekon-
struovali stary mlyn na utulny penzion, ve kterém se také
konalo nékolik malych internistickych akci. Kdyz se v roce
1997 v Cernovicich uvolnilo misto praktické lékarky, Jana
Musilova presla ze lll. interni kliniky pravé na toto misto. Jako
prakticka lékaika kromé Cernovic také ordinovala v soused-
nich vesnicich, ve Chvélkové, v DobeSové a v Mnichu. Pro
Il interni kliniku se jednalo o vyznamnou ztratu, obyvatelé
Cernovic a okoli ale naopak ziskali pravdépodobné nejkva-
lifikovanéjsi praktickou lékarku. Myslim, ze zpocatku na ni
néktefi pacienti hledéli s neddvérou, kdyz jim s dlslednosti
a pfimosti sobé vlastni vysazovala jejich oblibené, ale ¢asto
sporné ucinné Iéky a medikaci ménila za raciondlni. Postu-
pem casu vsak rozpoznali, ze je vynikajici |ékarkou a tésila se
velké divére a oblibé.

Vsechny, ktefi jsme Janu Musilovou znali, nds ne¢ekana
zprava o jejim umrti bolestné zasahla. V Jané nenahradi-
telné ztrdcime neuvéritelné vzdélanou internistku, vynika-



jici pedagozku a predevsim pfimou, upfimnou a spraved-
livou kolegyni, ucitelku, kamaradku, ojedinélého clovéka.

Jano, za vée moc dékujeme a nikdy na Tebe nezapome-
neme
Michal Kr3ek

osobni zpravy

prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.
P<I michal.krsek@fnkv.cz

II. interni klinika 3. LF UK a FN Kralovské Vinohrady, Praha
www.fnkv.cz

Doruceno do redakce 20. 2. 2018

Za profesorem Romanem Cerbakem

Dne 4. bfezna 2018 odesel
vzacny clovék, skvély ucitel, obé-
tavy lékaf pan profesor Roman
Cerbaék, ktery se velmi zaslouzil
o kardiologii, a zvlasté o jeji in-
tervencni ¢ast. Nebyl jenom vy-
znamnym odbornikem na poli
mediciny, ale také viestrannym,
vpravdé renesancnim ¢lovékem,
ktery mél viestranné zajmy, byl
optimista a svj pozitivni vliv sifil i ve svém okoli.

Profesor MUDr. Roman Cerbak, CSc., FESC, se narodil
19. fijna 1933 v Ostravé. Brzy se vsak prestéhoval do Brna,
vnémzsetrval aZzdo konce svého Zivota. Studoval na gymna-
ziu v Kralové Poli, na kterém v roce 1952 maturoval. V letech
1952-1958 pak studoval na Iékaiské fakulté Masarykovy uni-
verzity (tehdy Univerzity J. E. Purkyné) v Brné,, Po promoci
nastoupil do nemocnice ve Svitavach na Ceskomoravské vr-
choviné, ve které pracoval na viech oddélenich, ale i na pra-
covistich praktickych a zavodnich 1ékafd. V roce 1963 pii-
chazi na zakladé konkurzniho fizeni na Interni kliniku (dnes
I. interni kliniku) Iékarské fakulty UJEP a FNsP u sv. Anny na
Pekarské ulici v Brné. Na tomto pracoval pod vedenim prof.
M. Stejfy starsiho. V roce 1967 byl jmenovan odbornym asis-
tentem a stal se internim konzilidfem na I. chirurgické klinice
a zde zacal jako jeden z prvnich se srde¢nimi katetrizacemi.
V roce 1977 prechazi na nové zfizené Kardiochirurgické od-
déleni, nyni Centrum kardiovaskularni a transplantacni chi-
rurgie (CKTCH), na kterém zaloZil katetriza¢ni laboratof
a vtiskl ji svij osobity charakter.

Atestaci |. stupné z vnitiniho lékaistvi slozil v Hradci Kra-
lové v roce 1961, atestaci Il. stupné z vnitiniho lékarstvi pak
v roce 1964 a atestaci z kardiologie v roce 1969 u prof. F. Her-
lese.V roce 1973 napsal kandidatskou praci na téma Hydro-
dynamické cerpadlo v asistujici cirkulaci. Mohl ji v3ak
obhdjit az v roce 1976 s upozornénim tehdejsiho dékana
lékarské fakulty, Ze s dalsim zvySovanim védecké hod-
nosti se nepocitd. Teprve v roce 1989 mohl MUDr. Roman
Cerbak, CSc., pokracovat v dal$im védecko-pedagogickém
rlstu.V roce 1990 obhajuje habilita¢ni praci na téma Funkce
levé komory srde¢ni u chlopennich vad a ischemické cho-
roby srdecni, v roce 1994 byl jmenovan profesorem v oboru
vnitfniho lékafstvi a od roku 2004 byl emeritnim profeso-
rem |ékarské fakulty Masarykovy univerzité v Brné.

Prof. R. Cerbék se zabyval nejen invazivni kardioangiolo-
gickou predoperacni diagnostikou, musel také obsahnout

cely obor kardiologie na CKTCH. Hlavnimi odbornymi zajmy
byly kardiovaskularni diagnostika, chlopenni srde¢ni vady
a jejich indikace k operaci a funkce levé komory srdecni.
Jeho nesmrtelné vyroky jako: ,Nad tésnou aortélni stenézou
nesmi zapadnout slunce” nebo ,Z omylu o nizké prevalenci
chlopennich vad v souc¢asnosti vyplyva i prvni chyba. Lékar
podle svého mylného nézoru o malo frekventnim chlopen-
nim onemocnéni na vadu nemysli a svdj postup zaméfi od
zacatku Spatnym smérem” — jsou dodnes citovany.

Je autorem nebo spoluautorem asi 150 odbornych pub-
likaci v domacim i zahranic¢nim tisku, prednesl vice nez 200
prednédsek doma i v zahranidi, je spoluautorem 3 monografii.

V roce 1990 byl zvolen do vyboru Ceské kardiologické
spole¢nosti (CKS) a v letech 1995-1999 byl jejim predse-
dou. Byl jednim ze zakladatelC pracovni skupiny Invazivni
kardioangiologie v roce 1979 a v roce 1998 jednim ze zakla-
datell pracovni skupiny Chlopenni vrozené srdec¢ni vady
v dospélosti. V roce 1993 byl zvolen ptedsedou okresniho
shromazdéni Ceské lékafské komory (CLK) v Brné-mésté
a v roce 1996 jejim mistopfedsedou. V Ceské lékarské
komote pracoval intenzivné jako garant zastoupeni CKS.

Prof. R. Cerbak byl ¢eskym zastupcem v Euro Heart
Survey, a je to predevsim jeho zasluha, Ze v této pres-
tizni cinnosti patiime k nejlépe hodnocenym zemim
v Evropé. Nelze opomenout ani vyznamné ocenéni prace
prof. R. Cerbaka Ceskou kardiologickou spole¢nosti v roce
2012, v némz mu byla udélena prestizni Libenského me-
daile. V roce 2014 mu byl udélen prestizni titul Ceské Iéka¥-
ské komory Rytif ceského lékafského stavu.

V osobé prof. R. Cerbaka ztraci ¢eska kardiologicka
obec vzécnou osobnost, skvélého ucitele a mentora, ale
hlavné uzasného ¢lovéka, ktery se nesmazatelné zapsal
jak do jejiho Zivota, tak do Zivota Ceské Iékafské komory.

Pane profesore, dékujeme jménem viech nejen brnén-
skych, ale také ceskoslovenskych kardiologt za ve, co jsi nas
naucil, cojsi pro kardiologii vykonal, a véf, Ze nezapomeneme.
Cest Tvé pamatce!

Tvoji Zaci a pratelé
JiFi Vitovec a Jindfich Spinar

prof. MUD. Jifi Vitovec, CSc., FESC

B jiri.vitovec@fnusa.cz

I. interni kardio-angiologicka klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné
www.fnusa.cz

Doruceno do redakce 7. 3. 2018



