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Monografie Imunologie ¢lovéka, kterd se
dostala na pulty knihkupectvi loni, je pozo-
ruhodnd. Hlavni autor, prof. J. Krejsek, na-
vzdory povzdechu jedné z nevyraznéjsich
osobnosti, které staly u zrodu imunologie
jako samostatné védecké discipliny, F. M. Bur-
neta, Zze ,jednou z obtizi moderniimunologie
je jeji komplexita“, nasel odvahu napsat a re-
digovat knihu, kterd poskytuje, jak by si pfal,
,Siroky a komplexni pohled na tlohu imunity
ve zdravi a nemoci a kterd by méla byt uzi-
tecnd pro viechny, ktefi se o imunitni systém
zajimaji, bez ohledu na miru odborného vzdélani*.

Krejsek sice formélné odliduje tradi¢né predkladany
systém vrozené a adaptivniimunity, ale zdGraziuje jejich
propojeni, souvislosti, jednotu, komplexnost. Dominant-
nim motivem imunitni reakce je podle néj zanét, ktery je
spoustén na jedné strané ,vnéjsimi signaly nebezpeci®,
na strané druhé ,signdly vnitiniho poskozeni”. Odlisuje
zanét obranny a poskozujici. Stoji za ndzorem, ze abnor-
malné regulovany zanét je nejvyznamnéjsi soucasti pa-
togeneze imunopatologickych a nadorovych nemoci
a souvisi téz s narusenou obranou proti infekénim agens.

Kniha ma 2 dily. V ¢asti Zakladniimunologie je Gvodni
kapitola o genetickych zékladech imunitni reakce a epi-
genetice, nasleduji kapitoly Zakladni principy obrany
téla, Imunitni systém jako informacni soustava, Bunky,
tkdné a organy imunitni soustavy, Buné¢na smrt jako
soucast obranného a poskozujiciho zanétu, Systém HLA,
Vrozend imunita jako zéklad obrany ¢lovéka, Komple-
mentovy systém, Fagocytdza, Interferonovy systém, P¥i-
rozena cytotoxicita, T-lymfocyty a burikami zprostfedko-
vand imunita, B-lymfocyty a specifickd humoralniimunita,
Slizni¢ni imunita a Pfirozend mikrobiota ¢lovéka.

Druha ¢ast je nazvana Klinickd imunologie a jsou v ni
probirany obranné a poskozujici imunitni mechanizmy
v jednotlivych systémech organizmu, ale i stavy, které,
napfi¢ systémy, jsou spojené patogeneticky. Ctenaf zde
najde Krejsklv pohled na zadnét obranny a zanét posko-
zujici. Infekénim agens jsou vénovany kapitoly o prio-
nech, virusech, bakteriich, fungdlnich a parazitarnich
agens, zvlastnizminka se tyka tuberkulézy ainfekce HIV.
Samostatné kapitoly jsou oznaceny jako Alergicky zanét,
Autoimunitni zanét, Kiize jako organ imunity, Tukova tkar
a zanét, Jatra jako kompartment imunitni soustavy. U¢ast
imunitniho systému na zdravi a nemoci v organech a sys-
témech je rozebiran v kapitolach Ustni dutina, Dychaci sou-
stava, Travici soustava, Kosterni a svalova soustava, Krevni
soustava, Obéhova soustava, Urogenitélni soustava, Endo-
krinni soustava, Nervova soustava, Smyslové organy, Poji-

vova tkan. Zvlast je popisovana problematika
nadorového bujeni, primarnich a sekundar-
nich imunodeficienci vcetné vrozenych auto-
inflamatornich onemocnéni. Dalsi kapitoly jsou
zaméfeny na ovlivnéni imunitniho systému vy-
Zivou, chemickymi a fyzikalnimi ciniteli a fyzic-
kou z4tézi. Velkd pozornost je vénovana moz-
nostem modulace obranného a poskozujiciho
zanétu, véetné vyuzivani intravendéznich imuno-
globulind a biologické Iécby. Samostatna ka-
pitola je zamérena na aktivni a pasivni imuni-
zaci. Mezi posledni kapitoly patii Transplantace
bunék, tkani a organd, Reprodukce aimunita a Ontogeneze
imunity - s akcentem na imunosenescenci.

Obsah kapitol se proling, je vzdalen tradi¢ni schema-
tizaci (rychlou orientaci ¢tenafi umozni detailni rejstfik).
Obrazky jsou, jak je pro prof. Krejska pfizna¢né, nazorné,
prehledné a mohou slouzit k rychlému opakovénii osvé-
zeni, nebot jsou vybréany jako opory textu. Jako ¢ervena
nit se celou knihou propléta molekularni biologie a ge-
netika, epigenetika, molekularni podstata funké¢ni akti-
vity imunitniho systému, ale i systém, které jsou pro néj
ter¢em. V¢lenéni mikroorganizmd tzv. fyziologické mikro-
fléry, dnes mikrobioty, pfip. mikrobiomu, svédci o autorové
presvédceni o komplexnosti ¢lovéka jako superorganizmu,
pro néjz je koexistence s mikroby Zivotodarna.

Monografie Krejska, Andryse a Krémové je pfitazliva.
Podle mého nazoru predpoklada alespor zakladni zna-
losti zimunologie, tedy brat ji jako prvni vstup do oboru
by nebylo idedlni. Pfinosna bude pro mediky pred stat-
nicemi a zcela jisté pro lékare, ktefi se pfipravuji ke spe-
cializa¢nim zkouskdm ve viech atestacnich oborech.
Ocenéna bude ur¢ité i vysokoskoldky s jinym nez |é-
kafskym vzdélanim, predevsim pro komplexni pohled
na imunologickou reaktivitu ¢lovéka. Uzkostlivé presné
uvadéni zdkladnich biologickych, anatomickych, fyzio-
logickych a patofyziologickych udaja u jednotlivych
systému zejména v druhé ¢asti knihy, klinické imunolo-
gii, svédci o Krejskovych pedagogickych zkusenostech,
ale téZ o jeho dobré znalosti biomedicinské komunity,
kterou chce svym pojetim presvédcit, ze k pochopeni
podstaty imunity nestaci znat pouze imunologii.
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