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Koncem cervna se doziva Zivotniho jubilea pfedni brnénsky kardiolog
ainternista prof. MUDY. JindFich Spinar. R4d se postavim do fady gratulantd
a usilovné pfemyslim, jak svému pfiteli vyjadfit podékovani za ta spolecna
uplynula léta.

Nejprve musim priblizit nasim kolegynim a kolegiim nékolik dat
z profesniho Zivota pana profesora:

Prof. JindFich Spinar se narodil 25. ¢ervna 1960, promoval v roce
1985 s vyznamendanim na lékarské fakulté MU (tehdy UJEP). Na Il interni
klinice FN na Pekafské se uz jako medik v rémci SVOC zapojil spolu i se
svou budouci manZelkou Lenkou Pliczkovou do studentské védecké
¢innosti ve skupiné prof. Dvorédka a tam se oba zamilovali nejen do
sebe, ale také do kardiologie a védeckeé prace.

Po promoci nastoupil jako sekundarni 1ékaf na interni oddélenf
v Ivancicich, po zakladnf vojenské sluzbé od roku 1987 zacal pracovat
na Il internf klinice FN u sv. Anny v Brné. Postupné zvysoval svoji kva-
lifikaci jak odbornou, tak akademickou: Atestace 1. a 2. st. z vnitiniho
lékarstvi Uspésné slozil v letech 1988 a 2003 a kardiologickou atestaci
v roce 1993. Disertacni praci a titul CSc. obhdjil v roce 1995 a Uspésné
habilitoval v roce 1997 s praci ,RTG vy3etien{ u srde¢nfho selhanf’, kde
vytvofil origindIni klasifikaci rentgenovych stupit srde¢niho selhant.
Profesorem vnitfniho lékafstvi na MU byl jmenovén v roce 2002.

Co se tyce prednaskové ¢innosti, ma prof. Spinar na svém konté pres
vice nez 1500 prednések na nasem i svétovém kardiologickém féru.V da-
tabdzi Scopus: 508 publikaci; H-index: 45; Citovanost: 15026. Je autor i
spoluautor vice 15 knih, prvni spole¢nou knihu jsme vydali v roce 1999
v nakladatelstvi Grada: Hypertenze — diagnostika a Ié¢ba a dal$i ndsledovaly.

Prof. Spinar je hlavnim fesitelem nékolika grant(, véetné mezina-
rodnich, do kterych patfif velmi Uspésné probihajici registr AHEAD,
tykajici se akutniho srde¢niho selhani, CORD - registr hypertonik{, FAR
NHL — registr nemocnych s chronickym srde¢nim selhanim. Déle byl
LPrinciple investigator” asi 30 mezindrodnich studif, ndrodnim koordina-
torem 18 klinickych studif, publikovanych vimpaktovanych ¢asopisech.

Je ¢lenem vybor( Ceské internistické spole¢nosti, je mistopfedse-
dou vyboru, dale Ceské spolecnosti pro hypertenzi, kde byl védeckym
sekretafem v letech 2005-2011, mistopredsedou Asociace srde¢niho
selhani CKS, kterou jako pfedseda zakladal, nynf je pfedsedou pracov-
ni skupiny Kardiovaskularnf farmakoterapie CKS. V je té7 pfedsedou
pro Ph.D. studium Vnitini Iékafstvi na LF MU.

Velkym ocenénim jeho odborné prace je zastoupen( v TIMI skuping,
v Cele které stoji prof. Eugene Braunwald, a prof. Spinar je narodnim koordin-
torem viech studii, které jsou touto skupinou organizované a probihajiv CR.

Za mimoradné vykony ve védé a vyzkumu prevzal v roce 2016 z ru-

kou rektora Masarykovy univerzity Mikuldse Beka prestiznf ocenéni MU.
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Dalsiho ocenéni'se mu dostalo v roce 2018 v jeho rodném meéste, kde

prof. Spinar dostal Cestné ob¢anstvi mésta Kyjova za vyznamnou lékafskou,
veédeckou a pedagogickou ¢innost v oblasti vnitiniho Iékafstvi a kardiologie.

V roce 2003 vyhrél prof. Spinar konkurz na misto piednosty Interni kar-
diologické kliniky LF MU a FN Brno a stal se zarover\ prodékanem pro post-
gradudlni studium na LF MU. Béhem svého plsobeni v letech 2004-2018
kliniku nejen, Ze zvelebil, dostal ji mezi pfednf kardiologicka pracoviste, ale
vychoval fadu docent(, profesori a postgradudlnich studentd.

Nyni nékolik osobnich postfeht z naseho kamaradstvi a pratelstvi.
Osobné jsem prof. Spinara poznal jako medika v poloving 80. let na
2.interni klinice ve FN u sv. Anny, kde jsme zacali spole¢nou odbornou
spolupraci a také rodinné pfatelstvi. Musim zde fici, ze Jindfich byl vzdy
aktivnim a inovativnim spolupracovnikem, ktery pfichdzel s novymi
napady pro nasi spole¢nou praci.

Nynf ses vratil zpét do FN u sv. Anny na kliniku své Uspésné Zzeny
prof. MUD. Lenky Spinarové, Ph.D. Tak Ti, mlad$i m&j kamarade a priteli,
preji vie nejlepsi, hlavné zdravi a $tésti, oboji musfjit ruku v ruce. Radost
s rodinou — manzelkou Lenkou, dcerou Monikou, zetém Petrem, ale hlav-
né s Tvoji vnuckou Belinkou, kterd je v této dobé asi Tvoje nejvetsi stésti.

Také se opét nase osudy spojuji na stejné klinice a hlavné spole¢né
zde budeme budovat oddéleni preventivni kardiologie, v¢etné daldich
spoluautorskych publikaci a také spole¢nou praci v nové redakeni radé
Vnitfniho Iékafstvi.

Tak jesté jednou vée nej a Ad Multos Annos
TvUj pfitel, kamarad Jiff
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