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frustrace zakladnich lidskych potieb.

MALIGNi ONEMOCNENI, PSYCHIKA A STRES
pribéhy pacientti s komentairem psychologa

Publikace se zaméfuje na nejcastéjsi psychické problémy osob, které prodélaly a Uspésné ukoncily protinddorovou
lé¢bu. Absolvovani lécby maligniho onemocnéni vyrazne zvysuije riziko vzniku Uzkosti i Uzkostné poruchy, deprese
a dalsi forem psychosocidlniho stresu, patologické Unavy (fatigue), protoze predstavuje velmi intenzivni, dlouhodo-
bou, obvykle nekompenzovanou fyzickou i psychickou zatéz, ndhlou zménu identity a vyrazné, ndhle nastoupivsi

Rizikovymi faktory pro vznik zévaznych psychickych dtsledkd onkologické Iécby patif predchozi poskozeni kognitiv-

nich funkci, sou¢asna pfitomnost dalsich zdvaznych nemoci (komorbidita) a jejich $patné kontrolované ¢i nekontro-

lované symptomy, komunikacni bariéry a také prodélané psychiatrické onemocnéni v predchozich letech, deprese,
nebo zavislost. Zavazny negativni vliv ma také socidlni situace, osamocenost, Zivotni zplsob ,single” — tedy bydlenf
bez pfitomnosti blizké osoby a mnohé dalsf okolnosti...

Grada Publishing, a.s., 2019, broz., 208 stran.

U Préhonu 22, 170 00 Praha 7, tel.: 220 386 511, 512, 603/26 20 18, fax: 220 386 400, www.grada.cz



