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izolátů Clostridium difficile, která byla pozorována v jednotlivých nemoc-

ničních zařízeních tak i mezi nimi, což potvrzuje vyšší potenciál těchto 

ribotypů k šíření v nemocničním prostředí (6). Ačkoliv výše zmíněné 

ribotypy (001 a 176) dominující epidemiologické situaci v ČR jsou fylo-

geneticky odlišné (14) , jejich společným epidemiologickým znakem je 

popsaná rezistence hned k několika antimikrobním přípravkům a s tím 

spojená kumulace mechanismů rezistence (15). S výskytem výše zmí-

něných Clostridium difficile ribotypů (001 a 176) v ČR bylo analýzou 490 

CDI epizod z 28 českých nemocnic signifikantně asociováno předchozí 

podávání fluorochinolonů (7). Právě restrikce v používání této skupiny 

antibiotik byla označena jako hlavní účinné opatření vedoucí k poklesu 

výskytu epidemických, k flurochinolonům rezistentních ribotypů ve 

Velké Británii (16).

V prevenci rozvoje a přenosu CDI v nemocničním zařízení je nutná 

mezioborová spolupráce mikrobiologa, infektologa a epidemiologa. 

Reflektování nových poznatků z oblasti laboratorní diagnostiky, léčby, 

prevence a sledování výskytu CDI je kruciální pro zlepšení epidemio-

logické situace CDI v ČR. 
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