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Tumory predniho mediastina zahrnuji pestrou skalu malignich i benignich nélezu a jejich v¢asné dosetieni mize vést ke
zlepseni preziti a kvality zivota pacientd. V nasi kazuistice se snazime prezentovat posun v moznostech diagnostiky tumoru
predniho mediastina za pouziti CT navigovanych biopsii s citlivym odbérem materialu k histologické verifikaci, ve srovnani
s pfimou mediastinoskopii uzivanou v minulych dekadach. Thymom je relativné vzacny nador pfedniho mediastina.
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Thymoma - diagnostics options

Various types of tumors (either benign or malignant) can be found in mediastinum. Early diagnosis and treatment may help
to improve survival and quality if life in these patients. Compared to direct mediastinoscopy, used for obtaining a specimen
for histological analysis in previous decades, modern imaging methods, specifically the CT navigated biopsy, represent an
effective and less invasive approach to the diagnosis. In our publication, we present a patient with thymoma, rather rare type

of anterior mediastinum tumor.

Key words: CT navigated biopsy, incidentaloma, mediastinum, thymoma.

Kazuistika

71letd pacientka byla odeslana na interni ambulanci k dosetfenf
nejasné hepatopatie a nespecifické dyspepsie. Pacientka je dlouhodo-
bé Iécena s diabetem 2. typu, trvale medikuje metformin a glimepirid,
v minulosti prodélala cholecystektomii, jinak osobnf ani rodinna
anamnéza bez pozoruhodnosti. Fyziologicky nalez chudy, u pacientky
jen lehkd nadvéha, v odbérech dominuje elevace gamaglutamyl-
transferdzy (GMT) 12,12 ukat/l, alkalické fosfatazy (ALP) 3,02 pkat/I,
alaninaminotransferazy (ALT) 6,52 pkat/I a aspartdtaminotransferazy
(AST) 7,75 pkat/l, jaterni funkce vsak zachovény, hodnoty bilirubinu,
albuminu i koagula¢nich faktord v normé. Ostatni biochemicka vy-
setfeni v normé, krevni obraz bez patologie ve viech fadach krevnich
elementl. Doplnéna sonografie brisni dutiny, kde obraz suspektnf
steatdzy jater, bez patologie Zlu¢ovodd, u pacientky horsi pfehlednost
jater. V rdmci vstupniho vysetfeni proveden i RTG snimek hrudniku,

kde zfetelné atypické vyklenuti levé kontury srde¢niho stinu. Stav
pracovné uzavien jako nealkoholickd steatohepatitida, nasazena
hepatoprotektiva, dietni rezim, proveden screening na virové a au-
toimunitnf hepatitidy, ktery byl negativni. K vylouceni chronického
abuzu alkoholu doplnén odbér karbohydrat deficientniho transferinu
(CDT), ktery taktéz negativni. Pti kontroladch doslo k postupné regresi
hepatopatie. Pro horsi sonografickou prehlednost a nejasny nalez na
RTG snimku hrudniku indikovano vysetfeni pocitacovou tomografif
(CT). Privysetieni vylouceny loZiskové zmény jater a ostatnich organd
dutiny bfidni, ale zjisténa objemnd nehomogenni expanze v pfednim
mediastinu v Urovni truncus pulmonalis az parakardialné vlevo, intim-
né naléhajici na perikard. Pacientka klinicky asymptomaticka, nenf
pfitomna dusnost, oprese na hrudi, zndmky Utlaku cévnich struktur
ani chrapot ¢i dysfonie. Cestou I. chirurgické kliniky FN Olomouc
provedena nekomplikovana CT navigovana biopsie predniho media-

KORESPONDENCNI ADRESA AUTORA: MUD. Petr Konvicka, Ph.D,, p3tr.konvicka@gmail.com

Interni oddéleni nemocnice Prerov
Dvortékova 75, 751 52 Prerov

Cit.zkr:  Vnitf Lék 2020; 66(E-2): 19-23
Clanek piijat redakcf: 7.2.2019
Clanek piijat k publikaci: ~ 20.10.2019

www.casopisvnitrnilekarstvi.cz

/ Vniti Lék 2020; 66(E-2): 19-23 / VNITRNI LEKARSTVI



