Obr. &. Kompresivni May-Thurnerin syndom po lokdini trombolyze pro
recidivu IF trombézy

vaskularniho ultrazvuku, patrné proximalné stendza zilniho kmene
(nad 50 % nebo vyznamné kolaterdly), je zvazovéna angioplastika.
Samotna baldnkova dilatace je ndchylnd k recidivam ¢&i primarné rezi-
stentni k plastice (10). Neziidka tedy navazuje zavedeni stentu (Obr. 5).
Drive byly pouzivany standardnf arteridInf stenty, nyni jsou k dispozici
specidlni dedikované Zilnf stenty (11) konstrukéné odpovidajici ndrokdm
na zavedeni do vendzniho fecisté, véetné specidlné tvarovanych pro
implantaci do ileokavalniho prechodu.

Komplikace lokalni trombolyzy
ajejich prevence

Nejobdvangjsi komplikaci je krvaceni. Od benigniho z mista vpi-
chu, pres krvéaceni do tréviciho traktu i retroperitonea, az po maligni
intrakranidlni. Peclivy vybér indikovanych nemocnych s nizkym rizikem
krvacentje tedy krucidlni. S vyjimkou phlegmasie, kdy lokéIni trombolyza
zachranuje koncetiny, je totiz lokalni trombolyza ,jen” vykonem kva-
litu Zivota zlepsujicim, nikoliv Zivot zachranujicim. Naopak pfipadné
komplikace mohou byt, nastésti vzacné, i zivot ohrozujici. Efekt lokaIni
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Lokalni trombolyza v 16¢bé pacienti s hlubokou Zilni trombdzou: pro¢, komu a jak?

Obr. 5. Stav poimplantaci stentu

-

i

trombolyzy (zejména ve smyslu snizeni incidence PTS) ma sanci se

projevit zejména u mladsich pacientd, kde je nastésti riziko krevnich
ztrat zpravidla relativné malé. Zvézeni rizika a pfinosu, spradvné po-
uceni pacienta o charakteru a smyslu vykonu jsou nedilnou soucastf
planovani Ié¢ebné strategie. Pro snizenf rizika krvacivych komplikaci
je zasadni ultrazvukem navigovana punkce, vyvarovani se zbyte¢nych
invazi, profylaktické podavani inhibitorli protonové pumpy, spravna
davka antikoagulans a trombolytika. Dilezity je i peclivy monitoring
koagula¢nich parametrl a fibrinogenu (viz vyse).

Postaveni kavalnich filtra

Hluboka Zilni trombdza a plicni embolie pfedstavuji dvé strany
jedné mince. V pfipadé diagnostikované trombdzy Zil dolni koncetiny
Ize pri peclivém zhodnoceni CT angiografie plicnice ¢i ventilacné-
-perfuzniho scanu nalézt znamky plicni embolie i u pacientd zcela
asymptomatickych: PE byla nalezena u 36 % pacientl se stehennf
a az u poloviny pacientl s panevni trombdzou (12). Lokalni trom-
bolyza zdsadné urychluje zprlchodnénf Zilniho fecisté, omezuje
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