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Co sa skryva za autoinflaméciou?

az roky) s alebo bez sprievodnej horucky, ktord nemozno vysvetlit
inymi pricinami ako je infekcia alebo nadorovy proces. K prejavom
autoinflamacnych ochorenf patria horticka, kozny ras, sérozitidy (ple-
uritida, peritonitida), artritidy, meningitida a uveitida. Vyskytuje sa
lymfadenopatia a splenomegalia. Najzdvaznejsou komplikdciou je
sekundarna amyloidéza. Pocas epizddy zapalovej reakcie sa zvysuju
hladiny zapalovych markerov (sedimentdcia erytrocytov, G-reaktivny
protein, sérovy amyloid A, fibrinogén), v bezpriznakovom obdobf
moézu byt normalne alebo mierne zvysené (SAA). Typicky chybaju
vysoké titre autoprotildtok ako tomu byva u autoimunitnych ochorent.
V diferencidlno-diagnostickom pristupe k takémuto pacientovi je v pr-
vom rade nutné vylucit infekéné a nadorové ochorenie. Doslednym
rozborom anamnézy (periodicita a diZka trvania atakov, etnicky pévod,
klinické prejavy, ¢asto zaciatok v detstve) sa snazime zistit ,vzorec”
spravania sa ochorenia. Népomocné je patranie po rodinnom vyskyte.
Mimoriadne Ucinnou lie¢bou je blokdda zapojenych cytokinov a to
najma IL13, pricom pozitivna odpoved na blokddu IL1{ je tieZ cennym
diagnostickym znakom.

Publikdciu tohto ¢ldnku podporila spolo¢nost Novartis
Slovakia, s. r. 0. SK1902963538.
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