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Dechové testy k hodnoceni jaternich metabolickych funkci predstavuji neinvazivni diagnostickou metodu s vysokou senzi-
tivitou a specificitou. Problematika poskozeni jater u nemocnych s téz3i renalni insuficienci neni dostate¢né prostudovana,
i kdyz maze mit vyznamné klinické néasledky. V néasledujicim ¢lanku jsou popsény principy dechovych testd, zkusenosti
s dechovymi testy u pacientl s chronickou rendini insuficienci i vysledky nasi pilotni studie s dechovym testem s metha-
cetinem u pacientd s chronickym onemocnénim ledvin a v pravidelném peritoneélné dialyza¢nim Iéceni.
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Importance of breath tests for the evaluation liver function in patients with chronic kidney disease

Breath tests for the evaluation liver metabolic function are a non-invasive diagnostic method with high sensitivity and specificity.
Up today, the issue of liver damage in patients with chronic kidney disease has not been investigated sufficiently, although it
might have significant clinical consequences. The following article describes the principles of breath tests, experiences with
breath tests in patients with chronic kidney disease (CKD) and the results of our pilot study with methacetin breath tests in
patients with CKD and in regular peritoneal dialysis treatment.
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Uvod

Pocet pacientt s chronickym onemocnénim ledvin celosvétové narlis-
ta. Pri poklesu rendlnich funkci dochazi v organizmu k vyraznym celkovym
metabolickym zméndm, které ovliviiujf funkci i dalsich orgdnt a systém.
Zatimco hepatorenélni syndrom je dobre definované jednotka, tak opacné
propojeni mezi organy je prozkoumané malo. Rada pacientd s chronickym
onemocnénim ledvin (chronic kidney disease — CKD) ma jisté rlzné typy
hepatopatii, na které se u téchto nemocnych bézné nepomysli nebo nejsou
v popredf pozornosti, i kdyZ to mdze pfinaset zavazné klinické dusledky.

Jak se vysetiuji jaterni funkce
Jaterni funkce jsou velmi komplexni a odehrava se v nich velka ¢ast
energetického a intermedidrniho metabolizmu. Bézna biochemicka

vysetfeni (@minotransferdzy, bilirubin, alkalickd fosfatdza, gamaglutamyl-
transferéza) a markery syntetické funkce jater (aloumin, protrombinovy
¢as) nejsou dostatecné senzitivni k hodnoceni vsech komplexnich déjd,
jez se v hepatocytech odehravaji. V soucasné dobé nenf k dispozici zadny
test, ktery by odrazel celkové jaterni funkce a byl by méfitkem jaterniho
selhdnf.V hepatologii je tedy velkd snaha nalézt metodu, kterd by pfesnéji
kvantifikovala jaterni funkce. V minulosti bylo zavedeno nékolik kvantitativ-
nich testd s pouzitim rliznych substratd pro presné méreni jaterni funkce,
ale narézely na problém opakovanych odbér( krve, nizkou specificitu
sledovanych parametrt i riziko alergickych reakci pfi pouziti klasickych
chromoexkrecnich testU. Tyto problémy byly vyfeseny pfi pouziti decho-
vych testl vyuZivajici substraty znacené neradioaktivnimiizotopy uhliku
a hodnotici kinetiku latek a jejich exkreci ve vydechovaném vzduchu.
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