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Distancnilécba diabetu: Co mohou pacient, lékaF a sestra zviddnout na dalku?

Ucelem ndzorné edukace na urcité diabetologické téma (napt. Youtube
videokanal Détskd diabetologie provozovany Pediatrickou klinikou
FN Motol). Nékterd diabetologickd centra nabizeji volné staZitelné
edukacni materidly na rlizna témata, tak jako napf. i my (8).

Vétime, ze kazdé zlo mUze byt nakonec k néc¢emu i dobré.
Vsichni bychom se v soucasné krizi méli ucit nové véci, které mozna

brzy a s ulevou odhodime, ale jiné se nam budou hodit v ménicf
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se dobé. Vidime, jak mnohé z toho, co jsme dosud porfad a dokola
provadeli, bylo mélo efektivni, zdlouhavé a drahé, a kolik ¢asu ndm
zbytelné zabird zkostnatéld administrativa. A my diabetologové
jsme také trochu pysni, protoZe hlavni ¢dst nasi starosti spocivala
vzdycky v kazdodennim boji s glykemii. A zde se digitaInf transfor-
mace zapocala jiz pfed nékolika lety. Mdme tedy trochu naskok.
Snazme se jej vyuzit.
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