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Profesorka MUDr. Sylvie Opatrná, PhD., bola významnou osob-

nosťou Plzeňskej a Českej nefrologickej spoločnosti a uznávanou 

odborníčkou na peritoneálnu dialýzu. Narodila sa 9. novembra 1959 

v Rokycanoch, v Československu a zomrela 4. februára 2020 v Plzni, 

v Českej republike. Po maturite (1979) pokračovala v štúdiu na Lekárskej 

Fakulte Univerzity Karlovej (LF UK) v Plzni, ktorú úspešne ukončila 

r. 1985. Po promócii nastúpila na I. internú kliniku Fakultnej nemocnice 

(FN) a LF UK v Plzni ako sekundárna lekárka (1985-1988). V tom čase 

prednostom Internej kliniky bol prof. MUDr. Karel Opatrný Sen, DrSc. 

Sylvie Opatrná po atestácii z vnútorného lekárstva (1988), úspeš-

ne absolvovala atestáciu z nefrológie (1994). Doktorskú dizertačnú 

prácu z klinickej nefrológie na tému „Vybrané aspekty metabolismu 

nemocných léčených kontinuální ambulantní peritoneální dialýzou“ 

úspešne obhájila na LF UK v Plzni (2000). V roku 2002 obhájila habili-

tačnú prácu na tému „Některé klinické aspekty peritoneální dialýzy“ 

a stala sa docentkou vnútorného lekárstva. Za univerzitnú profesorku 

pre odbor vnútorné lekárstvo bola menovaná prezidentom Českej 

republiky Václavom Klausom (2010).

Funkcie MUDr. Sylvie Opatrnej
MUDr.  Sylvie Opatrná v  spolupráci so svojím manželom 

prof. MUDr. Karlom Opatrným Jr., DrSc., vypracovala program perito-

neálnej dialýzy (PD). Z ich iniciatívy vzniklo Oddelenie peritoneálnej 

dialýzy na I. internej klinike, ktoré sa pod vedením Sylvie stalo naj-

väčším v Českej republike. Ako vedúca lekárka oddelenia (1995–2020) 

mala veľkú zásluhu na zaškolení v PD viac ako 50 lekárov a viac ako 

90 zdravotných sestier. Okrem toho pôsobila na LF UK v Plzni ako 

vysokoškolská profesorka až do svojej predčasnej smrti. Profesorka 

Opatrná zastávala funkciu prorektorky na UK pre „Celoživotné vzdelá-

vanie a rovnaké príležitosti“ (2010-2011). Bola členkou Vedeckej rady UK 

v Plzni (2009–2018); Komisie pre obhajobu dizertačných prác v odbore 

vnútorné lekárstvo na Lekárskej fakulte v Plzni (2003–2020); Akreditačnej 

komisie pre odbor „Špecializačné vzdelávanie v nefrológii“ Ministerstva 

zdravotníctva Českej republiky (2011–2020) a členkou Etickej komisie 

FN v Plzni (2012–2020).

Sylvie bola aktívna aj vo vedeckých spoločnostiach. Bola členkou 

výboru Českej nefrologickej spoločnosti (2006–2020) a jej vedeckou 

sekretárkou (2008–2010); členkou výboru Medzinárodnej spoločnosti 

pre históriu nefrológie (IAHN), (2010-2013). Na poslednom kongrese 

IAHN, v septembri 2019, ktorý sa konal v Grécku, opäť bola zvolená do 

výboru IAHN. Okrem toho bola členkou Medzinárodnej spoločnosti 

peritoneálnej dialýzy; Európskej renálnej spoločnosti – Európskej dia-

lyzačnej a transplantačnej spoločnosti (ERA‑EDTA) a Americkej nefro-

logickej spoločnosti.

KORESPONDENČNÍ ADRESA AUTORA: Ing. Katarína Derzsiová, katka.derzsiova@gmail.com 

Bývala vedúca Nefrologického laboratória IV. internej a Nefrologickej kliniky, Univerzitná nemocnica 

L. Pasteura, Košice, Slovenská republika 

Cit. zkr:� Vnitř Lék 2020; 66(E-3): e64–e65

�


