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VéZeni Ctendfi, v tomto ¢isle ¢asopisu Vnitfni Iékafstvi najdete v rdmci
hlavniho tématu nékolik ¢lankd tykajicich se alergickych a imunopa-
tologickych onemocnéni. Alergickd onemocnéni zlstavaji jiz mnoho
let v popredi co do frekvence svého vyskytu. Napt. alergické ryma
postihuje odhadem kazdého ¢tvrtého ¢lovéka, alergické praduskové
astma zhruba kazdého patnactého. Zde jsme ale z pomérné velmi
siroké palety zvolili onemocnénf a stavy ne tak ¢asté svym vyskytem,
ale zajimavé z jinych hledisek.

Anafylaxe je stav potencidlné pifmo ohrozujici zivot a vyzadujici
rychly a G¢inny zasah. Z hlediska dlouhodobé péce o pacienty, resp.
z hlediska profylaxe vzniku anafylaktickych reakci, je spravnd alergo-
logické diagnostika a dlouhodoba 1é¢ba zcela zasadni.

Potravinové alergie a intolerance jsou tématem dnes ¢asto disku-
tovanym jak mezi Iékari, tak mezi pacienty. Tyto diskuze bohuzel nékdy
sklouzavaji do iracionalnich poloh jak ve smyslu, Ze je tato patogeneze
pfipisovdna neadekvatnim symptomUm, tak ve smyslu nespravnych

diagnostickych procedur k potvrzeni ¢i vylouceni téchto stavd.
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Imunodeficience na podkladé vrozenych ¢i ziskanych poruch kom-
plementového systému jsou relativné fidké stavy a navic jejich ne zcela
charakteristicka symptomatologie a ne jednoduse dostupné laboratorni
diagnostika dale znesnadriuje jejich detekci. O to vice je nutné na tyto
patologie myslet a jejich moznou pfitomnost u pacientl zvazovat.

Posledni ¢lanek v této sérii se zabyvé tématem imunosenescence.
Tato problematika nebyva diskutovana pfilis ¢asto a donedavna chybély
i presnéjsi informace o jeji podstaté, prestoze se s dysfunkci imunitnich
reakcf ve staff klinicky setkdvdme velmi ¢asto. Zamysleni se nad jejimi
mechanismy mUze byt uZiteCné i pro praxi.

Preji vam pfijemné a zajimavé ¢teni téchto témat, kterd jsou pro
mnohé z vas pravdépodobné ne zcela bézna, nicéné vérim, ze vam

a vasim pacientlim pfinesou uZitek!
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