PUVODNI PRACE | E39
Derivaty sulfonylurey a riziko hypoglykemie u diabetikdi 2. typu

Graf 2. Zastoupeni jednotlivych antidiabetickych ptipravki mezi pacienty s T2DM
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Graf 3. Typ ndsledné terapie a kategorické zastoupent jednotlivych antidiabetickych prepardtd pfi dimisi
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pacientdim < 60 let, coz davaji do asociace s pfitomnosti dalsich komor-
bidit jako srde¢niho selhani, deprese a uzivani derivat SU. Problémem
téchto hypoglykemii bylo navic to, Ze byly pfevdzné asymptomatické
(27). Vy3e uvedené komorbidity byly prevalentni i v nasem souboru.
Snizovani pocitu vnimani hypoglykemie ve staff popisuje i jind némecka
prace (Bremen et al,, 2012) (28). S ohledem na kognitivni funkce starsich
diabetikd si napf. americti autofi (Vimalananda et al,, 2017) dali za cil
odhadnout potencialné ,prelécené” pacienty na inzulinu ¢i pravé de-
rivatech SU. Vstupnimi kritérii byl vék > 74 let, HbAlc < 7% dle DCCT (<
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53 mmol/mol), dg. demence ¢i kognitivni dysfunkce. Pomoci klinického
dotazniku bylo vybrédno 2830 pacientl z fad americkych veterand.
Tento dotaznik mél pomoci Iékarlim identifikovat pacienty, u nichZ je
potencionalni riziko opakované hypoglykemie z dévodu jejich hypo-
glykemizujici medikace, kterou nasledné ponizili nebo vysadili. Touto
intervenci doslo k signifikantnimu poklesu poctu ,rizikovych” pacient(
po 6 a po 18 mésicich a nabizi vyuziti téchto dotaznikl v bézné klinické
praxi (29). V nasem souboru bylo celkem 6 pacient( z rliznych divodd
odkézanych na celodenni pomoc druhé osoby, z toho 5 z nich uzfvalo
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