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Koagulopatie asociovand s onemocnénim COVID-19

Koagulopatie asociovana
s onemocnénim COVID-19
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II. interni klinika LF UK a FN Plzen

Infekce novym typem koronaviru piekvapila rozmanitosti svych klinickych ptiznakd. Onemocnéni muze probihat zcela
asymptomaticky, mohou byt pfitomny pouze mirné symptomy v podobé ztraty Cichu, celkové slabosti, ¢i pfiznaky podob-
né chfipkovému onemocnéni. U nékterych pacientd mize mit ale infekce COVID-19 vazny priibéh, u kterého je béznym
nalezem stav hyperkoagulace s poskozenim endotelu cév a ndslednym rizikem vzniku Zilnich i arteridlnich trombotickych
komplikaci. Koagulopatie nasledné vyrazné zhorsuje prognézu nemocnych a zvysuje celkovou mortalitu. V posledni do-
bé se zavedl novy termin oznacujici pfitomnost aktivované hemostazy pfi infekci SARS-CoV-2 - koagulopatie asociovana
s onemocnénim COVID-19 (CAC). Nyné&jsi celosvétova pandemie onemocnéni COVID-19 spustila intenzivni vyzkum tohoto
onemocnéni, ktery objasnil fadu poznatk( o této infekci, nicméné i nadale mame mnoho nezodpovézenych otazek, pre-
devsim co se tyka pfipadné lécby.
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Coagulopathy associated with COVID-19

Infection with a new type of coronavirus surprised with the diversity of its clinical symptoms. The disease may be asymptom-
atic, with only mild symptoms in the form of olfactory loss, general weakness or flu-like symptoms. However, in some patients,
COVID-19 infection can be severe, with hypercoagulation being a common finding, with vascular endothelial damage and
the consequent risk of venous and arterial thrombotic complications. Coa-gulopathy subsequently significantly worsens the
prognosis of patients and increases overall mortality. Recently, a new term has been introduced to indicate the presence of
activated hemostasis in SARS-CoV-2 infection - coagulopathy associated with COVID-19 (CAC). The current global pandemic
of COVID-19 has triggered intensive research on the disease, which has clarified a number of findings about the infection,
but we still have many unanswered questions, especially regarding possible treatment.
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Uvod

Novy typ koronaviru s oznacenim SARS-CoV-2 byl objeven na konci
roku 2019. Jeho genom kdéduje celkem 25 protein(, které tento virus
potiebuje pro infekci lidského organismu a pro svoji naslednou replikaci.
Virus vstupuje do lidskych bunék pomoci receptoru pro angiotenzin-
-konvertujicf enzym 2 (ACE2 receptor). Tento enzym se nachazi na fadé
mist lidského organismu, napfiklad v oblasti vaskularniho endotelu,
respira¢niho epitelu, v alveoldrnich monocytech, makrofazich, v oblasti
srdce, ledvin a v neposledni fadé i v gastrointestindlnim systému. Pravé
tato rozmanitd pfftomnost ACE2 receptoru v lidském organismu pod-
minuje pestrost klinickych pfiznakl onemocnéni COVID-19.

Koronavirus se navaze na ACE2-receptor pomoci svych spike-
-proteind, které tvorf jakousi korénu viru. Zésadni pro naslednou repli-
kaci viru uvnitf hostitelské bunky je tzv. Main-protedza viru.

Virus po vstupu do lidského organismu muze vyvolat mirné symp-
tomy, jako jsou Unava a celkova slabost, stfedné tézké projevy infekce,
jako jsou symptomy podobné chfipkovému onemocnéni's horeckami,
s pfftomnostf kasle, svalovymi bolestmi. V pfipadé téZkého pribéhu
tohoto onemocnéni dochazi u nemocnych kiinfiltraci plic a v nejtézsim
pfipade az ke vzniku akutniho respira¢niho selhdni s rozvojem sepse
a koagulopatie. U zdvazného priibéhu infekce COVID-19 hrozi tedy
riziko rozvoje tromboembolickych komplikaci. V nékterych pfipadech
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