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Soucasna situace pandemie nemoci covid-19 pfinesla odborné i laické vefejnosti zcela nové vyzvy a s nimi celou fadu
novych problémd, s nimiz se musi spole¢nost vyporadat. Jednu ze skupin novych vyzev predstavuji bezpochyby otazky
etické povahy. Pro lékare v kazdodenni praxi je dllezité uvédomit si, jak vyznamnou roli béhem epidemie ¢i pandemie
hraji pravé etické aspekty. Clanek si v jednotlivych ¢astech klade za cil obeznamit Iékafe s etickymi principy obecnég, s jejich
specifiky a aplikaci v pribéhu infekénich onemocnéni a s hlavnimi etickymi aspekty 1é¢by onemocnéni covid-19 béhem
pandemie. Jednim z nejvyznamnéjsich témat diskuze odborné verejnosti, kterd probiha v souvislosti s pfipravou doporuceni
pro alokaci vzacnych zdrojl pfi poskytovani zdravotnich sluzeb béhem pandemie covid-19, je zejména alokace vzacnych
zdrojl na zakladé véku a diskriminace. Zdmérem ¢lanku je pomoci zdravotnikdim plnit si své povinnosti pii poskytovani
zdravotni péce profesionalnim a spravedlivym zplsobem, ktery zaroven neni v rozporu s zadnymi zakonnymi povinnostmi.
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Ethical connotations of the treatment of COVID-19 disease

The current situation of the COVID-19 pandemic has brought entirely new challenges to the health care professionals
as well as to the general public, and together with them a number of new problems that the society needs to deal with.
One of the groups of new challenges are undoubtedly ethical issues. For physicians in their daily practice, it is important
to realize the significant role of ethical aspects during an epidemic or pandemic. The article aims to acquaint health care
professionals with ethical principles in general, with their distinctiveness and application in the course of infectious diseases,
and with the main ethical aspects of the COVID-19 treatment during the pandemic. One of the most important topics of
the subject-matter experts’ discussions, which took place in connection with preparation of recommendations for the
allocation criteria of scarce resources in the provision of health care services in the context of the COVID-19 pandemic,
is particularly the allocation of scarce resources based on age and discrimination. The intention of the article is to support
healthcare professionals to fulfil their responsibilities in providing health care services in a professional and equitable way
that does not conflict with any legal obligations.
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Etické principy lékaiFské praxe
a klinické rozhodovani obecné

Usp&sna lé¢ba kazdého onemocnéni vyzaduje funguijici vztah
mezi Iékafem a pacientem. V soucasné dobé jde o vztah zaloZeny
na partnerském, nikoli paternalistickém pfistupu. Jde o vztah, ktery
lékafi umozni kompetentni odbornou péci podlozenou nejen odbor-
nymi znalostmi, ale také na zakladé odpovédné etické rozvahy. Vzdy
se jednd o oboustrannou spolupréci v Usili doséhnout adekvatnich

terapeutickych cild. Nezpochybnitelny eticky rozmeér obsahuje kazdy
vzajemny kontakt |ékafe a pacienta, at uz mezi nimi vznikl vztah vice ¢i
méné kvalitni. Lékaf z podstaty svého povoldni pacientovi pomaha, [é<f
jeho nemodi, usiluje o jeho prospéch a dobro. Tim se naplfiuje prvni
eticky princip v klinické mediciné, a to beneficence. V nékterych
pfipadech je v3ak terapeuticky vztah mezi lékafem a pacientem naru-
den, a to z objektivnich ¢i subjektivnich divodu. Jako priklad Ize uvést
terapii nevhodnou pro jisty typ pacientd, odmitnuti 1é¢by pacientem i
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