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KNIZNi NOVINKY

Komunikace v diabetologické praxi

Josef Stefanek, Jozefina Stefankova

Kniha si klade za cil vysvétlit zakladni principy komunikace s pacienty s pfihlédnutim
ke specifikim diabetologické ambulance. Poutavou a srozumitelnou formou popisuje
nejcastéjsi priciny nedorozumeénfa konfliktd v kazdodenni praxi a nabizf i i¢inné nastroje

k jejich prevenci a feSeni. Publikace mdZe byt uzitecna i tém, kteff chtéji posilit motivaci
svych pacientl ke zméné. Teoretické koncepty jsou doplnény cetnymi priklady z praxe,
kazuistikami a cvicenimi.
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Téhotna v ordinaci negynekologa

2., prepracované a doplnéné vydani

Tomas Binder, Blanka Vavrinkova

Prenatalni péce v Ceské republice je sice vyhrazena ambulantnim gynekologtim, téhotna
Zena se vsak Casto obraci na praktické lékafe nebo odborniky jinych oborl v situacich,
kdy se domniva, Ze jeji potize s téhotenstvim nesouviseji, nebo o svém téhotenstvi nevi.
Pochybenf [ékare, které mé za nasledek poskozeni nebo smrt plodu ¢i matky, je velmi
¢asto medializovano a verejnosti vnimano zvlasté negativné.

Tato kniha by méla predevsim napomoci praktickym Iékartim orientovat se v porodnicko-

-gynekologické problematice natolik, aby se vyvarovali moznych chyb a naopak se zbavili
¢asto az prehnanych a neodtvodnénych obav z mozného poskozeni plodu spojenych
se zvolenou lécbou tehotnych Zen. Méla by jim pomoci rozlisit situace, kdy je mozné
obtize téhotné zeny fesit ve vlastni rezii a kdy je tfeba odeslat pacientku ke specialistovi.
Od prvniho vydani uplynulo jiz 10 let a pro trvajici poptévku o tuto publikaci jsme pri-
pravili jeji druhé aktualizované a rozsitené vydani. V vodu knihy jsou stru¢né popsany
fyziologické zmény v téhotenstvi a vyvoj plodu, nasleduje kapitola shrnujici souc¢asna
pravidla prenatéini péce v CR. Podstatnou ¢ast textu tvoif kapitoly zabyvajici se nemo-
cemi, které jsou v pfimé i nepiimé souvislosti s téhotenstvim véetné doporucenych
pravidel bezpecné farmakoterapie v téhotenstvi a Sestinedéli. VV knize nechybf ani
problematika navykovych latek, pravidla ockovani v téhotenstvi a praktické rady tykajici
se prvni pomoci u porodu. Zavérem jsou zodpovézeny otazky pracovni neschopnosti,

matefské a rodicovskeé dovolené a pracovné-pravni ochrany téhotné Zeny.
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