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Programy kvality Q-OSTEOPOROZA a Q-DYSLIPIDEMIE - cesta k dlouhodobé stabilité v oboru

o chronické a polymorbidnfi pacienty i pro ambulantni poskytovatele
v odbornosti 101 a/nebo projevily vézny zajem o zapojeni se do pro-
gramu kvality SAl, Q-OSTEOPOROZA a Q-DYSLIPIDEMIE. Nagim cilem
je, aby vétsina bonifika¢nich program byla jiz zohlednéna v rdmci
uhradovych dodatkd platnych pro rok 2021.

Zatimco v ramci Dohodovaciho fizeni musi dojit ke konsenzu zastupct
jednotlivych spolkd ambulantnich poskytovateld (v letosnim roce jich bylo
29) a 7 zdravotnich pojistoven a dojednany vysledek plati pro vsechny am-
bulantni specialisty stejné&, vystupy z jednani, kterd vede SAl vyhradné v z&-
jmu ambulantnich internistl prindsi benefity jen a pouze pro ambulantni
internisty. Poskytovatelé, které SAl zastupuje a ktefi se pak do bonifikacnich
programd aktivné zapoji, ziskaji vyznamné navyseni Uhrad nad ramec

Uhrad danych uhradovou vyhlaskou. Jinymi slovy feceno, nejste-li clenem

SAl, nema SAl mandat za vas jednat. Pokud déte plnou moc spolku, jako
je SAS, nebo CLK, budou vés jejich reprezentanti zastupovat jen a pouze
v Dohodovacim fizeni. Pokud ale chcete vic (valorizace vykond, zavedeni
novych vykonU, nadstandardni Uhradu za vami garantovany standard
kvality péce), nikdo jiny nez SAl to pro vés nevyjedna.

O vedkerém déni, véetné moznosti zapojeni do jiz existujicich
programd zdravotnich pojistoven a pribéhu jednani, informuje SAI
pravidelné své ¢leny. Pokud chcete benefitovat z toho, co pro ambu-
lantnfinternisty SAI délg, vyplnte a poslete pfihlasku, kterou naleznete
na nasich strankdch www.saicr.cz.

Ing. Jaroslav Duba, povéreny zastupovdnim SAI
v Dohodovacim fizeni

Programy kvality Q-OSTEOPOROZA
a Q-DYSLIPIDEMIE - cesta k dlouhodobeé

stabilite v oboru

Programy bonifikace za kvalitu povazuje SAl za stézejni pro zajisténi
dlouhodobé ekonomické stability a perspektivy v ambulantnim segmen-
tu odbornosti 101. Viybor SAl se proto rozhodl zvefejnit jejich obsah tak,
jak byly predstaveny zdravotnim pojistovndm a prezentovany na 15. kon-
ferenci ambulantnich internistd v Olomouci 23.-24. 9. 2020. Podrobny
popis naleznete na nasem webu (www.saicr.cz).

SAI bonifikacni program kvality
Q-OSTEOPORGZA

Cilem programu je: Zajisténi komplexni hrazené péce pro pacienty
v riziku potencidlnich osteoporotickych zlomenin (POZ) dle doporuce-
nych postupt a poznatkd védy, kterd bude pro zdravotni systém prediko-
vatelnd z pohledu pfinosd, nakladt a dlouhodobé finan¢ni udrzitelnosti.

Po spusténi projektu Q-OSTEOPOROZA budou poskytovatelé
v odbornosti 101 u pacientl ve zvyseném riziku vzniku potencidl-
nich osteoporotickych zlomenin (POZ) provadét vysetieni smétujici
k potvrzeni/vyvraceni diagnézy osteopordzy (MKN-10 M80.X a M81.X)
a u pacientl s jiz stanovenou diagnézou budou zajistovat manage-
ment komplexni péce dle aktudlnich guidelines. Pribézné budou

zaznamenavat pozadovana data pro vyhodnocovani Uspésnosti pro-

Tab. 1. Cilové skupiny pacientt v projektu Q-OSTEOPOROZA

Skupina pacientt

gramu do registru a za to ziskaji od zdravotnich pojistoven zapojenych
do projektu finan¢ni bonifikaci, pfipadné dalsi benefity.

Tab. 2. Laboratorni vysetieni u pacientd s pozitivnim ndlezem na DEXA
v rdmci projektu Q-OSTEOPOROZA

Zakladni Vapnik

Zakladni Fosfor

Zakladni Celkova alkalicka fosfataza (ALP)

Zakladni Gamagluatmyltransféza (GMT)

Zakladni Kreatinin (s vypoctem glomeruldrni filtrace)
Zakladni Krevni obraz

Zakladni Sedimentace erytrocytl

Zakladni Albumim

Zakladni Urea

Zakladni Ca/kreatinin

K posouzeni Elektroforéza sérovych bilkovin

K posouzeni TSH

Parathormon
25-hydroxykalciferolu (250HD)

K posouzeni

K posouzeni

Markery CGtermindlni telopeptid kolagenu typu 1 (CTx)

Markery Aminoterminaini propeptid kolagenu

typu 1 (PINP, PINP

Tab. 3. Laboratorni vysetieni u pacientt v ramci projektu Q-DYSLIPIDEMIE
Zakladni

Celkovy cholesterol

. S — — - Zakladni Triglyceriduy
1. skupina pacientti | Ponteciondini osteoporotické zlomeniny (POZ) skladni ol |
v anamnéze Zakladni HDL-cholestero
2. skupina pacientt | Onemocnéni spojena s rizikem osteopordzy a POZ Z?kladm’ LDL-cholesterol
Uzivani 1éc¢iv podminujicich zvysené riziko POZ Zakladni AST
(vysoké riziko) Zakladni ALT
Uzivani lé¢iv podminuiicich zvysené riziko POZ Zakladni Glykemie
(nizko riziko) Zakladni Apolipoproteinu B (@apoB)
3. skupina pacient | Jind rizika Zakladni Lipoprotein (a)
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