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Programy kvality Q-OSTEOPOROZA a Q-DYSLIPIDEMIE - cesta k dlouhodobé stabilité v oboru

Obr. 1. Cinnosti ambulantniho internisty v rdmci SAl programd kvality

Obr. 2. SAIndvrh bonifikacniho mixu pro lékare zapojené do programd kvality (zdmér)

Pacienti v 1 .SKUPINE budou odeslani hned na vysetfeni DEXA.
S pacienty ve 2. SKUPINE a 3. SKUPINE, vypIni nejprve ambulantni
internista dotaznik FRAX (www.sheffield.ac.uk/FRAX/) a podle ziska-
ného skére odesle pacienta k vysetfeni DEXA. Pokud DEXA potvrdi
osteoporotické zmény, budou provedena pfedem dana laboratorn{
vysetfen( (Tab. 3) a viechny vysledky pak obdrzf osetfujici internista,
ktery pacienta dispenzarizuje a dle vysledkd zahdji v pfipadé potreby
|écbu. Pacient bude lé¢en u svého ambulantniho internisty a sledovan
dle doporucenych postupt.

Program Q-OSTEOPOROZA je realizovan ve spolupréci se Spole¢nosti
pro metabolickd onemocnénf skeletu CLS JEP (Www.smos.c2).

SAI bonifikacni program kvality
Q-DYSLIPIDEMIE

Cilem programu je: Zajisténf komplexni hrazené péce pro pacienty
s dyslipidemii dle doporucenych postuptl a poznatkd veédy, kterd bu-
de pro zdravotni systém predikovatelnd z pohledu pfinosd, nékladd
a dlouhodobé finan¢ni udrzitelnosti.

Po spusténi projektu Q-DYSLIPIDEMIE budou poskytovatelé
v odbornosti 101 u pacientd s dyslipidemii postupovat dle aktual-
nich guidelines v¢etné provedeni vybranych laboratornich vysetfenf

www.casopisvnitrnilekarstvi.cz

(Tab. 3) a zaznamendvat pozadovand data pro prlibézné vyhodno-
covani Uspésnosti programu. Za to ziskaji od pojistoven zapojenych
do projektu finan¢ni bonifikaci, pfipadné dalsi benefity.

Oba programy SAl se zcela zdsadné lisi od vSech ostatnich
dosavadnich program i registrd v tom, ze Iékafi nikam neprepisuji
zadné informace, které jiz existuji v elektronické podobé, a to vcet-
né laboratornich vysledk(. Lékafi se tak mohou soustfedit na péci
0 pacienta a netravi ¢as zbyte¢nou administrativou. Sebevédomeé
proto nase programy nazyvame ,e-health projekty’, které jsou svého
druhu prvnimiv CR. Rozsah ¢innosti Iékare, ktery se do SAI programd
kvality zapoji, je uveden na nasledujicim obrazku (Obr. 1).

Konecné podoba bonifika¢niho mixu je pfedmétem probihajicich
jedndni se zdravotnimi pojistovnami s tim, ze jako podklad slouzi
navrh, ktery SAl predlozil na jednéni's pojistovnami 15. 9. 2020 (Obr. 2).

Za necely rok fungovani se SAl podafilo dét véci do pohybu sprav-
nym smeérem, a to i pres nepfizen doby ,kovidové”, a véfime, Ze tyto
dva projekty kvality v roce 2021 spustime a budeme moci pokracovat
i v dalSich. Pokud mate zdjem se do SAIl programd kvality zapaojit, ne-
védhejte nas kontaktovat na info@saicr.cz.

Ing. Jaroslav Duba, povéfeny vyborem
SAl k jednani se zdravotnimi pojistovnami
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