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Souvislost patentniho foramen ovale (PFO) a paradoxni embolizace, kterd mudze byt pficinou tzv. kryptogenni” ischemické cévni
mozkové piihody, je zndma vice nez 100 let. Katetrizacni uzavér PFO jako sekundarné preventivni lécba je ve vétsi mife provadén od
konce minulého stoleti. Vysledky prvnich epidemiologickych a randomizovanych klinickych studii srovnavajicich antiagregacni nebo
antikoagulacni 1é¢bu s katetetriza¢nim uzavérem PFO neprokazovaly jasny prospéch zadného z téchto pfistupt. V roce 2017 byly
publikovény zasadni randomizované klinické studie, které prokazuji benefit katetriza¢niho uzévéru PFO ve srovnéani se samotnou
farmakoterapii. V tomto souhrnném ¢lanku se vénujeme diagnostice pacientt s PFO po prodélané paradoxni embolizaci, indikacemi
avybéru vhodného pacienta ke katetrizacnimu uzavéru PFO, vlastnimu zékroku a naslednému klinickému sledovani téchto nemocnych.

Klicova slova: katetrizacni uzavér, kryptogenni cévni mozkova pfihoda, okludér, patentni foramen ovale.

Patent foramen ovale from the point of view of interventional cardiology

The link between patent foramen ovale (PFO) and paradoxical embolization, which may be cause of so-called “cryptogenic”
ischemic stroke, has been known for more than 100 years. The catheteriziation closure of PFO as a secondary preventive
treatment is performed in a greater extent since the end of the last century. The results of the first epidemiological and ran-
domised clinical trials comparing antiagregation or anticoagulant therapy with the PFO closure did not show a clear benefit
of any of these approaches. In 2017, major randomized clinical trials were published that demonstrated the benefit of PFO
catheter closure compared to drug therapy alone. In this summary article we describe the diagnostic procedure of patients
with PFO undergoing paradoxical embolization, indications and selections of a suitable patient for catheter closure of PFO,
the procedure itself and subsequent clinical follow-up of these patients.
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Uvod

Patentni foramen ovale je ve fetdInim obdobf dllezitou spojkou
mezi pravym a levym srdcem umoznujici rychly pfechod placentou
okyslicené krve do systémové cirkulace. Po narozeni se vlivem zmény
tlakovych pomérl priklada septum primum k septum secundum
a u 3/4 déti dochazi k uzavieni foramen ovale. U cca 25-30 % populace
z0stava celozivotné foramen ovale oteviené ve formé ,chlopné’, pre-

vazneé se projevujici v dobé zvyseného tlaku krve v pravé srdecni sini.

Souvislost PFO a kryptogenni
cévni mozkové piihody

PFO je ve vétdiné pfipadl ndhodnym nalezem pfi vysetfenfjicnovou
echokardiografii (TEE) a je klinicky némé. Jako takové neni PFO vzhle-

dem k prevalenci fazeno mezi klasické srde¢ni vady. U priblizné 25 %
ischemickych cévnich mozkovych pfihod (iICMP) neni zndma jejiich
jasna pficina — hovofime o tzv. kryptogennf iCMP (1). Mozna souvislost
pritomnosti PFO s kryptogenni iCMP byla pozorovana v nékolika epi-
demiologickych studiich. U mladsich pacientl byla u kryptogenni iCMP
prevalence PFO 48 % vs. 4 % u iCMP se zndmou pficinou (2).

Randomizované studie

Studie CLOSURE | srovnévala uzavér PFO okludérem Starflex (NMT
Medical) s konzervativni, tzn. antiagregacni nebo antikoagulacni lé¢bovu,
u pacientl s kryptogenniiCMP nebo tranzitorni ischemickou atakou (TIA)
do 60 let véku (3). Ve studii PC Trial bylo 414 pacientd po kryptogenni CMP
mladsich 60 let randomizovéno 1 : 1 k uzdvéru PFO pomoci Amplatzer
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