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V Unoru 2021 oslavi 75. narozeniny prof. MUDT. Vlastimil S¢udla, CSc.
Chtéli bychom jako dlouholeti spolupracovnici a predevsim pratelé
pfipomenout jeho vyznamny piinos pro nase kliniky, fakultni nemocnici
a lékarskou fakultu, vnitini Iékafstvi a ¢eskou i svétovou hematologi.

Vlastik se narodil 13. 2. 1946 ve Sternberku. Je absolventem Lékafské
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a své alma mater zGstal vérny po
cely profesniZivot.V roce 1969 nastoupil jako sekundarnflékar na l. internf
kliniku LF UP Olomouc vedenou tehdy prof. Boleslavem Wiedermannem,
ktery ovlivnil jeho odborné smérovani k hematologii. Soucasné se vsakin-
tenzivné vzdélaval v Sirokém spektru obord vnitfnfho lékafstvi, coz vycha-
zelo ze vieobecného zamérenitehdejsich internich klinik. Slozil atestace
zvnitiniho Iékafstvi 1.a 2. stupné a atestaci z hematologie a transfuzniho
lékafstvi. Zahy se zacal vénovat také vychove studentl mediciny. BEhem
kratké doby se stal vynikajicim diagnostikem s Sirokym internistickym
rozhledem a oblibenych pedagogem. Obhdjil disertacni praci a nasled-
né i habilita¢ni praci a pracoval jako zastupce pfednosty pro lécebné
preventivni ¢innost. Profesorem vnitiniho Iékafstvi byl jmenovén v roce
1995. V roce 1988 se stal na celych 23 let prednostou lll. interni kliniky
FN a LF UP Olomouc. V nasledujicim obdobi probihala vyznamna profilace
a specializace vnitfniho Iékafstvi. Navazal na zameéreni lll. internf kliniky,
kterd se vénovala nefrologii, revmatologii, porucham lipidd a preventivni
kardiologii a vyznamné tyto obory a jejich protagonisty podporoval.
Rozsifil portfolio kliniky o endokrinologii a problematiku monoklonalnich
gamapatif. Vznikla specializovand IGzkova oddéleni a ambulance vénova-
né témto oborlim. Stal rovnéz u zaloZeni osteocentra a denzitometrického
pracovisté, rozsiteni kapacity dialyza¢niho stfediska a podporoval rozvoj
transplantacniho programu ledvin. Viyznamné podpofil rozvoj revmato-
logie na klinice veetné vlastniho autorstvi grantd vénovanych vyzkumu
systémovych chorob pojiva. Nebyla to léta jednoduchd, za jeho vedenti
kliniky prochézelo ¢eské zdravotnictviivysoké skolstvi fadou vyznamnych
zmén, do popredi se dostavala ekonomicka stranka zdravotni péce a jejf
vykaznictvi, doslo k systémové zméné vzdéldvaciho systému Iékarl, byla
reformovéana vyuka na lékarské fakulté a zménén systém postgradudlniho
doktorského studia. Profesor S¢udla byl v centru tohoto déni a dokazal
Vv nové situaci pfipravit své pracovisté a své spolupracovniky na ménici
se dobu a jeji pozadavky. Snazil se vytvorit optimalni podminky pro
vyuku interny studentl mediciny v ¢eském i anglickém jazyce. Velkou
energii vénoval také vychové nové Iékarské generace, podporoval je-
jich odborny rlst, grantovou, publikacni a pfednaskovou ¢innost a byl
Skolitelem fady Uspésnych disertacnich praci. Radu kolegli nebyvalym
a nezistnym zpUsobem podpotil v akademické kariéfe, mnozi z nich
béhem jeho prednostovani habilitovali ¢i dosahli profesury, coz svédci
pro to, e profesni rist kolegt nebral jako konkurenci, ale povazoval jeho
podporu za nedilnou soucast svych povinnosti.

Jeho nasazenfi pro pracovisté bylo vzdy obdivuhodné a stopro-
centnf. Byl velmi ndro¢ny na sebe i na své okoli, nékdy se mohlo zdat,
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Ze az pfilis. Pfed velkymi vizitami pocitovali pfed jeho otdzkami a tem-

peramentem znacnou trému i zkusenf a starsi kolegové. Publikace
a prednasky, predlozené k jeho korekture, se ¢asto ¢ervenaly spoustou
doporucenych zmén. Na druhou stranu Vlastik vzdy dobre vycitil, ze
jsme si nékdy kritické pripominky vzali osobné nebo je povazovali za
nespravedlivé. Pak si dokézal v klidu osobné promluvit a pfijmout jiny
nazor ¢i stanovisko. Vime, Ze to délal s nejlepsim svédomim k prospéchu
pacientll i pracovisté a jeho personalu.

Je tfeba pfipomenout jeho odbornou a védeckou cinnost, jejichz
hlavnim bodem z3jmu byly a jsou hematologie a zejména studium
monoklondlnich gamapatil. Mezi vyznamné pociny patif napfiklad jeho
prispévek k diagnostice a patogenezi nekrézy kostni diené, prioritni
prikaz prognostického vyznamu stupné jadro-plazmové maturacnf
asynchrazie myelomovych bunék, klinické vyuziti apoptotickych a pro-
lifera¢nich charakteristik myelomovych bunék a dalsich prognostickych
ukazatelt, hodnoceni vyznamu magnetické rezonance, denzitomet-
rie ¢i metod nukledrni mediciny pro diagnostiku ¢i monitoraci vyvoje
mnohocetného myelomu. Vénoval se rovnéz problematice stézovacich
systémU, navrhl a validizoval viastni olomoucky stdZovaci systém zalozeny
na hodnoceni sérovych hladin beta2 mikroglobulinu a thimidinkindzy.
Stal také u zavadéni novych zplsobU lé¢by mnohocetného myelomu,
v mnoha pfipadech jako hlavnf zkousejici klinickych hodnoceni. Béhem
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