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Moznost predstavit v ¢asopise Vnitini lékafstvi nékterd novéjsi
a nikoliv frekventné prezentovana gastroenterologicka témata mile
prekvapila. Kromé toho byla ddna moznost predstavit obor gastroente-
rologie jako obor, ktery se dynamicky a trvale rozviji. Gastroenterologie
je predevsim charakterizovana svoji multioborovosti, zahrnujici obory
vyslovené teoretické, jako je oblast molekuldrni biologie, genetiky,
klinicka biochemie, histomorfologie, nebo imunologie, az obory ,Cisté
klinické”, jako je gastrochirurgie, diagnostickd nebo terapeutickd endo-
skopie a podobé. A mezi tyto dva pdly gastro oborl je mozno zafadit
celou Fadu obord, které jsou charakterizovany jako obory klinické, ale
vzdy s jitym podilem téch obor(, které Ize oznacit jako teoretické. Toto
se tyka vyznamné diagnostickych gastroenterologickych proces,
kdy vlastni klinika nenf Uplna napf. bez vyuziti biochemickych, resp.
funkenich test(, nebo histologické, resp. histochemické diagnostiky.
Toto konstatovani bychom jesté mohli extendovat na podil napf. zob-
razovaich metod nebo metod hodnoticich funkci organu.

Vzhledem ke stanovému rozsahu vyuzitelnych ¢asopiseckych stra-
nek neuvadime tematiku endoskopickou, coz viibec nepopird tvrzeni, ze
endoskopie je jednim z pilifd digestivni endoskopie. Byla proto zvolena
témata dle naseho nazoru dilezita, avsak v domaci literatufe ne az tak
Casto publikovana. Kromé toho jsme jesté vybrali témata, kterd mohou
zajimat nejen gastroenterology, ale i Sirokou vefejnost internistickou,
jako podporu tvrzeni o multioborovosti oboru gastroenterologie. Toto
tvrzeni napliuje prva z nasich publikaci. Poznatky o problematice
autoimunitnich onemocnéni v gastroenterologii pfed 15 lety a sou-
¢asny stav jsou velmi obtizné srovnatelné. A pravé tato problematika

se tykd jak gastroenterologU, tak internistl nebo imunologl. Navic je
tfeba pfipomenut, Ze autoimunitni onemocnéni v gastroenterologii,
predevsim autoimunitni pankreatitida, patfi mezi nemoci vedené jako
rizikové nemoci z pohledu vzniku karcinomu.

Podobné problematika racionalni diagnostiky a terapie exokrinni
pankreatické sekrece je aktualni tematikou. Diferencialni diagnostika
mezi benignim a nddorovym pankreatickym onemocnénim je stale
velkou vyzvou, a pokud jde o ¢asné faze nemoci a jejich diagnostiku,
az nemoznou. Dle standardd vydanych evropskou gastroenterolo-
gickou spole¢nosti /UEG/a Evropskym pankreatologickym klubem je
nejvetsim [é¢ebnym problémem - kdy, jakou davku a jakou galenic-
kou formu pankreatické suplementace podat. Je skute¢nosti, ze jsou
nemocni s exokrinni pankreatickou nedostate¢nosti ¢asto poddav-
kovdni. V soucasnosti je tak optimaIni podavat pankreatické enzymy
pri kazdém jidle, davky k tzv. hlavnim pokrmdm jsou 50 000-70000j.
lipdzy a polovi¢ni davka k ,mensim” jidlm.

Nakonec treti publikovanou tematikou je problematika idiopatic-
kych stfevnich zanétl. V publikované kazuistice je uvedena zajimava
a vyjimecna komplikace idiopatického stfevniho zanétu prikaz perikar-
didIniho vypotku. Aviak neobycejné pfinosnym je ¢lanek o mimostrev-
nich komplikacich u osob s IBD. | toto téma je tematikou se Sirokou
medicinskym dopadem a je v nasi literatufe ojedinélym.

Doufdme, Ze predlozené publikace nejsou jenom zajimavé, ale ze
pomohou nejen rozsifit spektrum nasich znalosti, ale i obecné nasich
pohledl na obor gastroenterologie.

prof. MUDr. Petr Dité, DrSc.
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