a v pfipadé vicecetnych rizik kombinovana. Je prokdzano, Ze snizeni
hladiny celkového cholesterolu o 10 % spolu se snizenim krevniho
tlaku 0 10 % vede k poklesu 10letého rizika KV onemocnéni o 45 %
(Obr. 5) (8). Smutnou skutecnosti je, ze ani v sekundarni prevenci
nedosahuje vétsina pacientl cilovych hodnot TK a LDL choleste-
rolu. V registru nemocnych ve velmi vysokém riziku EUROASPIRE
V z obdobf 2016-2017 nedoséhlo cilové hladiny LDL cholesterolu
(< 1,8 mmol/l) 71 % nemocnych a cilové hodnoty TK (< 130/80 mm
Hg) rovnéz 71 %. Jednim z dGvodd této neuspokojivé kompenzace
mUze byt fakt, Ze pacient po prodélané piihodé nebyl dostatecné
poucen, nevi, jaky ma krevni tlak, nevi, pro¢ by mél snizovat sv{j
LDL cholesterol. To zdlraznuje potfebu spravné komunikace s paci-
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Jak prodlouZit Zivoty nasich pacientdl ve zdravi? A lze to?

entem, protoZze compliance s lé¢bou zasadnim zplsobem ovliviuje
vysledek terapie.
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= Co nového pfinasi aktualizace CEAP klasifikace chronického Zilniho onemocnéni z roku 2020?

®m  Nezapomindme na moznost biologické terapie hypercholesterolemie v

= Konsenzus Ceské pneumologické spole¢nosti k diagnostice a lé¢bé CHOPN

m  Moznosti Ié¢by myelodysplastického syndromu v roce 2021
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m Podkozni krvaceni pfi hypotyreéze indukované pembrolizumabem - kazuistika
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