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Stanovenie LDL-cholesteralu novymi rovnicami Martin a Sampson, porovnanie so starym Friedewaldom na redlnych datach a na umelom stibore

Na obrédzkoch 4, 5 a 6 Bland-Altmanove grafy ukazuju, ze rozdiel
medzi hodnotami LDL-C stanovenymi réznymi rovnicami sa postupne
zvacsuje so znizovanim hladin LDL-C, a to rovnako v podskupine nizkych
hodnot TG aj podskupindch strednych a vyssich hodnot TG. Plati to pre
vietky redlne stibory a rovnako aj pre umely subor. Tieto rozdiely st tym

viditelnejsie, ¢im vacsi je rozsah suboru.

Diskusia

LDL-cholesterol je zasadny laboratérny parameter, primarny terapeutic-
ky ciel' dyslipoproteinémii, metabolickych ochoreni hromadného vyskytu.
Je stanovovany metédami — ¢i priamymi alebo nepriamymi — u ktorych
je zndme, Ze presnost nimi ziskanych vysledkov je vyznamne ovplyvnend
v roznych klinickych alebo analytickych situdciach. Prehlad uvadza tabulka 4.

Pokym nebude vytvorend a dana na trh dostatocne presnd metdda,
a to vo vsetkych uvedenych situacidch, budu pokracovat pokusy s ne-
priamymi metédami stanovenia LDL-C. Inou moZnostou do buducna by
bolo nahradenie LDL-C ako primdrneho terapeutického ciela, niektorym
inym laboratérnym parametrom (20). Zaroven ale pripomerime, ze
v nedavnej minulosti sa do tejto pozicie intenzivne presadzoval HDL-
cholesterol, ¢o sa vsak ukdzalo ako slepd cesta, koreldcia bez kauzality,
ako precizne popisuju Davey Smith a Phillips (21).

Prezentované vypocty a grafy dokladuju, Zze medzi hodnotami
LDL-C stanovenymi réznymi troma rovnicami su rozdiely, ktoré sa
zvacsuju s nizkymi aj vyssimi hodnotami TG, a nezévisle od hodnot TG
aj s nizkymi hodnotami LDL-C. Ku rovnakym zdverom dosla aj studia
Zafrir a spol (22) a pri porovnani 12 rovnic aj studia Piani a spol (23).

V Uvode sme popisali dve metodologicky slabé stranky porovnavania
metdd stanovenia LDL-C. PouZitie umelého suboru je sposob, ktorym
mozno prvu z nich eliminovat. Ak sa budu vypoctové metddy stanovenia
LDL-C, popisané v minulosti ¢ novo navrhované, porovnavat na standard-
nom umelom subore, odpadne velky prvok neistoty merania vyplyvajuci
70 Zlozenia vyskumného suboru pacientov, na ktorom je porovnavanie
vykondvané. Porovnanie bude kedykolvek a kdekolvek reprodukovatelné.
Presnejsie povedané, raz vykonané vypocty budi nemenné a vieobecne
platné. Prezentované grafy dokladuju, Ze porovnavania na umelom stbore
poskytuju rovnaké vysledky ako porovnavania na redlnych stiboroch. Cim je
redlny sibor pocetnejsi, tym viac sa tvar prislusnych grafov priblizuje tvaru
grafov zumelého suboru. Druht slabu strénku tento postup Uplne elimi-
novat nedokaze. Z jasnych dévodov nemézeme vykonat meranie LDL-C
na umelom stbore metédou preparativnej ultracentrifugacie. Bola preto
navrhnutd ako ,kvézi gold standard” (reference measurement procedure)
pre porovnavacie studie metdda, ktora je, podla dnesného stavu pozna-

Obr. 6. Bland-Altmanove grafy pre porovnanie LDL-cholesterolov vypocitanych rovnicou Sampson oproti rovnici Friedewald pre subory A: umely

subor, B: Kamezaki, C: HepaMeta, D: Bratislava
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