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Chromatograficky zaznam sloZeni tablety Diozen 500 mg
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Minutes

Pohled farmaceuta na vysledky laboratornich testu

slozeni pripravku Diozen

Diosmin patfi svym farmakologickym ucinkem mezi venofarmaka
neboli latky ovliviiujici chronickou Zilnf insuficienci. Mezi jeho bene-
fity patfi zlepseni Zilniho tonu, antioxida¢ni a protizanétlivé ucinky.
Svou chemickou strukturou je diosmin fazen do skupiny flavonoidd,
latek pfirodniho plvodu vyskytujicich se ve viné, ovodi, ¢aji, kadve
¢i zeleniné. Pokud jde konkrétné o diosmin, ten je syntetizovan
z extraktu ziskaného z oplodi (slupek) pomerance. Prvnim krokem
k ziskanf uc¢inné latky je extrakce hesperidinu a dalsich flavonoid
z pomerancd. Extrahovany hesperidin dale podstupuje chemickou
reakci, pfi niz jsou mu odebrany dva atomy vodiku a v molekule
vznikd dvojné vazba, probihd tedy dehydrogenace a vyslednym
produktem je diosmin. Vzhledem k tomu, Ze hesperidin nenf jedinym
flavonoidem obsazenym v pomerancové kire, a navic chemicka
reakce neprobiha stoprocentné, obsahuje timto zplsobem ziskany
produkt kromé diosminu i dal3i flavonoidy s podobnym ucinkem
(1). Jedna se o takzvané povolené necistoty, které jsou i se svymi
limity definovény v pfislusném ¢lanku Evropského lékopisu. Patfi
sem hesperidin (4,0 %), isorhoifolin (3,0 %), linarin (3,0 %) a diosmetin
(2,0%). Abychom mohli vysledny produkt nazyvat diosminem, celko-
vé mnozstvi téchto necistot nesmi presahnout obsah 8,5%, obsah
diosminu je tedy alespon 91,5 % (2).
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Co se tyce klinického vyuziti diosminu pro rutinni podavani pacien-
tam v 1écbé chronické Zilnf insuficience, problémem je jeho nedosta-
te¢nd absorpce z traviciho traktu po perordlnim podani. Jako optimalni
feseni se jevi naslednd technologickd Uprava diosminu mikronizaci.
Jednd se o rozdrobnéni na mensi ¢astice, které se 1épe rozpoustéjf,
a Uc¢inna latka je proto rychleji a ve vétsf mife absorbovana skrze stfevni
sténu. Ze je proces mikronizace vysoce efektivni, ukazuji i doporucené
postupy pro lécbu chronické Zilni insuficience. Zde je mikronizovana
purifikovana flavonoidni frakce fazena na prvni misto mezi venofarmaky
s nejvetsi silou dlikazd 1B, na rozdil od nemikronizovaného diosminu,
kde je sfla dtikazd 2C, tedy nizka (3).

SmPC lécivého pripravku Diozen uvadi, ze Ucinnou latkou tohoto pfi-
pravku je mikronizovany diosmin (4), coz dle definice Evropského Iékopisu
znamen3, Ze je pfipravek slozen z flavonoidni smési diosminu, hesperi-
dinu, isorhoifoliny, linarinu, diosmetinu a pfipadné dalsich flavonoidd.
Pripravek Diozen je piirodniho pdvodu a prochdzi purifikaci (precisténim)
a mikronizaci. Z uvedenych fakt( vyplyva, Ze pripravek obsahuje mikro-
nizovanou purifikovanou flavonoidni smés se specifikovanym obsahem
diosminu alespor 91,5% (zbyld procenta pak predstavujf ostatni flavo-
noidy: hesperidin, isorhoifolin, linarin a diosmetin). Pro zjisténi presného
obsahu jednotlivych flavonoidd v pfipravku Diozen byla vypracovéna
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