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analýza pomocí metody UHPLC (vysoce účinná kapalinová chromato-

grafie), kterou provedla laboratoř certifikovaná SÚKL (Quinta Analytica 

s. r. o.) na dvou různých šaržích tohoto přípravku. Výsledkem analýzy 

bylo stanovení obsahu jednotlivých flavonoidů v těchto dvou šaržích 

(označených čísly 75 27 29 a 75 20 29), které bylo následující (název 

látky obsah šarže1/šarže2): diosmin 458,44/462,38 mg/tbl., hesperidin 

8,02/9,39 mg/tbl., isorhoifolin 14,44/10,30 mg/tbl., linarin 9,68/9,75 mg/tbl. 

a diosmetin 9,43/8,18 mg/tbl. Uvedené výsledky jsou nezpochybnitelným 

potvrzením faktu, že léčivý přípravek Diozen neobsahuje pouze čistý 

diosmin, ale celou směs flavonoidů, jedná se tedy o mikronizovanou pu-

rifikovanou flavonoidní směs (5). Z farmakologického hlediska je zajímavé 

srovnání farmakokinetiky diosminu a hesperidinu. Zatímco biologický 

poločas diosminu je 26–43 hodin, u hesperidinu jsou to pouhé 3 hodiny 

(1). Vzhledem k tomu, že farmakodynamický účinek těchto dvou látek je 

téměř identický, vyšší obsah diosminu by mohl představovat výhodu 

v podobě pomalejší eliminace účinné látky, a tedy dlouhodobějšího 

účinku na cévní stěnu. Tyto závěry jsou však zatím pouze teoretické 

a dosud nebyly potvrzeny v praxi.

Jak bylo uvedeno výše, doporučené postupy pro léčbu chronické 

žilní insuficience řadí mikronizovanou purifikovanou flavonoidní frakci 

na první místo co se týče síly důkazů o účinku. Uvedená analýza léči-

vého přípravku Diozen dále vyvrací tvrzení, že by se v případě Diozenu 

jednalo o monokomponentní přípravek (obsahující pouze čistý diosmin) 

a potvrzuje, že přípravek dle všech kritérií splňuje definici doporučeného 

venotonika pro léčbu chronické žilní insuficience.

PharmDr. Anna Šantorová
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