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GDF-15 (growth differentiation factor 15) je protein, ktery se fyziologicky vyskytuje v nizkych koncentracich v fadé tkani
a organl vcetné jater, ledvin, srdce nebo plic. Hladiny GDF-15 stoupaji v odpovédi na pfitomnost zanétu, hypoxii, poskozeni
tkané, nadorové bujeni nebo pfi probihajici remodelaci myokardu. Zvysené koncentrace cirkulujiciho GDF-15 jsou spojeny
s narlistem mortality u nemocnych s akutnimi koronarnimi syndromy nebo srde¢nim selhanim. Vyssi hladiny GDF-15 mo-
hou byt prediktorem i dal3ich komplikaci akutnich koronarnich syndromd, véetné krvaceni, rizika reinfarktu nebo rozvoje
srde¢niho selhdni. Hodnoty GDF-15 je také mozné vyuzit jako ukazatele rizika krvacivych komplikaci antikoagula¢ni 1écby
a rizika celkové mortality u nemocnych s fibrilaci sini. Role GDF-15 jako biomarkeru v kardiologii neni vsak pevné stanovena.
Clanek pfinasi prehled aktudlnich poznatkd o vyuziti GDF-15 v diagnostice kardiovaskularnich onemocnéni.
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Biomarker GDF-15 in cardiology

GDF-15 (Growth differentiation factor 15) is a protein synthesised in some tissues including liver, kidney, heart, or lung. GDF-15
a stress-responsive cytokine. GDF-15 is emerging as a biomarker of cardiometabolic risk and disease burden. GDF-15 is linked
to the incidence and prognosis of heart failure. In acute coronary syndromes GDF-15 identifies risk of complications including
bleeding, reinfarction, development of heart failure or mortality. In patients with atrial fibrillation, GDF-15 is a potent marker
of bleeding adverse events in anticoagulated patients and a predictor of overall mortality. Role of GDF-15 in cardiology is

not definitively constituted.
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Uvod

GDF-15 (growth differentiation factor 15) je protein, ktery patfi
do cytokinové skupiny transformujiciho rdstového faktoru 3 (TGF-R).
Fyziologicky se vyskytuje v nizkych koncentracich v fadé organd
vcetné jater, ledvin, srdce nebo plic (1). Funkce GDF-15 v organismu
nenf zcela objasnéna. Nejpravdépodobnéjsi tloha GDF-15 spociva
v regulaci metabolismu (2), popfipadé v regulaci cest zanétu, re-
parace a rlstu bunék a v fizeni apoptdzy (1). Fyziologicky se vyssi
koncentrace GDF-15 vyskytuji ve vyssim véku a v téhotenstvi, kdy
jsou produkovéany placentou. Medidn hodnot koncentraci GDF-15
v plazmé u zdravé dospélé populace je 762 ng/l (25.-75. percentil,
600-959ng/l) (3).

Hladiny GDF-15 stoupaji pfi zadnétu, hypoxii nebo poskozeni tka-
né. Mimo zndmy vzestup hladin GDF-15 u nemocnych s nddorovym

onemocnénim, renalnf insuficienci, diabetem ¢i v sepsi provazi nardst
hodnot GDF-15 provazi i remodelaci myokardu (3, 4).

Zvysené sérové koncentrace GDF-15 jsou pfitomny u nemocnych
se stabilni ischemickou chorobou srde¢ni, akutnimi koronarnimi syn-
dromy, srde¢nim selhanim (4) nebo fibrilaci sini (FS) (5). U téchto stavl
hladiny GDF-15 stoupajf se zavaznosti kardiovaskularniho onemocnénf
(4). Diky této skute¢nosti se nabizf vyuziti GDF-15 jako prognostického
biomarkeru, coz doklddd fada dat. Hladiny GDF-15 vypadaji jako slibny
ukazatel negativniho vyvoje kardiovaskuldrnich onemocnén, a to uka-
zatel nezavisly na tradi¢nich rizikovych faktorech, v¢etné biomarkerd
jako srde¢ni troponin T (TrT), N-termindlni natriureticky propeptid typu
B (NT-proBNP) a vysoce senzitivni C reaktivn{ protein (hsCRP).

Zajimavou otédzkou je, které tkdné jsou u kardiovaskularnich one-
mocnéni zodpovédné za zvysenou syntézu GDF-15. Dle animalnich
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